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Queridas/os companeras/os cenfroamericanas/os,

iBienvenidas/os a su nuevo hogar!

Esta guia de recursos fue creada con el propdsito de apoyar a las familias inmigrantes centroamericanas
de Westlake, Pico-Union, y Koreatown. Queremos que sepa que usted fiene derechos y que hay recursos
disponibles para usted y su familia. En esta guia encontrard informacién sobre servicios legales, derechos
de inquilinos, salud, educacion, seguridad y lugares donde usted y su familia pueden disfrutar de
actividades recreativas gratis.

Cada seccidn tiene su proprio color:

JCEOX XOXOX

También, cada seccion tiene una leyenda con simbolos que indican cuales recursos y servicios estdn
disponibles en cada centro u organizacién. Por ejemplo:

~ /e o .
i Servicios legales Educacion comunitaria Conozca sus derechos

Finalmente, muchos de los centros en esta guia contienen un nUmero, por ejemplo, 35 . El nUmero
indica que el centro correspondiente estd marcado en el mapa de Westlake, Pico Union, Koreatown, y
Downtown L.A. que se encuentra al final de esta guia. Si algunos centros no tienen nimero, es porque
quedan fuera del drea del mapa.

Esta guia no contiene consejo legal. Simplemente es una guia bdsica para hacerle saber a las familias
inmigrantes sobre sus derechos y responsabilidades. Si necesita ayuda legal, por favor contacte un

abogado.

Los miembros del proyecto escolar comunitario (Community Scholars) de UCLA (la Universidad de
Cdalifornia Los Angeles) reconocen y agradecen el apoyo y asistencia de las personas y organizaciones que
participaron en este proyecto. Esta guia no habria sido posible sin la generosa donacién de su tiempo y
talento. Agradecemos especialmente a las siguientes personas y organizaciones.

UCLA Labor Center Bethzy Garcia Jacqueline Munguia

El Personal del Bresee Community  Carlos Salinas Mario De Ledn

Center Chantiri Ramirez Ramoén Quintero

Leisy Abrego Claudia Ramirez Victor Interiano

Victor Narro Cristina Gonzdlez

Paloma Giottonini Arte y diseno por Victor Interiano
Uso de emojis por cortesia de Emoji ONE

Www.emojione.com




CONTENIDO

MENSAJES DE NINOS INMIGRANTES A LA COMUNIDAD
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AYUDA LEGAL INMIGRATORIA

SALUD, BIENESTAR, Y ALIMENTO

VIVIENDA Y TRANSPORTE

SEGURIDAD

ARTE Y RECREACION

MAPA DE PICO UNION, WESTLAKE, Y KOREATOWN
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UCLA Labor Center
675 S. Park View St.
Los Angeles, CA 90057
(213) 480-4155
www.labor.ucla.edu/
about/down-town-labor-
center/




MENSAJES DE NINOS INMIGRANTES A LA COMUNIDAD

Esta guia no seria posible sin la contribucidon de los jdovenes centroamericanos inmigrantes
con quienes hablamos. Ellos valientemente y generosamente compartieron sus experiencias
y sus opiniones para ayudarnos con esta guia. Les tenemos mucho carino y respeto, y les
agradecemos su confribucion a esta publicacién. Lienos de esperanza, aqui comparten
sUS mensajes para su pueblo y otros jovenes como ellos.

“iHola! A todos les deseo lo mejor. Tengan
fuerza y esperanza. Tarde o temprano
van a salir, nunca se rindan. jQue Dios los
bendigal”

- Fatima, 14 anos

“A todos los inmigrantes: nunca se rindan
para alcanzar sus suenos al cruzar la
frontera.”

- Eduardo, 12 anos

“Pidan consejos, no tengan pena. jLas palabras
son para todos!”

- Carlos, 12 anos




cDonde encuentro ayuda legal inmigratoria?

En esta seccidon encontrard una lista de recursos Ie%
si necesita asesoria legal gratuita o de bajo costo. Al
ofrecen varios recursos mds alléd de lo legal,

informacién y alcance comunitario.

CONSULADOS CENTROAMERICANOS

Consulado General de Belice
4801 Wilshire Blvd.
Los Angeles, CA 90020
(323) 634-9900
www.consulateofbelizelosangeles.
org

Consulado General de Nicaragua
3550 Wilshire Blvd., Suite #200
Los Angeles, CA 90010
(213) 252-1170
consuladodenicaragua.com

Consulado General de Guatemala
3540 Wilshire Blvd. #100
Los Angeles, CA 90010
(213) 365-9251
www.consulaxgt.com
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Consulado General de Costa Rica
1605 West Olympic Blvd., Suite 400
Los Angeles, CA 90015
(213) 380-7915
www.costarica-embassy.org

Consulado General de El Salvador
3450 Wilshire Blvd., Suite 250
Los Angeles, CA 90020
(213) 383-6134
www.consuladolosangeles.rree.
gob.sv

Consulado General de Panama
111 W. Ocean Blvd.
Long Beach, CA 90802
(562) 612-4677
www.consulateofpanamalosangeles.
com

CENTROS DE RECURSOS LEGALES PARA INMIGRANTES

Codlition for Humane Immigrant
Rights in Los Angeles (CHIRLA)
(Coalicién de Derechos Humanos de
Inmigrantes de Los Angeles)
2533 W. 3rd St.

Los Angeles, CA 90057
(213) 353-1333
www.chirla.org
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KIDS IN NEED OF DEFENSE

Kids in Need of Defense (KIND)
(Nifos en Necedidad de Defensa)
350 S. Grand Ave. 32nd Floor
Los Angeles, CA 90071
(202) 824-8680
www.supportkind.org

Lo. POLICY CENTER @

Cadlifornia Immigrant Policy Center
(Centro de Pdlizas Inmigratorias de
California)

1145 Wilshire Blvd.

Los Angeles CA, 90017
(213) 250-0880
www.caimmigrant.org

.
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Central American Resource Center
(CARECEN)
(Centro de Recursos
Centfroamericanos)
2845 W. 7th St.
Los Angeles, CA 90005
(213) 385-7800
espanol.carecen-la.org

a-Bazer

\ ADVANCING
JUSTICE

Asian Americans Advancing Justice
(Asidgticos Americanos Avanzando
la Justicia)

1145 Wilshire Blvd.

Los Angeles, CA 90017
(213) 977-7500
www.advancingjustice-la.org

@a-ar

el rescate @

El Rescate
1501 W. 8th St.
Los Angeles, CA 90017
(213) 387-3284
www.elrescate.org

NATIONAL
IMMIGRATION|
LAw CENTER

National Immigration Law Center
(NILC)
(Centro Nacional de Ley de
Inmigracién)
3435 Wilshire Blvd. #2850
Los Angeles, CA 90010
(213) 639-3900
www.nilc.org

o

ales alos que puede contactar
gunas de estas organizaciones
los cuales incluyen educacion,
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Consulado General de Honduras
3550 Wilshire Blvd., Suite 320
Los Angeles, CA 90010
(213) 995-6406
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Esperanza Immigrant Rights Project
(Proyecto de Derechos de
Inmigrantes Esperanza)

1530 James M. Wood Blvd.

Los Angeles, CA 90015
(213) 251-3505
www.esperanza-la.org
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Center for Human Rights and
Constitutional Law
(Centro para los Derechos Humanos
y Ley Constitucional)
256 S. Occidental Blvd.
Los Angeles, CA 90057
(213) 388-8693 Ext. 307
www.centerfornumanrights.org
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r ¢Sabe usted cual es la diferencia entre un
abogado y un notario en los Estados Unidos?

iNo se deje estafar! Los notarios pUblicos NO ESTAN certificados
legal.
Estados Unidos estdn certificados por el Consejo Americano de
Abogados (Bar Association) y la/l o pueden asesorar y representar
legalmente. Otras personas que también le pueden ayudar son
los represen’rcn’res acreditados por el consejo de apelaciones de
inmigracién, conocido en inglés como el Board of Immigration

Lpeals.

ofrecerle asesoramiento

Los abogados en los
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ORGANIZACONES PARA JOVENES INMIGRANTES

Dream Team LA
Juntas los Lunes 6PM
www.dreamteamla.org
Contacte a info@dreamteamla.org
para mds informacién

E®iil

Immigrant Youth Coalition

Immigrant Youth Coalition
(Codalicién de Jévenes Inmigrantes)
1214 E. First St.

Los Angeles, CA 90053
(323) 401-1134
www.theiyc.org
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California Immigrant Youth Justice
Alliance
(Alianza para la Justicia de Jévenes
Inmigrantes de California)
634 S. Spring St. #1206
Los Angeles, CA 90014
www.ciyja.org

E®iib

ORGANIZACIONES PARA
LA COMUNIDAD LGBT Y
TRANSGENERO

FAMILIA

TRANS QUEER LIBERATION

MOVEMENT @@

FAMILIA Trans Queer Liberation
Movement
(FAMILIA Movimiento de Liberacién

para Queer y Trans)

634 S Spring St #1100

Los Angeles, CA 90014
www.familiatgim.org

jorge@familiatgim.org
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cDonde encuentro ayuda para el cuidado de salud?

El acceso ala atencidon médica es un derecho humano. Su situacién legal no debe
impedirla/o a buscar un doctor para usted y su familia. En esta seccion encontrard
varias clinicas y recursos medicos que proveen servicios de bajo costo.

HOSPITALES Y CLINICAS LOCALES

LAC+USC

HEALTHCARE NETWORK

LAC + USC Medical Center
(Centro Médico LAC + USC)
2020 Zonal Ave., Ground Floor
Los Angeles, CA 90033
(323) 226-6361
dhs.lacounty.gov/wps/portal/dhs/
lacusc/
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CLINICAS LOCALES

@ UMMA

COMMUNITY CLINIC

Umma Community Clinic
(Clinica Comunitaria Umma)
711 W. Florence Ave.

Los Angeles, CA 90044
(323) 789-5610
www.ummaclinic.org
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Stizhn's

St. John's Well Child and Family
Center at Magnolia Place
(Centro St. John's de Ninos y Familias
Saludables)

1910 S. Magnolia Ave., Suite 101
Los Angeles, CA 90007
(213) 749-0947
www.wellchild.org
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Clinica
%&s@ﬁwﬁ‘@mé){

Romero| @

Clinica Msr. Oscar A. Romero
123 S. Alvarado St.
Los Angeles, CA 90057
(213) 989-7700
www.clinicaromero.com
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Ventanilla de Salud Los Angeles
2401 W. 6th St.
Los Angeles, CA 90057
(213) 351-6826
www.ventanillas.org

&=

DERECHOS REPRODUCTIVOS Y SALUD SEXUAL

Planned
p Parenthood

Planned Parenthood
(Planificacién Familiar)
1057 Kingston Ave.

Los Angeles, CA 90033
(800) 576-5544
www.plannedparenthood.org

A AV It

SERVICIOS PARA LA COMUNIDAD LGBT Y TRANSGENERO
\

BIENESTAR
Hollywood Center
4955 W. Sunset Blvd.
Los Angeles, CA 90027
(323) 727-7896
www.bienestar.org/eng/page/108/
Hollywood.html

i ™ 8

Programa de Sauld Transgénero
St. John's Well Child and Family
Center
Para hacer una cita, favor de llamar
a Aydin Kennedy, Coordinador del
Programa de Salud Transgénero
(323) 541-1600 Ext. 1068
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CALIFORNIA

104 REPRODUCTIVE

Cadlifornia Latinas for Reproductive
Justice
(Latinas de California para la Justicia
Reproductiva)
P.O.Box 861766
Los Angeles, CA 90086
(213) 270-5258
www.californialatinas.org

v

Bresee Foundation
Family Services
(Servicios Familiares Bresee)
184 S. Bimini PI.

Los Angeles, CA 90004
www.bresee.org
Directora de Servicios Familiares

Dunia Perich
(213) 387-2822 Ext. 131

RS K}

Planned
Parenthood

Promotoras Comunitarias
Planned Parenthood
1057 Kingston Ave.
Los Angeles, CA 90033
(213) 284-3308
www.plannedparenthood.org/
planned-parenthood-los-angeles/
local-education-training/promoto-
ras-comunitarias

LAY

South Baylo University
Acupuncture
2727 W. 6th St.
Los Angeles, CA 90057
(213) 738-0712
http://www.southbaylo.edu/web?2/
ca/clinics/la_clinic.htm
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SALUD MENTAL, ALCOHOLISMO, Y DROGADICCION

I
Amanecer @

Amanecer Community Counseling
(Consejeria Comunitaria Amanecer)
1200 Wilshire Blvd., Suite 500
Los Angeles, CA 90017
(213) 481-7464
www.amanecerla.org
Terapia individual, juvenil, y familiar.

2
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Revolutionary Autonomous
Communities (RAC)
(Comunidades Auténomas
Revolucionarias)

2515 W. 7th St.

Los Angeles, CA 90057
Distribucién de verduras ocurre cada
domingo en el parque MacArthur,
esquina de Park View Ave. y 7th St.
enfre las 10AM a 1PM
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RECUPERACION

Alcohdlicos Andnimos
Oficina Central Hispana de Los
Angeles
2614 S. Normandie Ave.

Los Angeles, CA 90007
(323) 750-2039
www.oficinacentralhispanadealco-
holicosanonimosdelosangeles.com/
grupos_de_aa_y_direcciones

ba

DISTRIBUCION DE ALIMENTO

LA First Church of the Nazarene
(Primera Iglezia Nazarena de Los
Angeles)

3401 W. 3rd St.

Los Angeles, CA 90020
(213)385-6345
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Narcéticos Anénimos Servicios
Mundiales
Lafayette Multipurpose Community
Center
625 S. Lafayette Park PI.
Los Angeles, CA 90057-3203
(213) 384-0562
www.na.org/meetingsearch
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FARMiiE iAkb\: i

Farmers’ Market
(Mercado de Verduras)
1147 S. Alvarado St.

Los Angeles, CA 90006
(213) 381-8500
Cada miércoles de 11AM a 5PM
Para mds informacion:
fmcrdu@gmail.com

|

Alcoholism Center for Women
(Centro de Alcoholismo para
Mujeres)

1147 S. Alvarado St.

Los Angeles, CA 90006
(213) 381-8500
alcoholismcenterforwomen.org

hes 22
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Youth Policy Institute
Community Supported Agriculture
(Programa de Agricultura
Comunitaria)

Caja de verduras orgdnicas por $14

Hollywood FamilySource Center
1075 N. Western Ave. #110
Los Angeles, CA 90038
Jueves de 9AM a 10:30AM

Berendo Middle School
1157 S. Berendo St.
Los Angeles, CA 90006
Jueves de 2PM a 4PM

Favor de llamar al (818) 322-9437
parar subscribirse o pedir mds
informacion.

Tendrd que presentar:

1) Cualquier forma de identificacion
2) Comprobante de domicilio
como recibo de luz o gas, etc.)

3) Comprobante de ingresos



cDonde puedo encontrar ayuda con
cuestiones de vivienda y transporte?

Todo inquilino tiene derechos legales. En el drea de Los Angeles existen centros
que proveen apoyo para familias que tienen dificultades econdmicas. Estas
organizaciones le pueden ayudar a conseguir ayuda con desalojos y discriminacion,
y también pueden proveer mds informacion.

P

INQUILINOS
UNIDOS

28

Inquilinos Unidos
1930 Wilshire Blvd., Suite 801
Los Angeles, CA 90057
(213) 483-7497
www.inquilinosunidos.org/recursos/
Juntas y talleres cada lunes de
5:30PM a 6:00PM
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Catholic Charities of Los Angeles

(Caridades Catdlicas de Los
Angeles)

1531 James M. Wood Blvd.
Los Angeles, CA 90015
(213) 251-3400
www.catholiccharitiesla.org/

what-we-do/assist-immigrants-and-

refugees-2/

of N

Bus Riders Union
(Sindicato de Pasajeros)
3780 Wilshire Blvd. #1200

Los Angeles, CA 90010
(213) 387-2800

www.thestrategycenter.org/project/

bus-riders-union

be

° Ayuda con desalojos

Organizacién comunitaria
¥ Centro para trabajadores
|'." Clases de ciudadania
@ Descuentos para Metro
' Programa de ropa

Ayuda con matricula escolar
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Codalition for Economic Survival (CES)
(La Codlicién para la Sobrevivencia
Econémica)

514 Shatto PI., Suite 270
Los Angeles, CA 90020
(213) 252-4411
www.cesinaction.org

Catholic
Charities
of Los Angeles, Inc. 32
Angel’s Flight
(Vuelo de Angeles)
357 S. Westlake Ave.
Los Angeles, CA 90057
(800) 833-2499
Hospeddaje de 21 dias para jbvenes
de 10 a 17 anos

128 #-1
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CORPORATIONS

Fame Corporations
1968 W. Adams Blvd.

Los Angeles, CA 90018
(323) 643-1675
www.famecorporations.org/
programs

¢ @"

Educaciéon comunitaria A
Dee Grupo de apoyo
i a\ . . . . .
| Servicios legales inmigratorios ‘
™  Desarrollo juvenil
() =
J'=  Transporte gratuito a su trabajo /:’.}

Albergue

T @

Referencias a servicios médicos

Eviction Defense Network

28

Eviction Defense Network
(Red de Defensa Contra el
Desalojamiento)
1930 Wilshire Blvd. #208
Los Angeles, CA 90057
(213) 385-8112
www.edn.la/en_US

-
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Casa Libre
845 S. Lake St.
Los Angeles, CA 90057
(213) 637-5814
www.casa-libre.org

Para jévenes menores de 18 anos
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BET TZEDEK

JUSTICE FOR ALL

Bet Tzedek
3250 Wilshire Blvd., 13th floor
Los Angeles CA 90010
(323) 939-0506
www.bettzedek.org
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Homeless Education Program
(Programa Educativo Para Nifios Sin
Hogar)

121 N. Beaudry Ave.

Los Angeles, CA 90012
(213) 202-7581
homelesseducation@lausd.net

EHORE
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de Cdlifornia.

Primeros pasos a seguir:

* Irauna oficina del DMV para obtener el formulario DL44 y
un manual del automovilista de California.

¢ Juntar comprobantes de su identidad y residencia en
California para presentarlo al DMV.

e Estudiar las reglas de conducir del manual del automovilista

(iUsted puede calificar para una licencia de
manejo aunque sea indocumenta/o!

Bajo la ley AB 60, usted puede aplicar para una licencia de
manejo en el Departamento de Vehiculos Motorizados (DMV).

* Hacer cita para el examen escrito.

Para mds informacién sobre el proceso completo, contacte al
DMV al 1-800-777-0133, o visite el sitio web abé0.dmv.ca.gov.

Usted puede ir a cualquier oficina del DMV en California para
@i'for su licencia.

jo» |

Conozca sus derechos
Participacion civica

Programa de alimento
Cupones para taxis y autobuses
Servicios legales para inquilinos

Salud mental y terapia




EMPLEO

cDonde encuentro ayuda con mi empleo?

Toda persona tiene el derecho de ganarse la vida honradamente, y se merece
respeto como empleada/o. Las siguientes organizaciones pueden ayudarle a
buscar trabajo y brindarle informacion acerca de sus derechos laborales.

CENTROS DE EMPLEO

|
Catholic
Charities
of Los Angeles, Inc. ‘

Catholic Charities of Los Angeles
(Caridades Catélicas de Los
Angeles)

1531 James M. Wood Blvd.

Los Angeles, CA 90015
(213) 251-3400
www.catholiccharitiesla.org/
what-we-do/assist-immigrants-and-
refugees-2/temporary-skilled-worker-
center/
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Los Angeles County Federation of
Labor, AFL-CIO
(Federacién de Trabajo del
Condado de Los Angeles)
2130 W. James M. Wood Blvd.
Los Angeles, CA 90006
(213) 381-5611
www.launionaflcio.org

Downtown Community Job Center
(Centro Comunitario de Trabajo del
Downtown)

1301 S. Main St., Suite 206
Los Angeles, CA 90015
(213) 747-2064
www.idepsca.org/daylabor
Lunes a viernes, de 7:00AM a 4:00PM

“EHE

PILIPFINO WORKERS CENTER @

Pilipino Workers Center
(Centro Filipino de Trabajadores)
153 Glendale Blvd.

Los Angeles, CA 90026
(213) 250-4353
WWW.PWCSC.0rg
Todos son bienvenidas/os

e
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CENTRAL CITY NEIGHBORHOOD PARTNERS

Central City Neighborhood Partners
(Westlake/Pico Union FamilySource
Center)

501 S. Bixel St.

Los Angeles, CA 90017
(213) 482-8618
www.laccnp.org

WX 1L K

CARECEN DAY

LABOR CENTER @

CARECEN Day Laborer Center
(Centro de Jornaleros CARECEN)
1675 Wilshire Blvd.

Los Angeles, CA 90017
(213) 483-0136
espanol.carecen-la.org
(estacionamiento de Home Depot
sobre la Wilshire y Union)

“«HEE
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BET TZEDEK
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JUSTICE FOR ALL

Bet Tzedek
3250 Wilshire Blvd., 13th floor
Los Angeles, CA 90010
(323) 939-0506
www.bettzedek.org

e
Ny

EL CENTRO
DEL PUEBLO

El Centro del Pueblo
(Echo Park FamilySource Center)
1157 Lemoyne St.
Los Angeles, CA 90026
(213) 483-6335
www.ecdp.simplesend.com/
programs-services/echo-park-family-
source-center/

A“aessum

KIWA

WORKERS FOR JUSTICE

KIWA-Koreatown Immigrant Workers
Alliance
(Alianza de Trabajadores Inmi-
grantes de Koreatown)
1053 S. New Hampshire Ave.

Los Angeles, CA 90006
(213) 738-9050
www.kiwa.org

S




cDonde puedo encontrar ayuda, servicios, u

oportunidades educativas?

sQuisiera aprender in Iés.%fdéAAo
sTomar clases de confabilida

render a leer¢ sAprender g usar la computadora?
¢ En esta seccion encontrard colegios comunitarios,

Clases para adultos, y oportunidades educativas para jévenes. También estan
incluidas las bibliotecas y algunos centros culturales.

BIBLIOTECAS

LOS ANGELES PUBLIC LIBRARY

Felipe De Neve Branch Library
2820 W. 6th St.
Los Angeles, CA 90057
(213) 384-7676
www.lapl.org/branches/felipe-de-
neve

il] = 22

Edendale Branch Library
2011 Sunset Blvd.
Los Angeles, CA 90026
(213) 207-3000
www.lapl.org/branches/edendale

uill == kS

PROGRAMAS PARA JOVENES
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Betty Plasencia Elementary School
- School Enroliment Placement &
Assessment (SEPA) Center
(Escuela Primaria Betty Plasencia -
Centro de Asesoramiento y Matricula
Escolar)
1339 Angelina St.
Los Angeles, CA 90026
(213) 482-3954

Bresee

YOUTH+CENTER

Bresee Youth Center / Bresee
Foundation
(Centro Juvenil Bresee)
184 Bimini PI.
Los Angeles, CA 90004
(213) 387-2822
www.bresee.org
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INSTITUTE

Youth Policy Institute
Pico-Union Community Center
(Instituto de Péliza Juvenil
Centro Comunitario Pico-Union)
2140 W. Olympic Blvd., Suite 101
Los Angeles, CA 90006
(213) 797-4858
Clases de computacion gratis
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Centro Latino for Lif.éracy .

Centro Latino for Literacy
(Centro Latino para el Alfabetismo)
1709 W. 8th St., Suite A
Los Angeles, CA 90017
(213) 483-7753
www.centrolatinoliteracy.org

;s
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Los Angeles Central Library
630 W. 5th St.
Los Angeles, CA 90071
(213) 228-7000
www.lapl.org/branches/central-
library

il = L
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HEART OF LOS ANGELES

Heart of Los Angeles (HOLA)
2701 Wilshire Blvd.
Los Angeles, CA 90057
(213) 389-1148
www.heartofla.org

HE® D

EDUCACION PARA ADULTOS

Evans Community Adult School
(Escuela Comunitaria Evans Para
Adultos)

717 N. Figueroa St.

Los Angeles, CA 90012
(213) 626-7151
www.evansla.org
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Pico Union Branch Library
1030 S. Alvarado St.
Los Angeles, CA 20006
(213) 368-7545
www.lapl.org/branches/pico-union

il =

CENTRAL CITY NEIGHBORHOOD PARTNERS
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Central City Neighborhood Partners
(Westlake/Pico Union FamilySource
Center)

501 S. Bixel St.

Los Angeles, CA 90017
(213) 482-8618
www.laccnp.org
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Belmont Community Adult School
(Escuela Comunitaria Belmont Para
Adultos)

1575 W. 2nd St.

Los Angeles, CA 90026
(213) 241-8500
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EDUCACION PARA ADULTOS COLEGIOS COMUNITARIOS

“4EWC ® 4 Ewe = ACC

Alternative Education . Alternative Education . A
and Work Center and Work Center M | 05 ANGELES CITY COLLEGE A Community ™ College
Abram Friedman Mid-City Adult Learning Center Los Angeles City College (LACC) Los Angeles Trade Technical College
Occupational Center (Centro de Aprendizaje Mid-City) (Colegio Comunitario de Los (LATTC)
(Centro Laboral Abram Friedman) 1510 Cambria St. Angeles) (Colegio Laboral y Técnico de Los
1646 S. Olive St. Los Angeles, CA 90017 855 N. Vermont Ave. Angeles)
Los Angeles, CA 90015 (213) 483-8689 Los Angeles, CA 90029 400 W. Washington Blvd.
(213) 765-2400 www.abramfriedmanoc.org (323) 953-4000 Los Angeles, CA 90015
www.abramfriedmanoc.org (q B AB www lacitycollege.edu (213) 763-7000
< = - Estudiantes indocumentados www.lattc.edu
(v = A - AB 8 graduados de una escuela Estudiantes indocumentados
<4 m = secundaria pueden ser eligibles para graduados de una escuela
matricula gratuita bajo la ley AB540. | secundaria pueden ser eligibles para
( . matricula gratuita bajo la ley AB540.
L X P
< 1;' D
RECURSOS EDUCATIVOS Y BECAS
L e
. SALEF ‘ fl&‘*n\'k Tﬂ; @
Instituto de Educacién Popular del Miguel Contreras Foundation Salvadoran American Leadership Alcoholism Center for Women
Sur de California (IDEPSCA) 2130 James M. Wood Blvd. and Educational Fund (SALEF) (Centro de Alcoholismo para
1565 W. 14th St. Los Angeles, CA 90006 (Fondo Educativo para el Liderazgo Mujeres)
Los Angeles, CA 90015 (213) 351-9560 Salvadoreio Americano) 1147 S. Alvarado St.
(213) 252-2952 www.miguelcontrerasfoundation.org 1625 W. Olympic Blvd., #718 Los Angeles, CA 90006
www.idepsca.org Programa de verano para Los Angeles, CA 90015 (213) 381-8500
= . estudiantes de secundaria. (213) 480-1052 www.alcoholismcenterforwomen.org
CD @ a . www salef.org .
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CENTROS CULTURALES Y SERVICIOS CENTROAMERICANOS

0 P ‘ MAYA
® b ® i By VISION @&

ASOSAL"
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Centro Cultural Centroamericano Asociacién de Salvadorefos de Los Garifuna Museum of Los Angeles Maya Visién
318 S. Alvarado St. Angeles (ASOSAL) (GAMOLA) 318 S. Alvarado St.
Los Angeles, CA 90057 660 S. Bonnie Brae St. (Museo Garifuna de Los Angeles) Los Angeles, CA 90057
(213) 908-8850 Los Angeles, CA 90057 1523 W. 48th St. (213) 810-4730
www.facebook.com/ (213) 483-1244 Los Angeles, CA 90062 policarpo.chaj@gmail.com
pages/Centro-Cultural- www.asosal.org (424) 218-6212
Centroamericano/528641867145985 > (entre Denker Ave. y Normandie Servicios profesionales de
. ) ﬁ Ave.) interpretacién y fraduccién de los
. “ www.garifunamuseum.com idiomas Mayas. Trabaja en casos
Abierto sdbado de 11AM a 3PM legales, salud, etc.

Internet inaldmbrico - WiFi Computadoras para el pUblico Clases de tecleado

s

Tutores y ayuda escolar Desarrollo juvenil Asistencia para la universidad

Programas de actividad fisica Programacioén y eventos para jévenes Clases de computacion

» BB
i

Becas para la universidad Desarrollo de carrera Desarrollo de liderazgo de padres

.

Ayuda con suscripcion a un seguro de

Ayuda con matricula escolar
salud

Programa de educacion de salud

s

Servicios dentales Servicios de vision Servicios de oido

Vacunas e inmunizacién Salud mental y terapia Referencias a servicios médicos

NIRRT

Programa de ciencias y matemdtica Clases de arte Clases de muUsica

[y -

5

Clases de danza Clases de civdadania

THEY Mo el

Clases de inglés

Servicios de impuestos (taxes)

Clases para aprender a leer Clases para padres

Educaciéon comunitaria Eventos culturales

Ok e 3 & &

Servicios legales inmigratorios



cDonde puedo encontrar ayuda para mi
seguridad y la de mi famila?

Toda persona tiene el derecho de estar y senfirse segura. No tenga miedo de pedir
ayuda. Su estatus legal no le impide encontrar la ayuda que necesite. Esta seccion
tiene servicios para la prevencion de pandillas, el abuso doméstico, y el abuso

sexudal.

(Coalicién Para Abolir la Esclavitud y

Peace Over Violence
(Paz Sobre la Violencia)
1015 Wilshire Blvd., Suite 200
Los Angeles, CA 90017
(213) 955-9090
www.peaceoverviolence.org
Lineas telefénicas de 24 horas
para el abuso sexual y violencia
doméstica
(310) 392-8381
(213) 626-3393
(626) 793-3385

h =

AYUDA PARA SOBREVIVIENTES
DEL TRAFICO HUMANO

CAST

COALITION TO ABOLISH
SLAVERY & TRAFFICKING

Codlition to Abolish Slavery and

Trafficking (CAST LA)

el Trdfico)

5042 Wilshire Blvd. #586
Los Angeles, CA 90036
(888)539-2373
www.castla.org

Apoyo con la violencia
doméstica

Desarrollo juvenil

Educacién comunitaria

Desarrollo de liderazgo de padres

Programa de alimento
Medicina alternativa

Educacion financiera

homies unido

Homies Unidos
2105 Beverly Blvd., Suite 219
Los Angeles, CA 90057
(213) 383-7484
www.homiesunidos.org

TUS DERECHOS ANTE LA

A

iCONOCELOS PARA ASi PODER
HACERLOS VALER MEJOR!
Cuando conoces la ley, puedes
proteger a tu familia, tu comunidad, y
a ti mismo mejor. La ACLU del Norte
de California ha creado varios guias
para que conozcas tus derechos en
situaciones diferentes.
Visita www.aclunc.org/derechos
para més informacion.

QUE HACER si te para un oficial en
la calle para cuestionarte...

+ PREGUNTA, si eres libre parairte. Si
te dicen que 'si,’ vete. Si te dicen que no,
PREGUNTA la razén.

+ EJERCE tu derecho a guardar silencio.
Di que quieres guardar silencio. No puedes ser
detenido por negarte a contestar preguntas,
aunque tu silencio le podria resultar
sospechoso a la policia.

+ ASEGURATE que el oficial sepa que
no consientes a un registro (pueden
registrarte de todas maneras, pero que
quede claro que te opones).

+ DATU NOMBRE y fecha de nacimiento y
firma la multa si te quieren dar una. Sino lo
haces, podrfas ser arrestado.

+ Si muestras una licencia AB 60 para
comprobar tu identidad, la policia debe
aceptarlay tratarla igual que cualquier
otra licencia.

ME BT &
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QUE HACER si te detiene la policia
o te llevan a la comisaria...

+ DA TU NOMBRE e informacién basica al
oficial para identificarte. PERO NADA MAS.

+ DI que quieres guardar silencio y hablar
con un abogado. La policia deberfa dejar de
interrogarte después de eso.

+ ASEGURATE de hacer tus tres llamadas
telefénicas dentro de 3 horas de haber
sido detenido o encarcelado. Puedes llamar
a un abogado, un agente de fianzas, un
familiar o cualquier otra persona. Si tienes
hijos menores de edad, puedes realizar
2 Ilamadas adicionales para arreglar su
cuidado. Memoriza los nimeros de teléfono
de antemano.

+ ASUME que la policia esta grabando
tus llamadas (con la excepcion de las
llamadas a tu abogado).

QUE NO HACER si te para un oficial
en la calle para cuestionarte...

+ NO LE FALTES EL RESPETO al oficial
de policia. Aunque tengas el derecho
constitucional de expresarte libremente,
faltarle el respeto podria resultar en arresto.

<+ NO HUYAS NI RESISTAS fisicamente
aun cacheo o registro.

+ NO MIENTAS. Dile a la policia que quieres
quardar silencio.

+ NO caigas en una trampa. Recuerda que
la policfa puede mentir, intimidar, y engafar.

+ NO DISCUTAS tu ciudadania o estatus
migratorio con nadie mds que tu abogado.

Conozca sus derechos
Grupo de apoyo
Servicios legales para el trafico humano
Desarrollo de carrera
Clases de inglés

Educacioén para adultos

i
AZTECS RISING™

Providing Opportunities for Success

Aztecs Rising - Rampart Office
1316 S. Union Ave.
Los Angeles, CA 90015
(213) 738-0178
www.aztecsrising.org

8 s -2

QUE NO HACER si te detienen o
te llevan a la comisaria...

+ NO DES nada més que tu nombre o
informacién basica para identificarte.

+ NO DES explicaciones, ni excusas o
cuentes historias.

+ NO HABLES sobre tu caso por teléfono;
la policfa podria estar grabando tus
Ilamadas telefénicas (con la excepcion de la
llamada a tu abogado).

+ NOTOMES DECISIONES sobre tu caso sin
antes haber hablado con un abogado.

+ NO HABLES sobre tu ciudadania o tu estatus
migratorio con nadie més que tu abogado.

FRASES CLAVE
Soy libre de irme? Am | free to go?
Quiero guardar silencio. | want to remain silent.
No consiento a un registro/cateo. | do not
consent to a search.
Voy a buscar mi sequro de auto. . .1 am going
to reach for my insurance and registration...

QUE HACER si te paran en tu vehiculo...

+ ENSENA tu licencia de conducir, matricula
y prueba de seguro de auto cuando te lo
pidany si eres el conductor.

+ MANTEN las manos sobre el volante y
déjale saber al oficial lo que estds haciendo.

+ Di que no consientes a un registro.

+ FIRMA la multa si recibes una. Si no,
podrfas ser arrestado. Tu firma sélo significa que
consientes a comparecer ante la corte — puedes
pelear el caso ante la corte después.

+ TOMA la prueba de sangre, orina o
alcoholemia, a menos que quieras arriesgar
que te suspendan la licencia.

+ MANTEN el interior de tu vehiculo limpio y
libre de objetos innecesarios. No le des a la
policfa una razon por la cual registrar tu vehiculo.

+ PREGUNTA si puedes estacionar tu carro
en un lugar seguro o si alguien con
licencia puede manejar tu carro para evitar
multas por el decomiso de tu auto.

ALERTA: Tu licencia AB 60 debe ser aceptada
por agentes estatales y locales al igual que
otras formas de identificacion del estado.

Instituto de Educacién Popular del
Sur de California (IDEPSCA)
1565 W. 14th St.

Los Angeles, CA 90015
(213) 252-2952
www.idepsca.org

12

QUE HACER Y NO HAGER ANTE LA POLICIA

Encuentros con agentes del orden publico
pueden ser alarmantes y estresantes ya que
todos hemos tenido diferentes experiencias
con ellos (algunas de ellas no siempre
son justas o legales). Hemos creado esta
qufa para darte informacion prdctica que
fe podrfa ayudar a evitar problemas o
situaciones que podrian ser peligrosas.

En esta tarjeta encontraras frases clave que
puedes repetir para demostrar que conoces
a ley. Memorizalas.

El propdsito de esta guia es darte
algunas  recomendaciones  bdsicas
para cuando tienes contacto con la
policia. Esta lista solo aplica al estado
de California. Asegirate de consultar
con un abogado.

PSIACLU

WWW.ACLUNC.ORG
(415) 343-1201

QUE NO HACER si te paran en tu
vehiculo...

+ NO RESISTAS fisicamente a un registro,
pero haz saber que no consientes a uno.

+ NOTE NIEGUES a firmar una multa.
Podrfas ser arrestado.

+ NO BUSQUES tu licencia o matricula
hasta que te la pidan. Podria parecer que
estds tratando de esconder algo.

+ NO LE FALTES EL RESPETO al oficial.
Aunque tengas el derecho constitucional de
expresarte libremente, faltarle el respeto podria
resultar en fu arresto.

+ NOINTENTES SOBORNAR al oficial de
policia.

+ NO MANTENGASTU RADIO PRENDIDA
cuando te pare la policia.

¢ NO CUELGUES OBJETOS decorativos de tu
retrovisor. Podrian servir de pretexto para pararte.

Organizacién comunitaria
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Albergue

Eliminacién de tatuajes

Salud mental y terapia
Clases de computacién

Clases de autodefensa
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cDonde puedo encontrar oportunidades
recreativas?

Los Angeles es una ciudad muy grande con muchos lugares en donde usted y
su familia pueden encontrar formas de diversion y relajamiento. La actividad al
aire libre tiene muchos beneficios para su salud y le ofrece una forma gratuita de

encontrar diversion para toda la familia.

California Science Center
(El Centro de Ciencias de California)
700 Exposition Park Dr.
Los Angeles, CA 90037
(323) 724-3623
www.cdliforniasciencecenter.org
Entrada Gratis

A% |
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JAPANESE AMERICAN
NATIONAL MUSEUM

Japanese American National
Museum
(Museo National Japonés
Americano)
100 N. Cenftral Ave.
Los Angeles, CA 90012
(213) 625-0414
www.janm.org
Gratis cada jueves de 5PM a 8PM, y
todo el dia cada tercer jueves del

mes.

-

Natural

1 rHistory
Museum’

of Los Angeles County

Natural History Museum
(Museo de la Historia Natural)
900 Exposition Blvd.

Los Angeles, CA 90037
(213) 763-3466
www.nhm.org/

Nifhos 0-2 Gratis
Ninos 3-12 $5.00
Estudiantes y Adultos 62+ $9.00
Adultos $12.00

A% T8 L

HOCAo

Museum of Contemporary Art
MOCA Grand Avenue
(Museo de Arte Contemporaneo)
250 S. Grand Ave.

Los Angeles, CA 90012
(213) 621-2766
WWW.MoCa.org
Entrada gratis cada jueves
de 5PM a 8PM

THE MUSEUM OF CONTEMPORARY ART

The Geffen Contemporary at MOCA
(Museo de Arte Contemporaneo
Geffen)

152 N. Central Ave.

Los Angeles, CA 90012
(213) 626-6222
Www.moca.org/museum/moca_
geffen.php
Entrada gratis cada jueves
de 5PM a 8PM

-

CALIFORNIA AFRICAN AMERICAN MUSEUM

California African American Museum
(Museo Afroamericano de California)
600 State Dr.

Los Angeles, CA 90037
(213) 744-7432
WWwW.caamuseum.org
Entrada Gratis

Ze:

LACMA

Los Angeles County Museum of Art
(Museo de Arte del Condado de Los
Angeles)

5905 Wilshire Blvd.

Los Angeles, CA 90036
(323) 857-6000
www.lacma.org
Gratis para menores de 18 ainos y
un (1) adulto. Pregunte por el
programa “NexGen”

ABDW

TEATRO, MUSICA, Y POESIA PARA JOVENES Y ADULTOS

Frida Kahlo Theater
(Teatro Frida Kahlo)
2332 W. 4th St.

Los Angeles, CA 90057
(213) 382-8133
www.fridakahlotheater.org

©9

24th St. Theatre
(Teatro de la Calle 24)
1117 W. 24th St.
Los Angeles, CA 90007
(213) 745-6516
www.24thstreet.org

& W

Street Poets
(Poetas de la Calle)
2116 Arlington Ave. #310
Los Angeles, CA 90018
(323) 737-8545
www.streetpoetsinc.com

AL
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Chinese American Museum
(Museo Chino Americano)
425 N. Los Angeles St.
Los Angeles, CA 90012
(213) 485-8567
Adultos $3.00
Adultos mayores de 60 aios $2.00
Estudiantes (con ID) $2.00

®:
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La Brea Tar Pits / George Page
Museum
(Los Posos de Brea / Museo George
Page)
5801 Wilshire Blvd.
Los Angeles, CA 90036
(213) 763-3499
www.tarpits.org/visit/plan-your-trip/
en-espanol
Entrada general gratis el primer
martes de cada mes, excepto julio
y agosto

Belmont ArtSpace
(Espacio de Arte de Belmont)
1341 W. 1st St.

Los Angeles, CA 90026
www.belmontartspace.com
(Programa de verano con arte y
teatro)
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Self Help Graphics & Art
1300 E. 1st St.

Boyle Heights, CA 90033
(323) 881-6444
www.selfhelpgraphics.com
(Programas de arte gratis)

D%

Bicilibre
1205 W. 6th St.
Los Angeles, CA 90017
(213) 629-2142
www.la-bike.org/bicilibre
Taller de bicicletas
(Le ayudan a construir y reparar su
propia bicicleta)

&

Echo Park Deep Pool
(Piscina Honda de Echo Park)
1419 Colton St.

Los Angeles, CA 90026
(213) 481-2640
www.laparks.org
Adultos 18 - 64 ainos $3.50
Ninos 0 -17 anos $1.00
Personas mayores 65 o mds $1.00
Personas con discapacidades (todas
edades) $1.00

=S

Griffith Park
4730 Crystal Springs Dr.
Los Angeles, CA 90027
(323) 913-4688
www.laparks.org

A 5o

Griffith Observatory
2800 E. Observatory Rd.
Los Angeles, CA 90027
(213) 473-0800
www.griffithobservatory.org

¢
y lFREE
IN

CITY OF LOS ANGELES
PARKS & RECREATION

MacArthur Park
2230 W. 6th St.
Los Angeles, CA 90057
(213) 368-0520
www.laparks.org

aN .
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Hope and Peace Park
843 S. Bonnie Brae St.
Los Angeles, CA 90057
(323) 644-6661
www.laparks.org

Vista Hermosa Natural Park
100 N. Toluca St.

Los Angeles, CA 90026
(213) 250-1100
www.lamountains.com
A Y
\. 4

Echo Park Lake
751 Echo Park Ave. @

Los Angeles, CA 90026
(213) 847-0929

£
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Toberman Park @
1725 Toberman St.

Los Angeles, CA 90015
(213) 485-6896
www.laparks.org

@&

Lafayette Park m
625 S. Lafayette Park PI.
Los Angeles, CA 90057
(213) 384-0562
www.laparks.org

AN
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Shatto Recreation Center
3191 W. 4th St.
Los Angeles, CA 90020

(213) 386-8877
www.laparks.org

afts
it

Lafayette Skate Park
625 S. Lafayette Park PI.
Los Angeles, CA 90057
(213) 387-9426
www.laparks.org/dos/parks/skate-
parks/lafayetteSkatePk.htm
®
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CONCIERTOS DE VERANO PARA EL PUBLICO

Levitt Pavillion - Los Angeles
MacArthur Park
2230 W. 6th St.
Los Angeles, CA 90057
(213) 368-0520
www.levittla.org

FREE

Entrada gratis

Clases de poesia y expresion
Clases de teatro

Dinosaurios

Observatorio

Lago o laguna

Cancha de futbol

Grand Performances
California Plaza
350 S. Grand Ave.
Los Angeles, CA 90071
(entre 3rd St. y 4th St.)
www.grandperformances.org

FREE

Arte mundial

Eventos culturales

N ]

Programa de ciencias y matemdaticas

S
. Skateboarding
e Jardin
i Natacion
. Cancha de baloncesto

.

LEVITT PAVILION
P ASADEN

A

Levitt Pavillion - Pasadena
Memorial Park
85 E. Holly St.
Pasadena, CA 91103
(Enfre Walnut Ave. y Holly §t., al norte
de Colorado Bivd.)
(Parada de Metro Goldline -
Memorial Park)
www . levittpavilionpasadena.org

FREE
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CONCERTS

Twilight Concerts
Santa Monica Pier
(El Muelle de Santa Monica)
Santa Monica, CA 90401
www.santamonicapier.org/
twilightconcerts

FREE

Clases de arte

Exhibiciones histéricas

Programacion y eventos para jévenes
Ciclismo

Area natural

Centro de recreacion

Campo de beisbol

>
A
-
m
<
)
m
0
A
m
>
L
(@)
4




o
-
=<
z CE
4 e
O R M A S|
=L .._;_NblE AV E o =6°~ NORMANDIE AVE
y 4 \ (] : ‘—|
%k sl j:._” o (7 “a WV_L‘—*:, i
i ) ;;,} oo (7, :l: L" Pl
i A 4 e I;
= T 0 e | -
o [} < (o} 9 Al kg (i
— m o L e
?% (o] = VERMONT AVE T == VERM- O TR
B o) ©
® = < T (N
- o (%)
< w
U ~
i &
o < ~”
N
>
~
N ~
~
&
o f
W
IS 4 /
75
- YA

r N
'\J% ‘

'V'1 NMOLNMOQ
A ‘'NMOLVIVO
‘NOINN-O2Id
‘PIVILSIM 3d VAVW



