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RESUMEN EJECUTIVO

En 2023y 2024, se realizé la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles'
para dar a conocer las necesidades y experiencias de las personas trans y no binarias que viven

en el condado de Los Angeles. La encuesta fue realizada por la Coalicién TransLatin@ y el Instituto
Williams, en colaboracion con la Royal Collection Corporation y el Connie Norman Transgender
Empowerment Center (CoNoTEC).

Casi un tercio (30 %) de las personas que participaron en nuestra Encuesta sobre personas trans y
no binarias del Condado de Los Angeles indicaron que son inmigrantes. Mediante el uso de los datos
proporcionados por las personas que forman parte de esta comunidad en 2023-2024, elaboramos
un perfil de sus experiencias, que incluye datos demograficos, documentacién de identidad, felicidad,
grado de integracion en la comunidad, bienestar econdmico, fuentes de ingresos, experiencias
laborales, vivienda, necesidades de transporte, acceso a la atencién médica y experiencias con las
agencias de aplicacion de la ley.

Después de la recopilaciéon de datos mediante la Encuesta sobre personas trans y no binarias del
condado de Los Angeles, la eleccion de Donald Trump como presidente de los Estados Unidos resultd
en un cambio en la politica federal tanto en materia de inmigracién como en la de derechos de las
personas transgénero,? lo que probablemente afecté a muchas de las personas que participaron en
esta encuesta.’ En este informe, nos centramos en las experiencias y necesidades de las personas
trans y no binarias antes del cambio en la politica federal.

La composicion de nuestra muestra también nos permite analizar algunas de las experiencias de
las personas trans y no binarias inmigrantes desde una perspectiva interseccional. Por ejemplo,

el ochenta y ocho por ciento (88 %) de inmigrantes que participaron en nuestra encuesta se
identificaron como personas hispanas y ademas, dos tercios de las personas inmigrantes que
participaron en la encuesta (67 %) se identificaron tanto como personas hispanas y como mujeres
trans. Debido a la gran proporcion de inmigrantes trans latinas en nuestra muestra, hemos optado
por destacar, siempre que los datos lo permitan, los resultados especificos de esta poblacién.

!Herman, J. H., Salcedo, B., Chatham, K., Mahowald, L., Ortega, Q. V., & Redfield, E. (2024). Para mi punto de vista/From my point
of view: Results of the 2023 LA County Trans & Nonbinary Survey. The Williams Institute. https://williamsinstitute.law.ucla.edu/
publications/tnb-la-county-survey/

2Flores, A.R., & Sprague, L., Impact of Mass Deportations on LGBT People (2025). The Williams Institute. https://williamsinstitute.
law.ucla.edu/publications/impact-mass-deportations-lgbt/; Romine, T. (2025, February 25). Trump’s policies on gender identity
and immigration have trans immigrants worried about their future. CNN. https://edition.cnn.com/2025/02/23/us/trans-
immigrants-trump-policies.

3 Abreu, R. L., Gonzalez, K. A., Capielo Rosario, C., Lindley, L., & Lockett, G. M. (2021). “What American dream is this?”: The effect
of Trump’s presidency on immigrant Latinx transgender people. Journal of Counseling Psychology, 68(6), 657-669. https://doi.
org/10.1037/cou0000541


https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/tnb-la-county-survey/
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/tnb-la-county-survey/
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/impact-mass-deportations-lgbt/
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/impact-mass-deportations-lgbt/
https://edition.cnn.com/2025/02/23/us/trans-immigrants-trump-policies
https://edition.cnn.com/2025/02/23/us/trans-immigrants-trump-policies
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/cou0000541
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/cou0000541
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Figura 1. Composicidn de la muestra en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del
Condado de Los Angeles (322) y en este informe (n=98)
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PRINCIPALES HALLAZGOS

Demografia

+ Las personas inmigrantes que participaron en nuestro estudio tienen una gran variedad de
estados migratorios. Los estados mas comunes fueron residentes permanentes legales (30 %)
y personas refugiadas o solicitantes de asilo (29 %).

+ La gran mayoria (88 %) de las personas inmigrantes que participaron en nuestra encuesta
fueron latinas/os/x/es.

+ Las personas inmigrantes y trans latinas inmigrantes participantes parecen ser mayores que
el resto de quienes participaron en la encuesta.

o Cincuentay siete por ciento (57 %) de las personas inmigrantes participantes tenian 35
afios 0 mas de edad.

o Casidos tercios de las personas trans latinas inmigrantes participantes (64 %) tenian 35
afios 0 mas de edad.

+ Las personas inmigrantes participantes tenian mas del doble de probabilidades de
identificarse como mujeres o mujeres trans que las personas no inmigrantes participantes
(67 % vs. 29 %) y menos probabilidades que las personas no inmigrantes participantes de
identificarse como personas no binarias, de género fluido o con identidad de género no
binaria (16 % vs. 42 %).

+ Las personas inmigrantes participantes tenian casi tres veces mas probabilidades que las
personas no inmigrantes de declarar que su orientacién sexual era heterosexual (44 % vs.
17 %). Cincuenta y ocho por ciento (58 %) de personas trans latinas declararon tener una
orientacion sexual heterosexual.

« En cuanto al nivel educativo, las personas inmigrantes participantes solian tener un nivel
general mas bajo en comparacion con las personas no inmigrantes. Las personas inmigrantes
tuvieron casi cuatro veces mas probabilidades de tener un nivel educativo inferior a la
educacién secundaria: el treinta por ciento (30 %) de las personas inmigrantes en general
(y 41 % de las personas trans latinas inmigrantes) tuvieron un nivel educativo inferior a la
escuela secundaria o GED, en comparacién con solo 8 % de las personas no inmigrantes.
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Felicidad, comunidad y temas prioritarios

* Aunque muchas personas inmigrantes (34 %) manifestaron estar muy satisfechas con
su situacién actual, también es mas probable que las personas inmigrantes se muestren
insatisfechos con su vida en comparacion con las personas no inmigrantes (28 % vs. 18%).

+ Las cuestiones econdémicas fueron una prioridad para muchas personas inmigrantes. La
mitad o mas de todas las personas inmigrantes participantes indicaron que el alto costo de
la vida, la vivienda y las deudas eran problemas muy graves para las personas trans o no
binarias que viven en Los Angeles.

* Un cuarto de las personas inmigrantes participantes (25 %) y casi un tercio de las personas
trans latinas inmigrantes (29 %) manifestaron que se sentian mas comodas al acceder a los
servicios a través de las oficinas gubernamentales, en comparacién con las organizaciones
comunitarias. Las personas inmigrantes participantes tenian tres veces mas probabilidades (8
%) que las personas no inmigrantes de reportar este hecho.

Bienestar econémico

+ El ochenta por ciento (80 %) de los hogares de personas inmigrantes en nuestro estudio y 84
% de los hogares de personas trans latinas tuvieron ingresos anuales inferiores a los $25,000.
El treinta y ocho por ciento (38 %) de los hogares de personas inmigrantes y el 44 % de los
hogares de personas trans latinas declararon no tener ningun ingreso.

+ El setentay tres por ciento (73 %) de las personas inmigrantes participantes y el 80 % de
las personas trans latinas inmigrantes participantes viven cerca o por debajo de la linea de
pobreza federal.

+ Elcincuentay nueve por ciento (59 %) de las personas inmigrantes participantesy el 62 % de
las personas trans latinas inmigrantes participantes manifestaron que ha sido algo o muy
dificil pagar los gastos usuales del hogar en los Ultimos tres meses.

+ La mitad (50 %) de las personas inmigrantes participantes y el 55 % de las personas trans
latinas inmigrantes participantes informaron que a veces o a menudo no tuvieron suficiente
comida en los ultimos tres meses.

Fuentes de ingresos y experiencias de empleo

+ Las tasas de desempleo fueron mayores entre las personas inmigrantes participantes (47
%) en comparacion con las personas no inmigrantes (22 %). El cincuenta y cuatro por ciento
(54 %) de las personas trans latinas participantes informaron que actualmente estaban
desempleados.

+ Eltreintay ocho por ciento (38 %) de las personas inmigrantes manifestaron haber tenido una
experiencia negativa en el lugar de trabajo debido a que son personas trans o no binarias.

Vivienda

+ Eltreinta y nueve por ciento (39 %) de las personas inmigrantes participantes y el 40 % de
las personas trans latinas inmigrantes manifestaron que actualmente experimentan falta de
vivienda, lo que representa el doble de la tasa de las personas no inmigrantes (19 %).
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* El cuarenta por ciento (40 %) de las personas inmigrantes y el 41 % de las personas trans
latinas inmigrantes atribuyeron su falta de vivienda a su condicién de personas trans o no
binarias.

- De toda la poblacién del condado de Los Angeles, el 0.8 % se encuentra actualmente en
situacion de calle.

+ Entre las personas inmigrantes participantes que actualmente tienen vivienda, el 91 % tenian
dificultades para pagar el alquiler.

+ Al cincuentay ocho por ciento (58 %) de las personas migrantes participantes, incluido el 70 %
de las personas trans latinas inmigrantes, se les denegé la posibilidad de alquilar o comprar
una casa, apartamento o condominio en el condado de Los Angeles durante los Gltimos cinco
anos.

o Eltreintay ocho por ciento (38 %) de las personas inmigrantes participantes y el 52 % de
las personas trans latinas manifestaron que fueron rechazados debido a su condicién de
personas trans o no binarias.

Transporte

« Las personas inmigrantes participantes tenian casi el doble de probabilidades que las
personas no inmigrantes de afirmar que utilizaban con mayor frecuencia el transporte
publico para ir al trabajo o a la escuela (50 % vs. 28 %).

+ Las personas inmigrantes participantes tenian casi el doble de probabilidades que las
personas no inmigrantes de manifestar que no habian podido llegar al trabajo en algun
momento en los Ultimos tres meses debido a problemas con el transporte (29 % vs. 15 %).
Un tercio (34 %) de las personas trans latinas inmigrantes participantes indicaron tener este
problema.

Salud

+ Las personas inmigrantes que participaron en nuestra muestra tenfan unas cuatro veces mas
probabilidades de no tener seguro médico, en comparacion con las personas no inmigrantes
(30 % vs. 7 %).

« Entre las personas que buscaron atencion médica, las personas inmigrantes parecian tener
mas probabilidades que las personas no inmigrantes de acceder a la atencién médica a través
del sistema publico (21 % vs. 14 %) y tenian la mitad de las probabilidades de haber utilizado
sistemas de salud privados (20 % vs. 40 %), en comparacién con las personas no inmigrantes.

+ Mas de un tercio (36 %) de las personas inmigrantes retrasaron o no recibieron la atenciéon
médica necesaria durante los ultimos 12 meses.

Acceso a la atencién médica para la afirmacién de género

+ Las personas inmigrantes tenian menos probabilidades de haber recibido varios tipos
de atencién médica para la afirmacion de género, en comparacién con las personas no
inmigrantes.
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o Las personas inmigrantes participantes tenian menos probabilidades de haber recibido
atencion quirdrgica que las personas no inmigrantes (22 % vs. 39 %).

o Casiun tercio de las personas inmigrantes participantes (30 %) manifestaron no haber
recibido ninguno de los tipos de atencion médica para la afirmacién de género sobre los
que se les pregunto.

Experiencias con las agencias de aplicacion de la ley

En el momento de la encuesta...

El treinta y uno por ciento (31 %) de las personas inmigrantes participantes informaron que
se sentirian algo o muy incobmodas al pedir ayuda a una agencia de aplicacién de la ley en
el condado de Los Angeles. De entre las personas inmigrantes que respondieron que no se
sentian cdmodas al pedir ayuda:

o La mitad (53 %) manifestaron que sentian que los oficiales de la ley podrian faltarles al
respeto o acosarlas.

o El cuarenta por ciento (40 %) sentian que la policia podria arrestarlas o a alguien cercano a
ellas debido a su condicién migratoria.

o El cuarenta y nueve por ciento (49 %) manifestaron que podrian sentirse mas cémodas al
pedir ayuda si supieran que existe un departamento de atencion a la comunidad LGBTQ.

o Elcincuentay tres por ciento (53 %) manifesté que podrian sentirse mas comodas si
supieran que los oficiales de la ley han recibido capacitacion sobre cémo tratar a las
personas transy no binarias.

Las personas inmigrantes participantes parecen tener mas probabilidades de haber sido
arrestadas en los ultimos cinco afios en el condado de Los Angeles, en comparacién con las
personas no inmigrantes (18 % vs. 9 %).

Experiencias migratorias

En el momento de la encuesta...

Sesenta y tres por ciento (63 %) de las personas inmigrantes que participaron en nuestra
muestra habian solicitado asilo politico.

o Setentay nueve por ciento (79 %) de las personas inmigrantes que solicitaron asilo
politico recibieron autorizacion para obtener un estatus legal.

o Ochentay tres por ciento (83 %) de todas las personas solicitantes de asilo tuvieron ayuda
de abogados.

La mitad de las personas inmigrantes participantes (50 %), el trece por ciento (13 %) de
la muestra total, estuvieron detenidas en centros de detencion de inmigrantes en algin
momento de su vida. Esto incluye el 52 % de las personas inmigrantes trans latinas
participantes.

o 0o Casiuntercio (31 %) de las personas inmigrantes participantes y que fueron detenidos
sufrieron agresiones fisicas.
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INTRODUCCION

En estudios previos se ha determinado que California alberga aproximadamente a 41,000 personas
transgénero inmigrantes y estimamos que 5,200 de ellas viven en el &rea de Los Angeles.* Si bien

los estudios previos sobre personas trans que viven en Los Angeles han arrojado luz sobre algunas
caracteristicas y experiencias de las personas trans inmigrantes y de las personas trans latinas/os/x/
es,® auln existen importantes lagunas en nuestro conocimiento sobre las experiencias, las necesidades
y las barreras de acceso a los servicios para las personas trans y no binarias inmigrantes, asi como
para la considerable poblacidén de personas trans latinas inmigrantes,® que viven en el condado de
Los Angeles.

Este informe se basa en los hallazgos de la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado
de Los Angeles de 20237 para ofrecer nuevas perspectivas sobre estas comunidades. Después de la
recopilacién de datos en este estudio, lo que ocurrié en 2023 y 2024, la eleccién de Donald Trump
como presidente de los Estados Unidos resulté en un cambio en la politica federal tanto en materia
de inmigracién como en la de derechos de las personas transgénero.2 UDurante la presidencia de
Trump, se han destinado importantes recursos a la detencion y deportaciéon de inmigrantes en todo
Estados Unidos, lo que incluye el despliegue de diversas agencias policiales y las fuerzas militares.?
AAl mismo tiempo, la administracion ha intentado poner fin al reconocimiento de los derechos
federales de las personas transgénero y a los programas y servicios que reciben financiacion federal

* Redfield, E., Guardado, R., and Conron, K.J. (2024). Transgender Immigrants in California (Jan. 2024). The Williams Institute.
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/wp-content/uploads/Trans-Immigrants-CA-Jan-2024.pdf. En ese estudio, el 12.8 % de

las personas participantes indicaron que residen en el drea de Los Angeles. Aplicamos este porcentaje al estimado de 41,000
personas transgénero inmigrantes en California para estimar que aproximadamente 5,200 personas transgénero inmigrantes
viven en el drea de Los Angeles.

°Minero, L. P., Dominguez, S., Jr., Budge, S. L., & Salcedo, B. (2022). Latinx trans immigrants’ survival of torture in U.S. detention:

A qualitative investigation of the psychological impact of abuse and mistreatment. International Journal of Transgender Health,
23(1-2), 36-59. https://doi.org/10.1080/26895269.2021.1989114; Padron, K. M., & Salcedo, B. (2016). TransVisible: Transgender Latina
immigrants in U.S. society. UCLA Chicano Studies Research Center. https://www.chicano.ucla.edu/files/news/transvisiblereport.

pdf; Galvan, F. H., & Bazargan, M. (2012). Interactions of Latina transgender women with law enforcement. Bienestar. https://
williamsinstitute.law.ucla.edu/wp-content/uploads/Latina-Trans-Women-Law-Enforcement-Apr-2012.pdf; Reback, C. J., Simon, P.
A., Bemis, C. C., & Gatson, B. (2001). The Los Angeles Transgender Health Study: Community report. https://staticl.squarespace.com/
static/5a1dda626957daf4c4f9a3bb/t/5acfa341562fa7b5ec5db914/1523557236754/Reback _LA+Transgender+Health+Study_2001.
pdf; Galvan, F.H., Chen, Y-T,, Contreras, R., & O’Connell, B. (2021). Violence inflicted on Latina transgender women living with HIV: Rates
and associated factors by perpetrator type. AIDS and Behavior, 25 (Suppl 1):S116-S126. https://doi.org/10.1007/s10461-019-02751-x.

6 Categorizamos a las personas participantes como “trans latinas” para los fines de este informe si se identificaron como mujeres
o mujeres transgénero y como hispanas.

"Herman, J. H., Salcedo, B., Chatham, K., Mahowald, L., Ortega, Q. V., & Redfield, E. (2024). Para mi punto de vista/From my point
of view: Results of the 2023 LA County Trans & Nonbinary Survey. The Williams Institute. https://williamsinstitute.law.ucla.edu/
publications/tnb-la-county-survey/

& Flores, A.R., & Sprague, L., Impact of Mass Deportations on LGBT People (2025). The Williams Institute. https://williamsinstitute.law.ucla.
edu/publications/impact-mass-deportations-lgbt/; Romine, T. (2025, February 25). Trump’s policies on gender identity and immigration
have trans immigrants worried about their future. CNN. https://edition.cnn.com/2025/02/23/us/trans-immigrants-trump-policies.
° Ainsley, J., Reilly, R.J., Smith, A., Dilanian, K., & Fitzpatrick, S. (2025, June 4). A sweeping new ICE operation shows how Trump’s
focus on immigration is reshaping federal law enforcement. NBC News. https://www.nbcnews.com/politics/justice-department/

ice-operation-trump-focus-immigration-reshape-federal-law-enforcement-rcna193494.


https://williamsinstitute.law.ucla.edu/wp-content/uploads/Trans-Immigrants-CA-Jan-2024.pdf
https://doi.org/10.1080/26895269.2021.1989114
https://www.chicano.ucla.edu/files/news/transvisiblereport.pdf
https://www.chicano.ucla.edu/files/news/transvisiblereport.pdf
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/wp-content/uploads/Latina-Trans-Women-Law-Enforcement-Apr-2012.pdf
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/wp-content/uploads/Latina-Trans-Women-Law-Enforcement-Apr-2012.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5a1dda626957daf4c4f9a3bb/t/5acfa341562fa7b5ec5db914/1523557236754/Reback_LA+Transgender+Health+Study_2001.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5a1dda626957daf4c4f9a3bb/t/5acfa341562fa7b5ec5db914/1523557236754/Reback_LA+Transgender+Health+Study_2001.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5a1dda626957daf4c4f9a3bb/t/5acfa341562fa7b5ec5db914/1523557236754/Reback_LA+Transgender+Health+Study_2001.pdf
https://doi.org/10.1007/s10461-019-02751-x
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/tnb-la-county-survey/
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/tnb-la-county-survey/
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/impact-mass-deportations-lgbt/
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/impact-mass-deportations-lgbt/
https://edition.cnn.com/2025/02/23/us/trans-immigrants-trump-policies
https://www.nbcnews.com/politics/justice-department/ice-operation-trump-focus-immigration-reshape-federal-law-enforcement-rcna193494
https://www.nbcnews.com/politics/justice-department/ice-operation-trump-focus-immigration-reshape-federal-law-enforcement-rcna193494
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para estas comunidades.’® Los Angeles y California han sido objetivos prioritarios de los esfuerzos
de aplicacion de la ley por parte de la administracion.' TEstos cambios pueden tener un impacto
substancial y duradero sobre las personas trans inmigrantes en Los Angeles.’2

SOBRE LA ENCUESTA

La Encuesta sobre personas trans y no binarias del Condado de Los Angeles fue realizada por la
Coalicién TransLatin@ y el Instituto Williams, en colaboracién con la Royal Collection Corporationy

el Connie Norman Transgender Empowerment Center (CoNoTEC). La encuesta fue disefiada a partir
de las aportaciones de las personas de la comunidad trans y no binaria del condado de Los Angeles,
incluidas las personas trans y no binarias inmigrantes y las organizaciones que prestan servicios a

esta comunidad. FSe realizaron cinco sesiones de consulta para recabar opiniones. Los hallazgos de
estas sesiones determinaron los temas prioritarios para ser incluidos en la encuesta, entre ellos, el
bienestar econémico, la vivienda, la salud, el transporte, el acceso a los servicios, la integracién social,
las experiencias con las agencias de aplicacion de la ley y la detencién y las experiencias migratorias.
La encuesta se realiz6 en linea desde el 24 de octubre de 2023 hasta el 5 de febrero de 2024, tanto en
inglés como en espafiol.

Recibimos respuestas de 322 personas adultas trans y no binarias que residen en el condado de Los
Angeles. En nuestro estudio, poco menos de un tercio de las personas participantes (30 %, n=98)
indicaron que eran inmigrantes; en otras palabras, no eran personas que tuvieran la ciudadania
estadounidense por nacimiento.'® Este informe utiliza los datos de la encuesta proporcionados por
las personas participantes para describir las experiencias, necesidades y barreras que enfrentan las
personas inmigrantes a la hora de acceder a los servicios.

Adicionalmente, el veinte por ciento (20 %) de nuestra muestra general fueron mujeres trans latinas
y las mujeres trans latinas inmigrantes representaban dos terceras partes de nuestra muestra

total de inmigrantes (67 %, n=66). En diversas partes de este informe destacamos algunas de las
caracteristicas Unicas de las personas trans latinas inmigrantes, ademas de las caracteristicas de la
poblacién migrante en general.

0 Redfield, E. & Chokshi, I., Impact of the Executive Order Redefining Sex on Transgender, Nonbinary, and Intersex People (2025).
The Williams Institute. https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/impact-eo-redefine-sex-tbi/.

1 Duara, N. (2025, August 13). What it’s like to live through LA’s long deportation summer. CalMatters. https://calmatters.org/
justice/2025/08/la-immigration-raids-empty-spaces/; Rector, K. (2025, July 20). After six months under Trump, California and LA
are battlegrounds. Who benefits? L.A. Times. https://www.latimes.com/politics/story/2025-07-20/six-months-into-trumps-second-
term-california-is-a-key-battleground.; Rector, K. (2025, August 4). Bonta says millions spent, but billions saved, in California’s
legal war with Trump. L.A. Times. https://www.latimes.com/california/story/2025-08-04/bonta-outlines-legal-spending-against-
trump-to-legislature-as-he-and-newsom-tout-wins.

2 Abreu, R. L., Gonzalez, K. A., Capielo Rosario, C., Lindley, L., & Lockett, G. M. (2021). “What American dream is this?”: The effect

of Trump’s presidency on immigrant Latinx transgender people. Journal of Counseling Psychology, 68(6), 657-669. https://doi.
org/10.1037/cou0000541; Morris, R. (2025, July 17). Relentless immigration raids are ruining Californians’ way of life. BBC News.
https://www.bbc.com/news/articles/cpgnpwrgll4o.

3 U.S. Census Bureau. (2022). Sex by age by nativity and citizenship status (Table B05003) [Data set]. American Community Survey, 1-Year
Estimates Detailed Tables. https://data.census.gov/table/ACSDT1Y2022.B05003?q=citizenship%20by%20age&g=050XX00US06037


https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/impact-eo-redefine-sex-tbi/
https://calmatters.org/justice/2025/08/la-immigration-raids-empty-spaces/
https://calmatters.org/justice/2025/08/la-immigration-raids-empty-spaces/
https://www.latimes.com/politics/story/2025-07-20/six-months-into-trumps-second-term-california-is-a-key-battleground
https://www.latimes.com/politics/story/2025-07-20/six-months-into-trumps-second-term-california-is-a-key-battleground
https://www.latimes.com/california/story/2025-08-04/bonta-outlines-legal-spending-against-trump-to-legislature-as-he-and-newsom-tout-wins
https://www.latimes.com/california/story/2025-08-04/bonta-outlines-legal-spending-against-trump-to-legislature-as-he-and-newsom-tout-wins
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/cou0000541
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/cou0000541
https://www.bbc.com/news/articles/cpqnpwrq1l4o
https://data.census.gov/table/ACSDT1Y2022.B05003?q=citizenship%20by%20age&g=050XX00US06037
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Se ofrecen dos tipos de comparaciones para ilustrar las experiencias de las personas trans y no
binarias inmigrantes. En muchas preguntas, destacamos las diferencias entre las respuestas de

las personas migrantes y no inmigrantes. Cuando es posible, también destacamos las diferencias
entre las personas trans latinas inmigrantes y las no inmigrantes. Las diferencias estadisticamente
significativas entre las personas inmigrantes y las personas trans latinas inmigrantes en comparacion
con las personas no inmigrantes (p<0.05) se indican en las tablas con un asterisco (*). Debido al
pequefio tamafio de la muestra, nuestra capacidad para detectar diferencias estadisticamente
significativas es limitada. EIncluso diferencias aparentemente grandes en porcentajes entre grupos
pueden no ser estadisticamente significativas, sin embargo, dichos hallazgos podrian indicar
tendencias significativas en la poblacién. Se necesita realizar mas investigaciones con muestras
mas grandes y representativas para confirmar las tendencias que observamos en este estudio. Los
intervalos de confianza para cada tabla se incluyen en el Apéndice.™

| as tablas detalladas con todos los resultados presentados en este informe estan disponibles a solicitud en el Instituto Williams.
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DEMOGRAFIA Y DOCUMENTOS DE IDENTIDAD

“[Alun no tengo papeles legales debido a mi estado migratorio.”

Las personas trans y no binarias inmigrantes en nuestra muestra presentaban diferencias en
varios aspectos demograficos con respecto a las personas trans y no binarias no inmigrantes que
participaron en ella.

CIUDADANIA Y ESTADO MIGRATORIO

Cualquier persona que no sea ciudadana estadounidense por nacimiento ha tenido algun tipo

de estatus migratorio. Generalmente, el término “estado migratorio” hace referencia al tipo de
autorizacion que una persona puede tener por parte del gobierno de los Estados Unidos para
permanecer en el pais. En nuestro estudio, preguntamos sobre el estado migratorio, incluidas
preguntas sobre si las personas participantes habian obtenido la ciudadania estadounidense
mediante la naturalizacion, si tenian otro tipo de estatus legal o si se encontraban en situaciéon
irregular, es decir, sin ningun tipo de autorizacion oficial. El treinta por ciento (30 %) de las personas
inmigrantes participantes manifestaron que eran residentes permanentes legales y un 29 % adicional
manifestd que eran personas refugiadas o se les habia concedido asilo politico en los Estados Unidos.
Otros estados migratorios mencionados por las personas participantes incluyen: otro tipo de visa,
ciudadania estadounidense por naturalizacidn y situacién migratoria irregular. Las personas trans
latinas inmigrantes reportaron resultados similares a los de las personas inmigrantes en general.
Consulte la Figura 2, Tabla A1.

Figura 2. Estado migratorio y de ciudadania estadounidense de las personas trans y no binarias
del condado de Los Angeles que participaron en la encuesta, para grupos seleccionados (n=322)

70%
9 32%.0,
279%30% 29%
20%1 6%
0
0, 13% 0, 0,
11% 9% 9% 11%12%
. 4% 5% . 4%
Ciudadania de EE. Ciudadania por  Residente legal Personas Otrasvisaso  Estado migratorio
UU. por naturalizacién permanente refugiadas o estados legales irregular
nacimiento con asilo politico
Personas trans Todas las personas Todas las personas
latinas inmigrantes inmigrantes participantes

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo.
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RAZA'Y ETNIA DE LAS PERSONAS PARTICIPANTES

La mayoria de las personas que participaron en la encuesta fueron latinos/as/x/es. Un diecinueve por
ciento (19 %) fueron personas blancas, 11 % fueron personas negras, 4 % fueron personas asiaticas, 2
% fueron personas nativas de Alaska o indigenas americanas, 1 % fueron personas nativas de Hawai
o de las islas del Pacifico y un 7 % indicaron dos o mas razas. Nuestra muestra de la encuesta parece
diferir de la poblacién del condado de Los Angeles en varios aspectos. Cabe destacar que nuestra
muestra tiene menos probabilidades de estar compuesta por personas blancas o asiaticas, y mayores
probabilidades de estar compuesta por personas latinas/os/x/es o hispanas en comparacion con
todos los residentes del condado de Los Angeles. Nuestra muestra de la encuesta también parece
tener una mayor probabilidad de declarar pertenecer a dos 0 mas grupos raciales que la poblacion
general del condado de Los Angeles.' Consulte la Figura 3.

Entre las personas inmigrantes participantes, la gran mayoria fueron personas latinas/os/x/es (88 %).
Figura 3. Raza y etnia de las personas trans y no binarias del condado de Los Angeles que

participaron en la encuesta (n=322), de las personas inmigrantes participantes (n=98) y la
poblacién del condado de Los Angeles

. 3%

Personas blancas, no hispanas 19%
24%
Personas latinas/os/x/es —56% 88%
o hispanas de cualquier raza 49%
Personas negras/afroamericanas, I 1% 1%
no hispanas 7%
H 2%
Personas asiaticas, no hispanas 4%
15%
Personas nativas de Alaska/indigenas I 10{)%
americanas, no hispanas 0.2%
Personas nativas de Hawai/islas del QI%%
Pacifico, no hispanas 0.2%
4%
Dos o0 mas razas, no hispanas 7%
3%
1%
No enumeradas anteriormente | 1%
0.7%
Participantes inmigrantes de Todas las personas Poblacién del Condado de
la encuesta TNB del condado participantes de la Encuesta Los Angeles
de Los Angeles TNB del Condado de Los Angeles

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo.

5 U.S. Census Bureau. (2022). ACS Demographic and Housing Estimates. American Community Survey, ACS 1-Year Estimates Data
Profiles, Table DP05. Retrieved May 16, 2024, from https://data.census.gov/table/ACSDP1Y2022.DP05?g=population%20by%20
age&g=050XX00US06037.


https://data.census.gov/table/ACSDP1Y2022.DP05?q=population%20by%20age&g=050XX00US06037
https://data.census.gov/table/ACSDP1Y2022.DP05?q=population%20by%20age&g=050XX00US06037
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Idioma que se habla en casa

Les preguntamos a las personas participantes qué idiomas se hablaban en sus hogares. Mas de

la mitad (55 %) de las personas inmigrantes participantes informaron que hablan solo espafiol en
casa. Un 27 % adicional indicé que hablan tanto inglés como espafiol en casa y un 6 % indicé que
habla inglés y otro idioma que no es inglés ni espafiol en casa. Dos tercios (67 %) de las personas
trans latinas inmigrantes hablan solo espafiol en casa y un 26 % reportd que hablan inglés y espafiol.
Consulte la Figura 4, Tabla A2.

Figura 4. Idiomas que hablan las personas participantes en la Encuesta sobre personas trans y no
binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=322)

_ 67%*

Solo espafiol 55%*
2%
I 26%
Inglés y espafiol 27%
22%
M 3%
Solo inglés 10%*
68%
0%
Inglés y otro idioma 6%
6%
0%
Tres o mas idiomas 2%
3%
Personas trans latinas Todas las personas

. Lo No inmigrantes
inmigrantes inmigrantes

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo. *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en

comparacion con las personas no inmigrantes

EDAD

En general, el cincuenta y ocho por ciento (58 %) de las personas que participaron en la Encuesta
sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles tenian menos de 35 afios.'® ILas
personas inmigrantes que participaron en nuestra encuesta tendian a ser mayores: el 57 % de las
personas inmigrantes participantes tenian 35 afios 0 mas, en comparacion con solo el 35 % de

*Herman, J. H., Salcedo, B., Chatham, K., Mahowald, L., Ortega, Q. V., & Redfield, E. (2024). Para mi punto de vista/From my point
of view: Results of the 2023 LA County Trans & Nonbinary Survey. The Williams Institute. https://williamsinstitute.law.ucla.edu/

publications/tnb-la-county-survey/


https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/tnb-la-county-survey/
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/tnb-la-county-survey/
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las personas no inmigrantes. Entre las personas trans latinas inmigrantes, casi dos tercios (64 %)
tenian 35 afios 0 mas. Cabe destacar que, en general, solo el 32 % de las personas residentes del
condado de Los Angeles tienen menos de 35 afios."” TEsto significa que las personas inmigrantes y
las personas trans latinas inmigrantes que participaron en la Encuesta sobre personas trans y no
binarias del condado de Los Angeles parecen tener, en promedio, una edad superior tanto a la media
de la muestra como a la de la poblacién del condado de Los Angeles.

ESTADO CIVIL Y SITUACION SENTIMENTAL

La mayoria (67 %) de las personas inmigrantes que participaron en nuestra encuesta nunca han
estado casadas. El dieciocho por ciento (18 %) eran personas viudas, divorciadas o separadasy el 57
% manifestaron que no tenian pareja en el momento de la encuesta. Entre las personas trans latinas
inmigrantes, el 65 % nunca han estado casadas, el 18 % eran viudas, divorciadas o separadas y el 36
% no tenian pareja en el momento de la encuesta.

IDENTIDAD DE GENERO, CARACTERISTICAS SEXUALES E IDENTIDAD
INTERSEXUAL

Les preguntamos a las personas que participaron en la encuesta sobre su identidad de géneroy
proporcionamos las siguientes opciones: hombre, mujer, hombre trans, mujer trans, no binario,
género fluido o género queer o ninguna de las anteriores. La mayoria de las personas inmigrantes
participantes (67 %) se identificaron como mujeres o mujeres trans. Las personas inmigrantes
participantes tenian mas del doble de probabilidades de identificarse como mujeres o mujeres

trans que las personas participantes no inmigrantes (29 %). Las personas inmigrantes tenian menos
posibilidades que las personas no inmigrantes de identificarse como personas no binarias, de género
fluido o género queer (16 % vs. 42 %). Consulte la Figura 5, Tabla A3.

Figura 5. Identidad de género de las personas participantes en la Encuesta sobre personas trans y
no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=322)

16%*
Inmigrantes No inmigrantes
42%
29%
67%*
Hombre u Mujer o Personas no binarias, género Ninguna de las
hombre trans mujer trans fluido o género queer anteriores

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo. *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en
comparacion con las personas no inmigrantes

TU.S. Census Bureau. (2022). Age and sex (Table S0101) [Data set]. American Community Survey, 1-Year Estimates Subject Tables.
https://data.census.gov/table/ACSST1Y2022.50101?g=population%20by%20age&g=050XX00US06037. Calculos para adultos por
parte de las autoras.


https://data.census.gov/table/ACSST1Y2022.S0101?q=population%20by%20age&g=050XX00US06037.
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También les preguntamos a las personas participantes sobre la identidad intersexual. El ocho por
ciento (8 %) de las personas inmigrantes participantes se identificaron como intersexuales, pero el 22
% dijo que no sabia si era intersexual, en comparacién con el 9 % de las personas no inmigrantes.

ORIENTACION SEXUAL

Les preguntamos a las personas participantes sobre su orientacién sexual. El cuarenta y cuatro

por ciento (44 %) de las personas inmigrantes participantes declaré tener una orientacion sexual
heterosexual, casi tres veces mas que las personas no inmigrantes (17 %). El cincuenta y ocho por
ciento (58 %) de las personas trans latinas inmigrantes declararon tener una orientacién sexual
heterosexual. Las personas inmigrantes también tuvieron casi tres veces menos probabilidades
que las personas no inmigrantes de reportar su orientacion sexual como queer (12 % vs. 43 %).

Las personas trans latinas inmigrantes tuvieron siete veces menos probabilidades de reportar su
orientacion sexual como queer, en comparacion con las personas no inmigrantes (6 % vs. 43 %). Las
personas inmigrantes y las no inmigrantes declararon tener una orientaciéon sexual homosexual o
lesbiana en porcentajes similares (16 % vs. 13 %) o bisexual (11 % vs. 14 %). Consulte la Figura 6, Tabla
A4.

Figura 6. Orientacién sexual de las personas participantes en la Encuesta sobre personas trans y
no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=322)
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latinas inmigrantes

11%

Todas las personas
inmigrantes

Personas no

0
inmigrantes 14% 43% 6%
. No lo sé/no
E?Qg;ixaual Bisexual Queer . Heterosexual INaIsnggPearig?es entendi
la pregunta

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo. *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en
comparacién con los no inmigrantes.

A pesar de las variaciones en la orientacion sexual y el género, casi todas las personas inmigrantes
participantes (98 %) indicaron que se consideran como parte de la comunidad LGBTQ, incluido el 98
% de las personas trans latinas inmigrantes que participaron en la encuesta.

DOCUMENTOS DE IDENTIDAD

Los documentos de identidad (ID), como las licencias de conducir, los certificados de nacimiento, o
los pasaportes son documentos importantes que se necesitan en muchos aspectos de la vida. Los
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documentos de identidad suelen ser necesarios al conducir, viajar, registrarse para votar, solicitar
vivienda, préstamos o servicios y acceder a ciertos espacios publicos o privados, como un lugar de
trabajo o un bar. Cuando el nombre o el género que aparece en el documento de identidad de una
persona no coincide con su identidad o expresion de género, puede generar problemas cuando sea
necesario presentar dicho documento. Por ejemplo, la Encuesta sobre personas trans de los EE. UU.
de 2015 encontr6 que casi un tercio de las personas participantes (32 %) habian sido acosadas, se les
habian negado beneficios o servicios, se les habia pedido que se fueran o incluso fueron atacadas al
mostrar documentos de identificacion incorrectos.'®

Les preguntamos a las personas participantes si sus documentos de identificacion contienen

su nombre o género correctos. El cuarenta y dos por ciento (42 %) de las personas inmigrantes
participantes indicaron que todos sus documentos de identificacion contienen su nombre y género
correctos, el 36 % indicé que algunos de sus documentos de identificacion contienen su nombre

y género correctos y el 22 % indicé que ninguno de sus documentos de identificacién contiene su
nombre y género correctos. Entre las personas trans latinas inmigrantes, el cuarentay cinco por
ciento (45 %) indic6 que todos sus documentos de identificacion contienen su nombre y género
correctos, el 27 % indicé que algunos de sus documentos de identificacién contienen su nombre

y género correctos y el 27 % indicé que ninguno de sus documentos de identificacién contiene su
nombre y género correctos. Algunas personas inmigrantes participantes sefialaron en sus respuestas
abiertas que existian obstaculos para actualizar sus documentos de identificacion, como por ejemplo
su situacién migratoria.

EDUCACION

El nivel educativo varia segun la edad. Las personas entre 18 y 24 afios no han tenido el mismo
tiempo disponible para alcanzar sus objetivos académicos que las personas mayores de 25 afios.'
Sin embargo, la gran mayoria (94 %) de las personas trans y no binarias inmigrantes que participaron
en nuestra encuesta tenian mas de 25 afos. A pesar de que tendian a ser mayores, las personas
inmigrantes participantes presentaban niveles de formaciéon académica mas bajos en general, en
comparacion con las personas no inmigrantes.

Las personas inmigrantes que participaron en nuestra encuesta tenian casi cuatro veces mas
probabilidades que las personas no inmigrantes de tener un nivel educativo inferior al de la
secundaria o equivalente (GED) (30 % vs. 8 %)y, en general, presentaban un nivel educativo mas bajo
en todas las categorias, en comparacion con las personas no inmigrantes. Entre las personas trans
latinas inmigrantes, el 41 % indicé tener un nivel educativo inferior al de la secundaria o equivalente
(GED). Las personas trans latinas inmigrantes tenian una probabilidad mucho menor de haber
obtenido un titulo universitario de cuatro afios, en comparacién con las personas no inmigrantes (6 %
vs. 29 %). Consulte la Figura 7, Tabla A5.

¥ James, S. E., Herman, J. L., Rankin, S., Keisling, M., Mottet, L., & Anafi, M. (2016). The Report of the 2015 U.S. Transgender Survey.
National Center for Transgender Equality. https://transequality.org/sites/default/files/docs/usts/USTS-Full-Report-Dec17.pdf
¥ American Council on Education. (n.d.). Educational attainment by age. In Race and ethnicity in higher education: A status report.

https://www.equityinhighered.org/indicators/u-s-population-trends-and-educational-attainment/educational-attainment-by-age/.


https://transequality.org/sites/default/files/docs/usts/USTS-Full-Report-Dec17.pdf
https://www.equityinhighered.org/indicators/u-s-population-trends-and-educational-attainment/educational-attainment-by-age/.
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Figura 7. Nivel educativo de las personas participantes en la Encuesta sobre personas trans y no
binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=322)
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Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo. *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en
comparacion con las personas no inmigrantes.

RECOMENDACIONES

* Aunque el trece por ciento (13 %) de las personas inmigrantes en nuestra muestra fueron
personas con la ciudadania de los EE. UU. por naturalizacion, el resto de las personas
inmigrantes participantes se encontraban en diferentes situaciones migratorias sin
ciudadania. Las personas trans y no binarias inmigrantes en Los Angeles quienes atin no son
personas con ciudadania por naturalizacion podrian beneficiarse de asistencia legal para
diversas necesidades relacionadas con su situacion migratoria.

o Estas respuestas se recopilaron antes de los cambios en la politica migratoria después de
la eleccidon de 2024. En la medida en que estos recursos sigan estando disponibles y sean
viables:

. Las personas participantes que aln no tengan la ciudadania por naturalizacién
pueden beneficiarse de la asistencia para la naturalizacion, que es el proceso para
obtener la ciudadania,?® y para la regularizacion del estado migratorio, que consiste en
solicitar y obtener el estatus de residente permanente legal.”'

. El dieciséis por ciento (16 %) de las personas inmigrantes participantes y el 20 % de las
personas trans latinas inmigrantes participantes manifestaron tener “otra” situacion
migratoria legal, lo que podria incluir diversos tipos de visas. Para varios tipos de
permisos, incluidas las visas de trabajo, el estatus de proteccién temporal y las visas

2 U.S. Citizenship and Immigration Services. (n.d.). N-400, Application for Naturalization. U.S. Department of Homeland Security.
https://www.uscis.gov/n-400
21U.S. Citizenship and Immigration Services. (n.d.). Adjustment of status. U.S. Department of Homeland Security. https://www.

uscis.gov/green-card/green-card-processes-and-procedures/adjustment-of-status


https://www.uscis.gov/n-400
https://www.uscis.gov/green-card/green-card-processes-and-procedures/adjustment-of-status
https://www.uscis.gov/green-card/green-card-processes-and-procedures/adjustment-of-status
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para victimas de trata de personas y violencia,? podria ser necesario contar con apoyo
legal adicional en el futuro, como asistencia para la recertificacién y la regularizacion
del estatus migratorio.

. Eldoce por ciento (12 %) de las personas inmigrantes en nuestra muestra manifesté
tener una situacién migratoria irregular. La falta de estatus migratorio expone a una
persona a riesgos inmediatos de ser objeto de medidas de control migratorio, incluida
la detenciodn, y la coloca en una situacion precaria, lo que le impide acceder a los
beneficios y derechos inherentes a la residencia legal, como el empleo legal, el seguro
médico o la proteccién contra la deportacion. Brindar asistencia para obtener un
estatus migratorio regular podria reducir la precariedad y mejorar significativamente
la situacién de estas personas.

+ Elsesentay siete por ciento (67 %) de las personas inmigrantes que participaron en nuestra
encuesta informaron que solo hablan espafiol en casa y un 22 % adicional hablan tanto inglés
como espanol.

o Las organizaciones que trabajan con personas trans y no binarias inmigrantes deben
considerar la necesidad de ofrecer servicios en espafiol, de tener personal que hable
espafiol y oportunidades para aquellos que buscan aprender inglés como segundo
idioma.

o Las personas que son parte de la comunidad también podrian ser reclutadas como
intérpretes y traductores de documentacién o se les podria brindar capacitaciéon para
desempefiar estas funciones.

« Las personas trans y no binarias inmigrantes en nuestra muestra tendian a ser mayores
y tenian mas probabilidades de identificarse como heterosexuales y como mujeres, en
comparacion con las personas no inmigrantes.

o Las organizaciones que apoyan a estas comunidades deben considerar estos factores al
determinar qué servicios y practicas se necesitan para apoyar a las personas trans y no
binarias inmigrantes.

+ Las personas trans y no binarias inmigrantes en nuestra muestra tuvieron un nivel académico
sustancialmente menor que las personas no inmigrantes, especialmente cuando se tiene en
cuenta la edad.

o Una investigacion mas exhaustiva podria determinar las causas de esta brechay qué
meétodos resultan mas eficaces para alcanzar los objetivos educativos, tanto a nivel
individual como comunitario.

o Los programas educativos, las subvenciones y las becas, especialmente si estan
disponibles para personas con diferentes situaciones migratorias o para inmigrantes en
situacion irregular, podrian ser una forma de reducir esta brecha.

22 U.S. Department of State. (n.d.). Directory of visa categories. Bureau of Consular Affairs. https://travel.state.gov/content/travel/
en/us-visas/visa-information-resources/all-visa-categories.html.; State Justice Institute. (2013). Overview of types of immigration

status [Bench card]. https://www.sji.gov/wp/wp-content/uploads/Immigration-Status-4-1-13.pdf


https://travel.state.gov/content/travel/en/us-visas/visa-information-resources/all-visa-categories.html
https://travel.state.gov/content/travel/en/us-visas/visa-information-resources/all-visa-categories.html
https://www.sji.gov/wp/wp-content/uploads/Immigration-Status-4-1-13.pdf
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FELICIDAD, COMUNIDAD Y TEMAS PRIORITARIOS

“Soy de Republica Dominicana y no hay muchos espacios comunitarios disponibles en Los
Angeles para conectar con mi cultura”.

Es importante tener en cuenta factores como la felicidad, la integracion social, el entorno social y las
problematicas prioritarias a la hora de intentar comprender la vida y las experiencias de las personas
trans y no binarias inmigrantes en el condado de Los Angeles. La Encuesta sobre personas trans y no
binarias del Condado de Los Angeles buscaba comprender estos diversos aspectos de la vida de las
personas participantes. En esta seccién, exploraremos estos temas y presentaremos las perspectivas
de las personas participantes sobre sus experiencias personales y su visién general del condado de
Los Angeles.

FELICIDAD

Mediante el uso de los datos de la Encuesta general de ciencias sociales (GSS, sigla en inglés), los
investigadores han estado midiendo el nivel de felicidad de la poblacion estadounidense durante
muchos afios.?® Sirve como punto de referencia para comprender como se encuentra la poblacién

en relacién con un indicador clave del estado de animo y el optimismo de la nacion. Les hicimos la
misma pregunta a las personas participantes: “En general, ;cémo dirias que estan las cosas en tu vida
ultimamente? ¢Dirias que eres muy feliz, bastante feliz o no tan feliz?”

Las personas inmigrantes que participaron en nuestra encuesta mostraron una mayor tendencia a
elegir las opciones en los extremos de esta escala. Por ejemplo, las personas inmigrantes parecian
tener mas probabilidades que las personas no inmigrantes de afirmar estar muy satisfechas con la
forma en que les va la vida (34 % vs. 26 %). El cuarenta y dos por ciento (42 %) de las personas trans
latinas inmigrantes manifestaron estar muy felices con la forma en que les va la vida. Sin embargo,
las personas inmigrantes en general también parecian ser mas propensas a expresar que no eran
tan felices con la situacion actual de su vida, en comparacién con las personas no inmigrantes (28 %
vs. 18 %). En general, las personas inmigrantes participantes tenian menos probabilidades que las
personas no inmigrantes de elegir la opcién intermedia, es decir, que se sienten “bastante felices” con
la forma en que les va la vida (39 % vs. 56 %). Consulte la Figura 8, Tabla A6.

2 NORC at the University of Chicago. (n.d.). Trends: General Social Survey Data Explorer. https://gssdataexplorer.norc.org/
trends?category=Gender%20%26%20Marriage&measure=happy


https://gssdataexplorer.norc.org/trends?category=Gender%20%26%20Marriage&measure=happy
https://gssdataexplorer.norc.org/trends?category=Gender%20%26%20Marriage&measure=happy
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Figura 8. Felicidad de las personas trans y no binarias del condado de Los Angeles que participaron
en la encuesta (n=322), para grupos seleccionados y para la poblacién de los EE. UU., GSS 2022

42%

Personas trans latinas inmigrantes

Todas las personas inmigrantes 34%
No inmigrantes 26%
Poblacién de los EE. UU. 25%

. No muy felices

. Bastante felices Muy felices

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo. *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en
comparacion con las personas no inmigrantes.

PARTICIPACION Y COMPROMISO POLITICO

Sabemos que cuando las personas influyen en el panorama politico, también pueden influir en los
resultados de la vida de las personas en su comunidad. Les preguntamos a las personas participantes
de la encuesta si estaban de acuerdo o en desacuerdo con la siguiente afirmacion: “Alguien como

yo no puede influir realmente en las decisiones del gobierno”. El cincuenta y dos por ciento (52

%) de las personas inmigrantes participantes estuvieron muy de acuerdo o algo de acuerdo con

esta afirmacion. Un poco menos de una cuarta parte (23 %) estuvo en desacuerdo o totalmente en
desacuerdo con la afirmacién.

Les preguntamos a las personas participantes si se habian involucrado en alguna actividad de
participacion politica o civica durante los ultimos 12 meses. El cincuenta y seis por ciento (56 %)

de las personas inmigrantes participantes habian participado en una o mas actividades, lo cual es
considerablemente menor que la tasa entre las personas no inmigrantes (78 %). Sin embargo, las
personas participantes de la encuesta informaron que participaron en varias actividades politicas en
los 12 meses previos a la encuesta, lo que incluye firmar una peticion (33 %), comentar en un tablero
de mensajes o sitio web (27 %) o comunicarse con un funcionario del gobierno (26 %).

En un hallazgo sorprendente, varias personas inmigrantes de nuestra muestra indicaron que
participaban en politica de una manera especifica: postulandose a cargos de eleccién popular. Las
personas inmigrantes tienen nueve veces mas probabilidades de haberse postulado para un cargo
publico en los ultimos 12 meses, en comparacién con las personas no inmigrantes (9 % vs. 1 %), y
tienen cinco veces mas probabilidades de haber ocupado un cargo electo durante ese mismo periodo
(12 % vs. 2 %). El once por ciento (11 %) de las participantes trans latinas inmigrantes informaron
haber ocupado un cargo publico electo. Estos hallazgos son andmalos, y una investigacion mas
exhaustiva podria arrojar luz sobre la participacion de las personas trans y no binarias inmigrantes en
la politica electoral.
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ENTORNO DEL CONDADO DE LOS ANGELES Y TEMAS PRIORITARIOS
PARA LAS PERSONAS TRANS Y NO BINARIAS INMIGRANTES

El setenta y nueve por ciento (79 %) de las personas inmigrantes participantes manifestaron que el
area de Los Angeles donde viven es un buen lugar para las personas trans y no binarias. Las personas
trans latinas inmigrantes manifestaron opiniones similares sobre Los Angeles (80 %). Las personas no
inmigrantes participantes parecen ser menos propensas a reportar lo mismo (65 %). El setenta por
ciento (70%) de todas las personas inmigrantes participantes y el 70 % de las personas trans latinas
inmigrantes dijeron que el &rea de Los Angeles donde viven es un buen lugar para las personas
inmigrantes.

Les preguntamos a las personas participantes cuales eran los problemas mas graves que
enfrentan las personas trans o no binarias en Los Angeles. Los problemas relacionados con la
seguridad econémica, como el costo de la vida, la vivienda, la deuda, la seguridad financiera y los
ingresos/salarios, fueron considerados como un problema grave por la mayoria de las personas
inmigrantes que participaron en nuestra encuesta. Otros temas prioritarios informados por las
personas inmigrantes incluyeron la violencia y la inseguridad, la asistencia a personas mayores,

la disponibilidad de empleo, las dificultades para encontrar trabajo con antecedentes penales, la
disponibilidad de atencion médica de afirmacion de género y los servicios de albergues. Consulte la
Tabla 1, Tabla A7.

Tabla 1. Problemas graves informados por las personas inmigrantes y no inmigrantes que
participaron en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles.

TODAS LAS PERSONAS NO INMIGRANTES
INMIGRANTES (N=96) (N=224)

Costo de la vida 56% 61%
Vivienda 56% 57%
Deuda 50% 42%
Seguridad financiera 48% 52%
Ingresos y salarios 46% 57%
Disponibilidad de servicios financieros 41% 36%
Violencia y seguridad personal 40% 37%
Asistencia para personas mayores 40%* 19%
Disponibilidad de empleos 39% 38%
Disponibilidad de oportunidades de capacitacién para el

trabajo 38% 29%
Encontrar trabajo con antecedentes penales 38%* 22%
Disponibilidad de atencién médica de afirmacién de 370 23%
género

Servicios de albergues 37% 29%
Obtencién de un titulo/diploma con antecedentes penales 35% 21%
Disponibilidad de asesoria financiera 35% 37%
Disponibilidad de atencién a la salud mental 35% 38%
Servicios para el abuso de sustancias 34%* 19%

Servicios de cuidado infantil 33% 22%
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TODAS LAS PERSONAS NO INMIGRANTES
INMIGRANTES (N=96) (N=224)

Transporte 33% 25%
Tratamientos para el abuso de sustancias 33% 21%
Disponibilidad de atencién médica, no relacionada con los

. 32% 29%
servicios para personas trans
Servicios para violencia doméstica 30% 22%
Educacién 29% 24%

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo y debido a que las personas participantes también podian
elegir “no aplica para mi”. *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en comparacion con las personas no inmigrantes.

ACCESO A SERVICIOS Y PROGRAMAS EN EL CONDADO DE LOS ANGELES

Les preguntamos a las personas participantes sobre los lugares donde actualmente reciben servicios o
participan en programas. Un porcentaje considerable tanto de las personas inmigrantes participantes
(41 %) como de las no inmigrantes (47 %) afirmé haber recibido servicios de organizaciones comunitarias
especializadas en la atencién a personas trans. Sin embargo, las personas inmigrantes tienen mas
probabilidades que las personas no inmigrantes de acceder a los servicios de programas de ayuda para
la vivienda (20 % vs. 12 %) y centros de desarrollo laboral (15 % vs. 7 %), pero menos probabilidades
de acceder a los servicios de organizaciones comunitarias para personas LGBT (41 % vs. 57 %),
bibliotecas publicas (21 % vs. 37 %) o parques vecinales (21 % vs. 32 %). Consulte la Tabla 2, Tabla A8.

Tabla 2. Lugares donde las personas que participaron en la Encuesta sobre personas transy no
binarias del condado de Los Angeles acceden a los servicios (n=322)

TODAS LAS PERSONAS

UBICACION PARA ACCEDER A LOS SERVICIOS INMIGRANTES (N=98) NO INMIGRANTES (N=224)
Organizacion LGBT en la comunidad 41% 57%
Organizaciones comunitarias centradas en las
41% 47%
personas trans
Clinicas de salud administradas por el condado
] 21% 17%
de Los Angeles
Parques vecinales 21% 32%
Bibliotecas publicas 21%* 37%
Programas de asistencia para la vivienda 20% 12%
Organizaciones comunitarias generales, no
) 15% 12%
centradas en la comunidad LGBT o trans
Centros de desarrollo de la fuerza laboral 15% 7%
Centros comunitarios o recreativos 14% 16%
YMCA (no el albergue) 9% 8%
Instalaciones religiosas 8% 11%
No incluido anteriormente 1% 3%
Ninguno de los anteriores 17% 13%

Nota: Los porcentajes no suman 100 % porque las personas participantes podian elegir mas de una opcion. *Diferencia

estadisticamente significativa (p<0.05) en comparacién con las personas no inmigrantes.
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Para comprender mejor qué tipo de organizaciones prefieren las personas participantes en el
condado de Los Angeles, les preguntamos a las personas participantes que habian utilizado
servicios de organizaciones comunitarias si se sentian mas comodas recibiendo servicios de oficinas
gubernamentales o de organizaciones comunitarias. Las personas inmigrantes (25 %) tenian tres
veces mas probabilidades que las personas no inmigrantes (8 %) de afirmar que se sienten mas
comodas accediendo a los servicios en las oficinas gubernamentales que en las organizaciones
comunitarias. Casi dos tercios (29 %) de las personas trans latinas inmigrantes dijeron que se

sentian mas comodas accediendo a los servicios en oficinas gubernamentales que en organizaciones
comunitarias.?*

Adicionalmente, las personas participantes tuvieron la opcién de identificar las necesidades no
satisfechas por las organizaciones donde accedieron a los programas y servicios. Una persona
inmigrante respondié que necesitaban “acceso a alguien que les ayudara a traducir la papeleriay a
intérpretes para las citas con los especialistas”.

RECOMENDACIONES

* Muchas personas inmigrantes participantes manifestaron que los problemas econémicos,
como el costo de la vida y la vivienda, eran problemas graves para las personas trans y no
binarias en el Condado de LA. Los datos de otras areas de nuestra encuesta apoyan estos
hallazgos.

o Las medidas de intervencion econémica, como las descritas en otras secciones, podrian
estar orientadas a abordar muchas de estas preocupaciones.

« El cuarenta por ciento (40 %) de las personas inmigrantes participantes reportaron que la
violencia y la inseguridad eran un problema grave para las personas trans y no binarias en el
condado de LA.

o En futuras investigaciones se podria analizar como abordar las preocupaciones sobre
la seguridad fisica en espacios publicos, las dificultades para recurrir a las fuerzas del
orden para prevenir la violencia contra las personas trans y no binarias inmigrantes, las
causas de la violencia interpersonal y las condiciones estructurales que predisponen a las
personas trans y no binarias inmigrantes a sufrir violencia, como el aislamiento familiar, la
precariedad econdmicay la alta tasa de falta de vivienda.

+ Las personas inmigrantes que participaron en nuestra encuesta parecen tener mas
probabilidades que las personas no inmigrantes de haberse postulado para cargos de
eleccion popular o haber ocupado un cargo politico en los Ultimos 12 meses. Este fue un
hallazgo inesperado. Los resultados anémalos pueden deberse a la forma en que se hizo
la pregunta o podrian reflejar las caracteristicas Unicas de las personas que participaron
en nuestra encuesta, o entre las personas trans y no binarias inmigrantes en el condado

2 C.f. Gonzalez, K. A., Abreu, R. L., Rosario, C. C., Koech, J. M., Lockett, G. M., & Lindley, L. (2020). “A center for trans women

where they help you”: Resource needs of the immigrant Latinx transgender community. International Journal of Transgender
Health, 23(1-2), 60-78. https://doi.org/10.1080/26895269.2020.1830222 (Estudio de 18 personas latinx transgénero inmigrantes
en Florida; una recomendacidn es organizaciones comunitarias centradas en las personas trans).


https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdoi.org%2F10.1080%2F26895269.2020.1830222&data=05%7C02%7Credfield%40law.ucla.edu%7C1a383df0d27c4e412b7708dda48d4dad%7Ce10a3d0fa4fc479d9a50c35e3f9e9bb5%7C0%7C0%7C638847649003165131%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=StNVDsTjQkr%2FTaOWEebkZWDV6XtRy%2FVQ9gJDYIOZlos%3D&reserved=0
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de Los Angeles como un todo. También es posible que el condado de Los Angeles ofrezca
oportunidades Unicas para que las personas trans y no binarias participen en el proceso
politico; por ejemplo, las ciudades de West Hollywood y Los Angeles cuentan con un Consejo
Asesor y un Comité de la Comunidad Transgénero, respectivamente.?

o Unainvestigacion mas exhaustiva podria arrojar luz sobre si las personas trans y no
binarias inmigrantes tienen mas probabilidades de participar en cargos electos u otras
formas de democracia representativa y liderazgo comunitario en el condado de Los
Angeles, y en qué medida.

* Las personas trans y no binarias inmigrantes que participaron en nuestra encuesta parecen
sentirse mas comodos accediendo a los servicios en una oficina gubernamental que en una
organizacién comunitaria, a diferencia de las personas no inmigrantes.

o Una investigacidn mas exhaustiva podria arrojar luz sobre qué tipo de oficinas
gubernamentales ofrecen un entorno mas amigable para que las personas trans y no
binarias accedan a los servicios, qué oficinas gubernamentales estan realizando un buen
trabajo y qué aspectos podrian mejorar en su atencién hacia las personas trans y no
binarias inmigrantes en el condado de Los Angeles. Es posible que las respuestas a esta
pregunta puedan variar debido a los cambios en las politicas federales y locales tras las
elecciones federales de 2024.

o Lainvestigacién también podria ayudar a identificar por qué algunas de las personas
participantes se sentian menos cdmodas al acceder a los servicios de organizaciones
comunitarias.

2 City of West Hollywood. (n.d.). Transgender Advisory Board. https://www.weho.org/city-government/boards-commissions/
advisory-boards/transgender-advisory-board.; City of Los Angeles Civil + Human Rights and Equity Department. (n.d.).
Transgender Advisory Council. https://civilandhumanrights.lacity.gov/advisorycouncils/tac.


https://www.weho.org/city-government/boards-commissions/advisory-boards/transgender-advisory-board
https://www.weho.org/city-government/boards-commissions/advisory-boards/transgender-advisory-board
https://civilandhumanrights.lacity.gov/advisorycouncils/tac.
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BIENESTAR ECONOMICO

La estabilidad econémica impacta todos los demas aspectos de la vida, como el acceso a la vivienda
de calidad, la capacidad para obtener bienes y servicios basicos y la salud fisica y mental de una
persona. Las personas trans y no binarias se enfrentan a numerosas barreras para lograr la
estabilidad econdmica y el éxito financiero, y, como resultado, histéricamente han experimentado
mayores niveles de inseguridad alimentaria y pobreza.?® En esta seccion, presentamos los resultados
de diversas preguntas de la encuesta relacionadas con los ingresos, la seguridad econdémica, el acceso
a alimentos y otras necesidades basicas, tal como fueron respondidas por las personas inmigrantes

y trans latinas inmigrantes. En general, las personas inmigrantes y trans latinas inmigrantes
participantes reportaron menores ingresos y mayor inestabilidad econdmica en varios indicadores en
comparacion con las personas no inmigrantes participantes.

INGRESOS Y POBREZA

RSe les pregunt6 a las personas participantes tanto sobre su ingreso individual como sobre el ingreso
total de su hogar. Si bien aproximadamente el 16 % de los hogares del condado de Los Angeles tienen
ingresos inferiores a $25,000 délares,? el 80 % de los hogares de personas inmigrantes incluidos

en nuestro estudio declararon ingresos inferiores a $25,000 doélares. El cuarenta por ciento de las
personas inmigrantes participantes manifestaron no tener un ingreso individual y el 38 % manifesto
no tener ingresos familiares. Entre las personas trans latinas inmigrantes, el 46 % reporté no tener
un ingreso individual y el 44 % reportd no tener ingresos familiares. Ademas, en general, las personas
trans y no binarias inmigrantes tenian cinco veces menos probabilidades que las personas no
inmigrantes de tener un ingreso familiar superior a $75,000 ddlares anuales (4 % vs. 22 %). Consulte
la Tabla 3, Tabla A9. Por lo tanto, las personas inmigrantes en nuestra encuesta y especialmente las
personas trans latinas inmigrantes, tuvieron ingresos considerablemente inferiores que las personas
no inmigrantes participantes.

Tabla 3. Ingresos individuales y familiares de las personas participantes en la Encuesta sobre
personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=291)

TODAS LAS PERSONAS

PERSONAS TRANS LATINAS NO INMIGRANTES
INMIGRANTES (N=52) INM(ISE:OTTES (N=211)
RANGO DE INGRESO INGRESO INGRESO INGRESO INGRESO INGRESO
INGRESOS FAMILIAR INDIVIDUAL FAMILIAR INDIVIDUAL  FAMILIAR INDIVIDUAL
Sin ingresos 44%* 46%* 38%* 40%* 14% 15%
$1 a $24,999 40% 39% 43% 43% 31% 40%

% Conron, K. J., & O’Neill, K. K. (2021). Food insufficiency among transgender adults during the COVID-19 pandemic. The Williams
Institute, UCLA School of Law. https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/trans-food-insufficiency-covid/.; Wilson, B. D.
M., Bouton, L. J. A., Badgett, M. V. L., & Macklin, M. L. (2023). LGBT poverty in the United States: Trends at the onset of COVID-19. The
Williams Institute, UCLA School of Law. https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/Ilgbt-poverty-us/.

2U.S. Census Bureau. (2022). Income in the past 12 months (in 2022 inflation-adjusted dollars) (Table S1901) [Data set]. American
Community Survey, 1-Year Estimates Subject Tables. https://data.census.gov/table/ACSST1Y2022.51901 Nota: cdlculos realizados

por el autor.


https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/trans-food-insufficiency-covid/
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/lgbt-poverty-us/.
https://data.census.gov/table/ACSST1Y2022.S1901
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PERSONAS TRANS LATINAS TODAS LAS PERSONAS NO INMIGRANTES

INMIGRANTES

INMIGRANTES (N=52) ) (N=211)

RANGO DE INGRESO INGRESO INGRESO INGRESO INGRESO INGRESO
INGRESOS FAMILIAR INDIVIDUAL FAMILIAR INDIVIDUAL FAMILIAR INDIVIDUAL
$25,000 a

8% 10% 10% 13% 17% 19%
$49,499
$50,000 a

6% 6% 6% 5% 17% 15%
$74,999
$75,000 o

, 2%* 0% 4%%* 0% 22% 11%

mas

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo. *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en
comparacion con las personas no inmigrantes.

También hicimos preguntas sobre si residen nifios en el hogar y cuantos adultos y nifios
dependientes tienen las personas participantes.® Las personas inmigrantes tenian mas del doble
de probabilidades que las personas no inmigrantes de tener uno o mas dependientes (adultos o
menores) que viven en su hogar (38 % vs. 14 %). Las personas trans latinas inmigrantes tenian una
probabilidad similar de declarar que vivian con una persona dependiente o mas (38 %).

Utilizando los datos sobre los ingresos familiares y el tamafio del hogar proporcionados por las
personas participantes, estimamos el nUmero de personas que viven cerca o por debajo del nivel
de pobreza federal, segun lo establecido por la Oficina del Censo de Estados Unidos.?° SEl setenta y
tres por ciento (73 %) de las personas inmigrantes participantes manifestaron que viven cerca o por
debajo del nivel de pobreza federal, en comparacion con el 44 % de las personas no inmigrantes.

El ochenta por ciento (80 %) de las personas trans latinas inmigrantes participantes reportaron que
viven en o cerca del nivel federal de pobreza.

INSEGURIDAD ALIMENTARIA'Y FINANCIERA

Les preguntamos a las personas participantes sobre las dificultades para pagar la comida y los gastos
habituales del hogar. El cincuenta y nueve por ciento (59 %) de las personas inmigrantes y el 62 % de
las personas trans latinas inmigrantes participantes reportaron que ha sido algo o muy dificil pagar
los gastos habituales del hogar en los ultimos tres meses. Entre las personas no inmigrantes, el 44 %
lo encontro algo o muy dificil.

2 Ser un “dependiente” significa una persona adulta o menor que vive con las personas participantes y depende de ellas para

el 50 % o mas de su sustento econémico, O una persona adulta 0 menor que no vive con las personas participantes pero que

esté relacionada con ellas por parentesco de sangre o adopcion y dependa de ellas para obtener el 50% o mas de su sustento
econémico.

2 Se pidi6 a las personas participantes de la encuesta que indicaran su nivel de ingresos dentro de los rangos predefinidos. Dado
que no se conocian los ingresos exactos, no fue posible determinar con certeza si las personas participantes se encontraban por
debajo del nivel de pobreza federal seglin sus ingresos. Por lo tanto, se considera que las personas participantes se encuentran
“cerca o por debajo” del nivel de pobreza federal si algtin punto de su rango de ingresos se situaba por debajo de dicho nivel.

Lo mismo ocurre con las estimaciones de quienes se encuentran cerca o por debajo del 200 % del nivel de pobreza federal.
Poverty Thresholds. (January 2024). U.S. Census Bureau. https://www.census.gov/data/tables/time-series/demo/income-poverty/

historical-poverty-thresholds.html.


https://www.census.gov/data/tables/time-series/demo/income-poverty/historical-poverty-thresholds.html
https://www.census.gov/data/tables/time-series/demo/income-poverty/historical-poverty-thresholds.html
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También les preguntamos a las personas participantes sobre la inseguridad alimentaria, incluido

si tuvieron acceso a suficientes alimentos y a los tipos de alimentos que querian comer en los
ultimos tres meses. Solo el 19 % de las personas inmigrantes participantes y el 12 % de las personas
trans latinas inmigrantes reportaron tener suficiente de los tipos de alimentos que querian comer,
en comparacion con el 41 % de las personas no inmigrantes. El treinta y cuatro por ciento (34 %)
de las personas inmigrantes y el 38 % de las personas trans latinas inmigrantes reportaron que
algunas veces no tuvieron suficiente comida. La diferencia también se hace evidente al analizar

la combinacion de quienes “a veces” y “a menudo” no tenian suficiente comida. Las personas
inmigrantes tienen casi el doble de probabilidades que las personas no inmigrantes de afirmar que
a veces o con frecuencia no tenian suficiente comida (50 % vs. 26 %). El cincuenta por ciento (55 %)
de las personas trans latinas inmigrantes manifestaron que algunas veces o a menudo no tuvieron
suficiente comida. Consulte la Figura 9, Tabla A10.

Figura 9. Suficiencia alimentaria entre las personas participantes de la Encuesta sobre personas
trans y no binarias del condado de Los Angeles en los Gltimos tres meses, para grupos
seleccionados (n=320)

Personas trans latinas inmigrantes

Todas las personas inmigrantes

No inmigrantes

A menudo no hay A veces no hay Hay suficiente, pero no siempre Hay suficiente del tipo
. suficiente comida . suficiente comida . el tipo de comida que quiero/ . de comida que quiero/
queremos comer gueremos comer

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo. *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en
comparacion con las personas no inmigrantes.

Cuando se les pregunté por qué no tenian suficiente para comer, el 67 % de las personas inmigrantes
manifestaron que no tenian los recursos econdmicos para comprar mas alimentos.

RECOMENDACIONES

+ Las personas inmigrantes que participaron en nuestra encuesta tenian unos ingresos
desproporcionadamente bajos, ya que el 80 % de las personas participantes ganaba menos
de $25,000 dolares al afio. El setenta y tres por ciento (73 %) de las personas inmigrantes
participantes vivian por debajo del nivel de pobreza federal, en comparacién con el 44 % de
las personas no inmigrantes.
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o Los bajos ingresos estan relacionados con diversas formas de inseguridad econémica,
como la falta de acceso a alimentos y la precariedad habitacional. Los programas de
asistencia social, que incluyen ayuda alimentaria, subsidios para alquileres y programas
de vivienda especificos, podrian ayudar a cubrir las necesidades mas urgentes.

o Laayuda para regularizar la situacién migratoria y la mayor disponibilidad de
oportunidades laborales pueden contribuir a la seguridad financiera a largo plazo.

o El ochenta por ciento (80 %), la gran mayoria, de personas trans latinas inmigrantes
participantes vivian bajo el nivel de pobreza federal.

« Las personas inmigrantes participantes manifestaron altos indices de inseguridad alimentaria
en comparacion con las personas no inmigrantes.

o 0 Unainvestigacion mas exhaustiva podria ayudar a identificar las barreras especificas
que dificultan el acceso a la seguridad alimentaria para las personas trans y no binarias
inmigrantes, incluida su situaciéon migratoria, la falta de acceso a programas federales
o la baja participacion en programas como el Programa de asistencia nutricional
suplementaria (SNAP, también conocido como vales de alimentos) y el Programa especial
de asistencia nutricional para mujeres, nifios y bebés (WIC, sigla en inglés).*°

o Los programas de ayuda alimentaria, como los bancos de alimentos y las cocinas
comunitarias, pueden no ser percibidos como espacios amigables para las personas
trans y no binarias.' Invertir en mejorar la accesibilidad y la inclusion de estos centros,
mediante la capacitacion en sensibilidad cultural y la asignaciéon de mas recursos, podria
aumentar su capacidad para abordar la inseguridad alimentaria entre las personas trans y
no binarias.

3 U.S. Department of Agriculture. (n.d.). Food assistance programs. https://www.nutrition.gov/topics/food-security-and-access/
food-assistance-programs

31 See e.g. Wilson, B. D. M., Badgett, M. V. L., & Gomez, A.-Z. (2020). We’re still hungry: Lived experiences with food insecurity

and food programs among LGBTQ people. The Williams Institute, UCLA School of Law. https://williamsinstitute.law.ucla.edu/

publications/lgbtg-experiences-food-bank/.”https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/lgbtg-experiences-food-bank/.


https://www.nutrition.gov/topics/food-security-and-access/food-assistance-programs
https://www.nutrition.gov/topics/food-security-and-access/food-assistance-programs
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/lgbtq-experiences-food-bank/
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/lgbtq-experiences-food-bank/
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FUENTES DE INGRESOS Y EXPERIENCIAS DE EMPLEO

“Otra barrera que considero importante es la que enfrentan las personas trans con
situaciones migratorias irregulares, y cdmo esto va a dificultarles encontrar trabajo...”

Les pedimos a las personas participantes que nos informaran sobre sus fuentes actuales de ingresos,
incluidos los programas y los servicios que pudieran ayudarles a cubrir sus necesidades basicas.

El diez por ciento (10 %) declar6 ingresos por cuenta propia, provenientes de su propio negocio,
profesién, oficio o explotacién agricola. Otras fuentes de ingresos reportadas por las personas trans

y no binarias inmigrantes participantes incluyeron el salario por un empleo a tiempo completo o
parcial (44 %); trabajo sexual, vender drogas u otro trabajo que actualmente es ilegal (10 %); y el
salario por un empleo a tiempo completo o parcial de una pareja o conyuge (9 %). Otro 8 % declar6
tener ingresos provenientes de personas que no viven en el hogar, y el 8 % restante indicé tener otras
fuentes de ingresos no especificadas. Consulte la Tabla 4, Tabla A11.

Tabla 4. Fuentes de ingresos de las personas participantes de la Encuesta sobre personas trans y
no binarias del condado de Los Angeles (n=97)

FUENTES DE INGRESOS %

Salario de un empleo a tiempo completo o parcial 44%
Trabajo sexual, drogas ilegales u otro trabajo que actualmente es ilegal 10%
Autoempleo 10%
Salario del empleo a tiempo completo o parcial del conyuge o pareja 9%
Contribuciones regulares de personas que no pertenecen al hogar 8%
Ayuda econdmica en efectivo a través de CalWORKSs u otros programas 6%
de asistencia social/bienestar

Los padres o la familia pagan los gastos 6%
Beneficios de desempleo 3%
Régimen de jubilacion de la Seguridad Social o jubilacion ferroviaria 3%
Ingreso se seguridad social suplementario (SSI) 3%
Incapacidad de la seguridad social 2%
Ingresos por intereses 2%
Pension privada o pensién del gobierno 1%
Compensacion al trabajador 1%
Intereses provenientes de dividendos, herencias o fideicomisos, 0%
regalias o ingresos por alquileres

Sin ingresos 2%
Fuente de ingresos no indicada 8%

Nota: Los porcentajes no suman 100 % porque las personas participantes podian elegir mas de una opcién.

Adicionalmente, las personas inmigrantes participantes (29 %) parecen tener menos probabilidades
que las personas no inmigrantes (43 %) de acceder a la ayuda del programa CalFresh, EBT o de los
vales de alimentos (SNAP).
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SITUACION LABORAL

Para determinar la tasa de desempleo en nuestra muestra, les preguntamos a las personas
participantes si formaban parte de la poblacion activa y cual era su situacion laboral actual. La tasa
de desempleo fue mayor entre las personas inmigrantes participantes (47 %) en comparacién con las
personas no inmigrantes (22 %). El cincuenta y cuatro por ciento (54 %) de las personas trans latinas
participantes declararon estar actualmente desempleadas. Consulte la Figura 10, Tabla A12.

Figura 10. Tasa de desempleo de las personas participantes de la Encuesta sobre personas trans
y no binarias del condado de Los Angeles entre quienes forman parte de la poblacién activa, para
grupos seleccionados (n=246).

Personas trans latinas inmigrantes
Todas las personas inmigrantes

No inmigrantes

. Empleadas . Desempleadas

Nota: *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en comparacién con las personas no inmigrantes.

También les preguntamos a las personas participantes que indicaron que estaban empleadas
actualmente sobre la industria en la que trabajan. Casi un cuarto de las personas inmigrantes
participantes (23 %) indicaron que trabajan en la industria restaurantera. Las personas inmigrantes
participantes también reportaron que trabajan en varias otras industrias, incluidas las organizaciones
comunitarias o de servicio social (18 %), el arte, el disefio, los medios o los deportes (15 %), atenciény
servicios personalizados (13 %) y transporte (10 %). Consulte la Tabla 5, Tabla A13.

Tabla 5. Tipos de empleo de las personas inmigrantes participantes de la Encuesta sobre personas
trans y no binarias del condado de Los Angeles (n=39)

TIPO DE EMPLEO %

Servicio de alimentos 23%
Organizaciones comunitarias o de servicio social 18%
Arte, disefio, medios o deportes 15%
Atencidn y servicios personalizados 13%
Oficina o apoyo administrativo 13%
Transporte 10%
Profesional de la salud 8%
Personal de apoyo en el ambito de la salud 8%
Construccién, mineria, extracciéon 5%
Gestién 5%

Ventas 3%
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TIPO DE EMPLEO %

Servicios de proteccién 3%
Agricultura, pesca, silvicultura 3%
Legal 3%
Movimiento de materiales 0%
Construccién o mantenimiento de terrenos 0%
Informatica o matematicas 0%
Instruccién educativa o biblioteca 0%
Ciencias sociales 0%
Ninguno de los anteriores 15%

Nota: Los porcentajes no suman 100 % porque las personas participantes podian elegir mas de una opcion.

Les preguntamos a las personas participantes si alguna vez habian participado en actividades
sexuales a cambio de dinero (trabajo sexual), o si habian trabajado en la industria del sexo, como

por ejemplo bailando de forma erética, trabajando con webcam o participando en peliculas
pornograficas.?? Mas de la mitad de las personas inmigrantes en nuestra muestra (54 %) manifestaron
que han participado en trabajo sexual o trabajaron en la industria del sexo en algin momento de sus
vidas, en comparacion con el 31 % de las personas no inmigrantes. Las personas inmigrantes también
tenian el doble de probabilidades de haber ejercido la prostitucidn en los Ultimos doce meses,

en comparacion con las personas no inmigrantes (35 % vs. 17 %). Entre las personas trans latinas
inmigrantes, casi dos tercios (65 %) han ejercido la prostitucion en sus vidas y el 42 % lo ha hecho en
los ultimos doce meses. Consulte la Tabla 6, Tabla A14. Les preguntamos a las personas participantes
que habian ejercido la prostitucion en cualquier momento de sus vidas si seguirian ejerciendo el
trabajo sexual si pudieran obtener el mismo ingreso realizando otro trabajo. El ochenta y cinco

por ciento (85 %) de las personas inmigrantes participantes y el 93 % de las personas trans latinas
inmigrantes, una mayoria sustancial, dijeron que no.

Tabla 6. Personas que ejercieron la prostitucién ya sea en los Ultimos doce meses o alguna vez en su
vida y que participaron en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles

TODAS LAS PERSONAS

PERSONAS TRANS LATINAS NO INMIGRANTES
INMIGRANTES
INMIGRANTES (N=66) ) (N=224)
EN LOS EN LOS EN LOS
EJ:ORS'LE$S§$S ALGUNA VEZ ULTIMOS  ALGUNA VEZ ULTIMOS  ALGUNA VEZ ULTIMOS
DOCE MESES DOCE MESES DOCE MESES

Si 65%* 42%* 54%%* 35%%* 31% 17%
No 35%%* 58%* 46%* 65%* 69% 83%

Nota: Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en comparacidn con las personas no inmigrantes.

También les preguntamos a quienes indicaron que su fuente de ingresos era la “prostitucién, la
venta de drogas u otro tipo de trabajo actualmente considerado ilegal”, si habian buscado trabajo
legal. Aquellas personas inmigrantes participantes que respondieron que si habian buscado (n=5)

%2 Esta fue una pregunta separada de nuestra pregunta sobre fuentes de ingresos.
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reportaron los siguientes obstaculos: su situacién migratoria, problemas con su curriculum, la falta
de oportunidades laborales que respeten su identidad de género y la incertidumbre sobre qué otras
opciones laborales existen.

EXPERIENCIAS LABORALES

Les preguntamos a las personas participantes sobre diversos tipos de experiencias negativas que
hayan podido tener con sus empleadores debido a su condicién de personas trans o no binarias.

Mas de un tercio (38 %) de personas trans y no binarias inmigrantes manifestaron que tuvieron una o
mas experiencias negativas en el lugar de trabajo. Por ejemplo, las personas inmigrantes tenian cinco
veces mas probabilidades que las personas no inmigrantes de ser apartadas del contacto directo con
los clientes debido a la discriminacion por orientacion sexual o identidad de género (21 % vs. 4 %).
Las personas trans y no binarias inmigrantes reportaron varios otros tipos de experiencias negativas,
incluidas situaciones como ser obligadas a cambiar de puesto de trabajo debido a la discriminacién
hacia las personas trans o no binarias (15 %), que el empleador o el jefe divulgue informacion personal
sin autorizacion (21 %) y recibir una evaluacion laboral negativa (13 %). Consulte la Tabla 7, Tabla A15.

Tabla 7. Experiencias negativas con los empleadores/jefes entre las personas participantes
en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para grupos
seleccionados (n=156)

TODAS LAS PERSONAS | NO INMIGRANTES

EXPERIENCIA NEGATIVA

INMIGRANTES (N=39) (N=117)

Me apartaron del contacto directo con clientes,

. . 21%* 4%
usuarios o pacientes
Compartieron informacion sobre mi sin autorizacion 21% 12%
Me obligaron a cambiarme a un departamento o
) ; 15% 5%
puesto diferente en el trabajo
Recibi una evaluacién negativa en el trabajo 13% 6%
Me obligaron a renunciar 10% 3%
Me dijeron que debia aparentar tener un género
. . , 8% 2%
diferente para conservar mi trabajo
No pudimos encontrar una solucién satisfactoria
N 3% 13%
para el tema del bafio
No se me permitié usar el bafio que deberia usar con
3% 9%

base en mi identidad de género

Nota: Los porcentajes no suman 100 % porque las personas participantes podian elegir mas de una opcion. Diferencia
estadisticamente significativa (p<0.05) en comparacién con las personas no inmigrantes.

También preguntamos sobre las medidas que tomaron las personas participantes para evitar

la discriminacion. Entre las personas inmigrantes que participaron en la encuesta y que tenian
empleos a tiempo completo o parcial, el 72 % manifesté que en los Ultimos 12 meses habian hecho
una o mas cosas en el trabajo para evitar la discriminacion con base en sus identidades trans o no
binarias, como pedir cambios de puestos, retrasar su transicion de género o renunciar. Las personas
inmigrantes participantes (46 %) tenian una probabilidad considerablemente mayor que las personas
no inmigrantes (15 %) de haber abandonado su trabajo para evitar la discriminacion debido a su
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condicion de personas trans o no binarias. Sin embargo, las personas inmigrantes tienen menos
de la mitad de las probabilidades que las personas no inmigrantes de afirmar que no pidieron a su
empleador que usara los pronombres que prefieren, para evitar la discriminacién (15 % vs. 37 %).

RECOMENDACIONES

Casi la mitad (47 %) de las personas que participaron en nuestro estudio indicaron que estan
desempleadas actualmente.

]

Las personas trans y no binarias inmigrantes en nuestro estudio reportaron un menor nivel
educativo y menores ingresos que las personas no inmigrantes. Los programas educativos
y de capacitacion laboral inclusivos o especificos para personas transgénero inmigrantes
podrian brindar a las personas participantes la oportunidad de alcanzar sus objetivos
académicos, desarrollar su carrera profesional y superar la inseguridad econémica.

Otro factor para considerar puede ser el estatus migratorio. La ayuda para obtener
permisos de trabajo y regularizar la situacion migratoria puede mejorar las oportunidades
de empleo.

Las personas inmigrantes tenian mas probabilidades que las personas no inmigrantes de
declarar haber tenido experiencias de trabajo sexual a lo largo de su vida y en el pasado
reciente, donde el 42 % de las personas trans latinas inmigrantes y el 35 % de todas las
personas inmigrantes participantes declararon haber ejercido la prostitucion en los ultimos
12 meses. Sin embargo, el 93 % de las personas trans latinas inmigrantes y el 85 % de las
personas inmigrantes participantes en general manifestaron que no seguirian ejerciendo la
prostitucion si pudieran obtener los mismos ingresos haciendo otra cosa.

o

Los recursos para las personas trabajadoras sexuales deben ser inclusivos para personas
trans, y los proveedores de servicios deben comprender los sistemas de apoyo, las
medidas de proteccion y las oportunidades disponibles para ellas. Esto puede incluir
programas de asistencia social para cubrir necesidades econémicas, servicios de vivienda,
salud, intervenciones en materia seguridad, deteccion de casos de trata de personasy
proteccién migratoria, asi como representacion legal con perspectiva intercultural.

Una investigacién mas exhaustiva podria arrojar luz sobre las vias mas efectivas para que
las personas trabajadoras sexuales puedan obtener ingresos alternativos. Mientras tanto,
las organizaciones que prestan servicios a personas trans y no binarias inmigrantes pueden
brindarles apoyo material y legal a quienes buscan alternativas para generar ingresos.

El treinta y ocho por ciento (38 %) de las personas inmigrantes en nuestro estudio
manifestaron que han experimentado por lo menos una forma de experiencia negativa
con sus empleadores o jefes, y casi tres cuartos (72 %) informaron que tuvieron que tomar
medidas para evitar la discriminacién en los Ultimos 12 meses.

]

Los Angeles y California ofrecen una sélida proteccion legal contra la discriminacion
laboral. Una investigacién mas exhaustiva podria arrojar luz sobre si las personas trans
y no binarias inmigrantes pueden denunciar casos de discriminacién laboral, si se han
llevado a cabo investigaciones por parte de las autoridades de la ciudad, del condadoy
del estado, y cuales han sido los resultados.
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VIVIENDA

El acceso a vivienda asequible y de calidad es esencial para la estabilidad financiera, la salud y la
felicidad.® Sin embargo, histéricamente las personas trans y non binarias han experimentado
prejuicios y discriminacion en estos entornos, lo que, sumado a las dificultades econdmicas, dificulta
su acceso a la vivienda.3* En esta seccion, presentamos los resultados de la encuesta con respecto

a las condiciones actuales de vivienda, el costo de la vivienda, las experiencias en la busqueda y la
retencion de una vivienda, y las experiencias relacionadas con la falta de vivienda.

CONDICIONES ACTUALES DE VIVIENDA

Les preguntamos a las personas participantes sobre sus condiciones actuales de vivienda y luego
reclasificamos estas condiciones en categorias de vivienda mas amplias. El treinta y tres por ciento (33
%) de las personas inmigrantes participantes rentaban sus hogaresy el 6 % eran propietarios de sus
hogares. El veintidds por ciento (22 %) tenian diferentes tipos de arreglos de vivienda. Cabe destacar
que el treinta y nueve por ciento (39 %) de las personas inmigrantes participantes se encontraban
actualmente en situacién de calle, lo que representa el doble del porcentaje registrado entre las
personas no inmigrantes participantes. Las personas trans latinas inmigrantes indicaron experiencias
similares a las de otras personas inmigrantes con respecto a las condiciones de vivienda. Consulte la
Figura 11, Tabla A16.

Figura 11. Condiciones de vivienda de las personas participantes en la Encuesta sobre personas
trans y no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=312)

Personas trans latinas inmigrantes (%) 32%" 40%" 22%
Todas las personas inmigrantes (o8 33%" 39%" 22%
No inmigrantes /) 53% 19% 20%

. Propietario Arrendatario En situacién de calle Otros arreglos de vivienda

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo. *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en
comparacion con las personas no inmigrantes.

*See e.g. Guss, C. E., Williams, N. D., Reisner, S. L., Austin, S. B., & Katz-Wise, S. L. (2023). Gender minority youth experiencing
homelessness and housing instability: Associations with mental health, suicidality, and substance use. Journal of Adolescent Health,
72(1),44-50. https://doi.org/10.1016/].jadohealth.2022.10.002; Rosenwohl-Mack, A., Smith, D., Greene, M., Skultety, K., Deutsch,
M., Dubbin, L., Flatt, J.D. Building H.0.U.S.E (Healthy Outcomes Using a Supportive Environment): Exploring the Role of Affordable
and Inclusive Housing for LGBTQIA+ Older Adults. Int J Environ Res Public Health. 2022 Feb 1;19(3):1699. https://doi.org/10.3390/
ijerph19031699; Gubits, D., Shinn, M., Wood, M., Bell, S., Dastrup, S., Solari, C.D., Brown, S.R., McInnis, D., McCall, M., & Kattel, U.
(2016). Family Options Study: 3-Year Impacts of Housing & Services for Homeless Families. Washington, D.C: U.S. Department of
Housing and Urban Development. https://www.huduser.gov/portal/sites/default/files/pdf/Family-Options-Study-Full-Report.pdf
3 Romero, Adam, Goldberg, Shoshana, & Luis Vasquez (2020). LGBT People and Housing Affordability, Discrimination, and
Homelessness. Williams Institute. https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/lgbt-housing-instability/.
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A los arrendatarios y los propietarios, les preguntamos sobre los costos mensuales del hogar,
incluidos los pagos de la hipoteca o la renta y los servicios, los impuestos estatales a la propiedad

y el seguro. Utilizando esta informacion, evaluamos la proporcién de arrendatarios o propietarios
que “tienen dificultades para cubrir el costo de la vivienda"”, termino que se utiliza para describir a
quienes gastan mas del 30 % de su ingreso familiar en los costos de vivienda. Al usar esta métrica, el
91 % de las personas inmigrantes participantes tienen dificultades para pagar sus costos de vivienda.
El ochenta y seis por ciento (86 %) de las personas trans latinas inmigrantes reportaron tener
dificultades para el pago de los costos de vivienda.

EXPERIENCIAS AL BUSCAR Y RETENER UNA VIVIENDA

Les preguntamos a las personas participantes qué les resultaria mas util a la hora de buscar una
casa, apartamento o condominio para alquilar o comprar. El cincuenta y tres por ciento (53 %) de las
personas inmigrantes consider6 que la disponibilidad de viviendas/ apartamentos mas asequibles
seria lo mas util. Sin embargo, las personas inmigrantes tenian una probabilidad considerablemente
menor (87 %) que las personas no inmigrantes de elegir esta opcién. De manera similar, las personas
inmigrantes parecen ser menos propensas que las personas no inmigrantes a optar por buscar
propietarios e inmobiliarias que respeten los derechos de las personas trans y no binarias (48 %

vs. 66 %) y a solicitar ayuda para el alquiler o el pago de la vivienda (45 % vs. 64 %). Las personas
inmigrantes parecen considerar mas Util la ayuda con la documentacién para solicitar vivienda que
las personas no inmigrantes (48 % vs. 26 %), asi como el apoyo para encontrar un empleo estable (34
% vs. 25 %). Consulte la Tabla 8, Tabla A17.

Tabla 8. Estrategias para apoyar la blisqueda de vivienda apoyadas por las personas participantes
en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para grupos
seleccionados (n=161)

TODAS LAS PERSONAS NO INMIGRANTES
ESTRATEGIA INMIGRANTES (N=40) (N=121)
Tener mas viviendas/apartamentos asequibles 53%* 87%
Encontrar propietarios o agentes inmobiliarios que
o 48% 66%
respeten los derechos de las personas trans y no binarias
Ayuda con la documentacién para solicitar vivienda/
48% 26%
apartamentos
Ayuda de vivienda para poder pagar la renta o los pagos
Y/ ‘ parap pag pag 45% 64%
de la hipoteca
Tener mas viviendas/apartamentos entre los que elegir 45% 54%
Ayuda para identificar viviendas/apartamentos que
. . . 38% 42%
satisfagan mis necesidades
Apoyo para encontrar empleo estable 34% 25%
Viviendas/apartamentos disponibles cerca de donde
, 33% 46%
trabajo o voy a la escuela
Apoyo para la salud mental o fisica 28% 38%
Mas viviendas/apartamentos accesibles para personas
, ) 20% 21%
con discapacidades
No incluido en la lista anterior 5% 6%

Nota: Los porcentajes no suman 100 % porque las personas participantes podian elegir mas de una opcion. *Diferencia

estadisticamente significativa (p<0.05) en comparacién con las personas no inmigrantes.
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El cincuenta y ocho por ciento (58 %) de las personas inmigrantes participantes manifestaron haber
sufrido discriminacién al intentar alquilar o comprar una casa, apartamento o condominio en el
condado de Los Angeles durante los Gltimos cinco afios. Esto parece ser considerablemente mas

alto que en el caso de las personas participantes no inmigrantes (34 %). Entre las personas trans
latinas inmigrantes, el porcentaje fue aln mas alto, con un 70 %. El treinta y ocho por ciento (38

%) de las personas inmigrantes discriminadas al intentar rentar o comprar una casa, apartamento

o condominio en el condado de Los Angeles informaron que fueron discriminados debido a su
condicion de personas trans o no binarias, el doble del porcentaje de las personas no inmigrantes (15
%). El cincuenta y dos por ciento (52 %) de las personas trans latinas inmigrantes manifestaron que su
condicion de personas trans o no binarias fue el motivo del rechazo.

También les preguntamos a las personas participantes si alguna vez habian sido desalojados de una
vivienda, apartamento o condominio en el condado de Los Angeles. Las personas inmigrantes tenian
tres veces mas probabilidades de declarar haber sido desalojadas que las personas no inmigrantes
(22 % vs. 7 %). El veinticuatro por ciento (24 %) de las personas trans latinas inmigrantes informaron
haber sido desalojadas. El trece por ciento (13 %) de las personas inmigrantes participantes en
general y el 13% de las personas trans latinas inmigrantes atribuyeron su desalojo a su condicion de
personas trans o no binarias.

EXPERIENCIAS CON LA FALTA DE VIVIENDA'Y LOS ALBERGUES

Como se indicé anteriormente en la Tabla 16, un alto porcentaje de las personas inmigrantes
participantes experimentaron la falta de vivienda en comparacion con otras poblaciones.
Aproximadamente el doble de las personas participantes que eran inmigrantes estaba
experimentando la falta de vivienda en comparacién con las personas que no eran inmigrantes (39
% vs. 19 %). El cuarenta por ciento (40 %) de las personas trans latinas inmigrantes informaron que
actualmente experimentan la falta de vivienda. Tanto para las personas inmigrantes como las trans
latinas inmigrantes esto parece ser considerablemente superior al total de la muestra en general (25
%). Aunque estas poblaciones no se pueden comparar directamente debido a las diferencias en la
metodologia, en general, en el condado de Los Angeles, se estima que aproximadamente el 0.8 % de
la poblacion, tanto jévenes como adultos, experimenta la falta de vivienda en un momento dado.*

ILas personas inmigrantes que participaron en nuestra encuesta (40 %) tenian mas probabilidades
que las personas no inmigrantes (21 %) de atribuir su situacién de falta de vivienda a su condicién de
personas trans o no binarias. Las personas trans latinas inmigrantes tenian una probabilidad similar
de atribuir la situacion de falta de vivienda a su condicién de personas trans o no binarias (41 %).

También les preguntamos a las personas participantes donde dormian cuando experimentaban
la falta de vivienda. El cincuenta y tres por ciento (53 %) de las personas inmigrantes participantes

% El recuento de personas sin hogar en el drea metropolitana de Los Angeles de 2023 estima que, cada noche, unas 75,518
personas de todas las edades se encuentran en situacién de calle en el condado de Los Angeles, cuya poblacién se estima en
9,721,138 habitantes; U.S. Census Bureau. (2022). ACS demographic and housing estimates (Table DP05) [Data set]. American
Community Survey, 1-Year Estimates Data Profiles. https://data.census.gov/table/ACSDP1Y2022.DP05.; Los Angeles Homeless
Services Authority. (2023, June 29). LAHSA releases results of 2023 Greater Los Angeles Homeless Count. https://www.lahsa.org/
news?article=927-lahsa-releases-results-of-2023-greater-los-angeles-homeless-count.; U.S. Census Bureau. (n.d.). Los Angeles
County, California. https://data.census.gov/profile/Los_Angeles_County,_California?g=050XX00US06037.


https://data.census.gov/table/ACSDP1Y2022.DP05
https://www.lahsa.org/news?article=927-lahsa-releases-results-of-2023-greater-los-angeles-homeless-count
https://www.lahsa.org/news?article=927-lahsa-releases-results-of-2023-greater-los-angeles-homeless-count
https://data.census.gov/profile/Los_Angeles_County,_California?g=050XX00US06037.
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gue experimentaron la falta de vivienda indicaron que durmieron en las calles, en comparacién con
el 30 % de las personas no inmigrantes participantes. El cincuenta y ocho por ciento (58 %) de las

personas trans latinas inmigrantes participantes que experimentaron falta de vivienda indicaron que

durmieron en las calles.

RECOMENDACIONES

El treinta y nueve por ciento (39 %) de las personas trans o no binarias inmigrantes y el 40

% de las personas trans latinas inmigrantes, declararon estar viviendo en situacion de calle
en el momento de nuestro estudio. Las personas inmigrantes que participaron en nuestro
estudio presentaron una mayor probabilidad de experimentar la falta de vivienda, tanto en

comparacion con las personas no inmigrantes como con la poblacién general del condado de
Los Angeles. El cuarenta por ciento de las personas inmigrantes participantes atribuyeron su

falta de vivienda a su condicion de personas trans o no binarias.

o Crear vivienda mas segura y asequible y opciones de respuesta a la falta de vivienda,
incluidas opciones abiertas a las personas trans y no binarias inmigrantes, debe ser una
prioridad para el gobierno del condado de Los Angeles.

o Los servicios para las personas que experimentan la falta de vivienda, incluidos los
albergues y los gerentes de caso, deben garantizar que son culturalmente competentes,
con capacitaciones y recursos adaptados a las necesidades de las personas trans y no
binarias inmigrantes.

o Lasintervenciones para abordar la falta de vivienda, incluidos los programas de vivienda

de transicion y los esfuerzos para encontrar una vivienda permanente, deben tomar
en cuenta las necesidades y circunstancias Unicas de las personas trans y no binarias
inmigrantes.

o Al experimentar la falta de vivienda, las personas inmigrantes participantes tenian mas
probabilidades que las personas no inmigrantes de afirmar que vivian en la calle. Una
investigacion mas exhaustiva podria determinar si existen barreras especificas para
acceder a refugios u otras alternativas de vivienda para las personas trans y no binarias
inmigrantes en el condado de Los Angeles.

Las personas inmigrantes tienen mas probabilidades que las personas no inmigrantes de
haberles denegado el alquiler de un apartamento, condominio o casa en el condado de Los
Angeles en los ultimos cinco afios (58 % vs. 34 %) y también tienen mas probabilidades de
atribuir esta denegacién a su condicién de personas trans o no binarias (38 % vs. 15 %). Las
personas trans latinas inmigrantes tuvieron incluso mas probabilidades de reportar ambas
experiencias.

- Los Angeles y California ofrecen sélidas protecciones legales contra la discriminacién en
la vivienda. Una investigacion mas exhaustiva podria arrojar luz sobre si las personas
trans y no binarias inmigrantes pueden denunciar casos de discriminacion en materia
de vivienda, si se han llevado a cabo investigaciones por parte de las autoridades de la
ciudad, estatales y locales, y cuales han sido los resultados.
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TRANSPORTE

El condado de Los Angeles es uno de los condados mas grandes en los Estados Unidos y abarca

mas de cuatro mil millas cuadradas.?® Como resultado, los residentes del condado de Los Angeles
requieren de varios modos de transporte para asistir a la escuela o ir a trabajar, acceder a servicios

o participar en actividades de su interés. En nuestras sesiones de consulta, las personas de la
comunidad a menudo mencionaron que los problemas de transporte constituian una barrera para
acceder a los servicios de las organizaciones comunitarias o las oficinas gubernamentales. Esta
seccién tiene como objetivo analizar la experiencia de las personas trans y no binarias inmigrantes en
lo que respecta al acceso al transporte en el condado de Los Angeles.

ACCESO A UN AUTO

Las personas inmigrantes participantes tuvieron menos probabilidades de acceder a un auto que las
personas no inmigrantes participantes (34 % vs. 55 %). Al parecer, las personas inmigrantes también
tenian menos probabilidades de tener acceso a un auto confiable, en comparacion con las personas
no inmigrantes (30 % vs. 53 %).

ACCESO AL TRANSPORTE PUBLICO Y TIEMPO DE TRASLADO

La mitad de las personas inmigrantes participantes manifestaron que utilizan con mayor frecuencia

el transporte publico para ir al trabajo o a la escuela (50 %). Esto es casi del doble de la tasa de

las personas no inmigrantes (28 %). Ligeramente mas de la mitad de las personas trans latinas
inmigrantes (53 %) indicaron que dependen del transporte publico. Las personas no inmigrantes
tenian casi el doble de probabilidades de conducir solas, en comparaciéon con las personas
inmigrantes participantes (40 % vs. 23 %). Es mas probable que las personas inmigrantes caminen al
trabajo o la escuela, en comparacion con las personas no inmigrantes (12 % vs. 6 %). Consulte la Tabla
9, Tabla A18.

Tabla 9. Modo de transporte utilizado por las personas participantes en la Encuesta sobre
personas trans y no binarias del condado de Los Angeles al transportarse al trabajo o la escuela,
para grupos seleccionados (n=322)

TODAS LAS
PERSONAS TRANS
PERSONAS NO INMIGRANTES
MODO DE TRANSPORTE LATINAS(I’\II\I=I\2I6()-'.RANTES INMIGRANTES (N=224)
(N=98)
Transporte publico 53%%* 50%* 28%
Conducir solo en el auto, camioneta o
21%* 23%* 40%
van
Caminar 14% 12% 6%
Actualmente no trabaja niva ala
5% 9% 8%

escuela

% U.S. Census Bureau. (n.d.). Los Angeles County, California. Obtenido el 14 de mayo de 2024, de https://data.census.gov/profile/
Los_Angeles_County,_California?g=050XX00US06037


https://data.census.gov/profile/Los_Angeles_County,_California?g=050XX00US06037
https://data.census.gov/profile/Los_Angeles_County,_California?g=050XX00US06037
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TODAS LAS
PERSONAS NO INMIGRANTES
INMIGRANTES (N=224)
(N=98)

PERSONAS TRANS

MODO DE TRANSPORTE LATINAS INMIGRANTES
(N=66)

Comparte el auto, camioneta o van con

otros 6% 4% 6%
Trabaja o asiste a la escuela desde casa 0% 0% 6%
Bicicleta o patin 0% 0% 2%
No aparece en la lista 2% 1% 4%

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo. *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05),
todas las personas inmigrantes en comparacién con las no inmigrantes. T Estadisticamente significativa (p<0.05), personas trans
latinas inmigrantes en comparacién con todas las demas personas participantes.

También les preguntamos a las personas participantes que indicaron que se trasladaban al trabajo

0 a la escuela cuanto tiempo les tomaba dicho traslado. Tres cuartos de las personas inmigrantes
participantes tenian un tiempo de traslado de 30 minutos o mas, en comparaciéon con poco mas de la
mitad de las personas no inmigrantes participantes (75 % vs. 56 %). En el condado de Los Angeles, en
2022, el tiempo promedio de traslado al trabajo para las personas fue de 30 minutos.?’

El dieciocho por ciento (18 %) de las personas que participaron en nuestra encuesta en general
indicaron que hay lugares a los que necesitan viajar pero que son inaccesibles debido a la falta de
opciones de transporte. Cuando se les pregunto sobre sus traslados durante los Ultimos tres meses,
las personas inmigrantes participantes tenian aproximadamente el doble de probabilidades que las
personas no inmigrantes de afirmar que no podian ir a trabajar debido a problemas de transporte
(29 % vs. 15 %). Entre las personas trans latinas inmigrantes, mas de un tercio (34 %) reportaron este
problema. Consulte la Table 10, Tabla A19.

3TU.S. Census Bureau. (2022). Commuting characteristics by sex (Table S0801) [Data set] American Community Survey, ACS 1-Year
Estimates Subject Tables. https://data.census.gov/table/ACSST1Y2022.50801?q=Commute&g=050XX00US06037


https://data.census.gov/table/ACSST1Y2022.S0801?q=Commute&g=050XX00US06037
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Tabla 10. Lugares a los que las personas participantes en la Encuesta sobre personas trans y no
binarias del condado de Los Angeles no pudieron llegar debido a la falta de acceso al transporte
en los ultimos tres meses, para grupos seleccionados (n=318)

TODAS LAS
LA‘?I?VR:;)II\I:IﬁlziﬁNNiES PERSONAS NO INMIGRANTES
(N=65) INMIGRANTES (N=221)
(N=97)
Citas médicas o dentales 26% 30% 23%
Trabajo 34%* 29%%* 15%
Salidas sociales 26% 28% 35%
Organizaciones comunitarias 18% 20% 19%
Compras/supermercado/bancos 11% 13% 20%
Servicios religiosos 14% 13% 5%
Oficinas de beneficios sociales 12% 10% 10%
Escuela 8% 8% 5%
No aparece en la lista 17% 18% 10%

Nota: Los porcentajes no suman 100 % porque las personas participantes podian elegir mas de una opcién. *Diferencia
estadisticamente significativa (p<0.05) en comparacién con las personas no inmigrantes.

RECOMENDACIONES

« Las personas inmigrantes tenian mas probabilidades que las no inmigrantes de informar que
usan el transporte publico (50 % vs. 28%) y que no habian podido llegar al trabajo debido a
la falta de opciones de transporte (29 % vs. 15 %). Las personas trans latinas participantes
reportaron estos problemas con una frecuencia similar.

o Las oficinas de gobierno y proveedores comunitarios deberian considerar la ubicacién de
sus servicios en relacién con el transporte publico.

o Ofrecer oportunidades para cubrir los gastos de transporte, como pases de transporte
o0 estacionamiento gratuitos para las citas, seria muy Util para las personas de la
comunidad.

o Particularmente debido a los cambios en la politica desde la eleccién del 2024, el
transporte publico puede exponer a las personas trans y no binarias inmigrantes a
riesgos para su seguridad y al riesgo de interacciones con las autoridades migratorias
y de aplicacién de la ley.® Las autoridades de transporte publico deben garantizar que
el transporte publico sea seguro y accesible para las personas trans y no binarias, y
especialmente para las personas trans latinas inmigrantes.

3 https://www.nytimes.com/2025/09/08/us/politics/supreme-court-los-angeles-immigration.html
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SALUD Y ACCESO A LA ATENCION MEDICA

“Otro aspecto que ha resultado complicado ha sido encontrar servicios de salud mental. Es
dificil encontrar servicios de salud mental que abarquen las necesidades de las personas
transgénero, de género diverso o intersexuales y que ademas estén dirigidos a nuestra
poblacién inmigrante y que ofrezcan atencién en espaiol.”

La salud fisica y mental son indicadores clave del bienestar general de una persona y se relacionan
con otras experiencias en la vida. Las experiencias de estigma y discriminacion son factores
estresantes que pueden tener efectos negativos en la salud.? Adicionalmente, las personas trans y
no binarias pueden enfrentar barreras para acceder a la atencion médica, lo que dificulta que reciban
la atencién que necesitan. En esta seccién, presentamos informacion sobre la percepcién que tienen
las personas inmigrantes sobre su estado de salud, su cobertura de seguro médico y su acceso a la
atencién médica. En la siguiente seccion describiremos las experiencias de las personas participantes
al acceder a servicios de atencién médica para la afirmacion de género.

AUTOEVALUACION DE SALUD

Les pedimos a las personas participantes que califiquen su salud. El veintisiete por ciento (27 %) de
todas las personas que participaron en la encuesta calificaron su salud como regular o mala. Las
personas inmigrantes participantes (36 %) parecen tener mas probabilidades de declarar que su
estado de salud es regular o malo, en comparacién con las personas no inmigrantes (23 %). El treinta
y tres por ciento (33 %) de las personas trans latinas inmigrantes manifestaron que su salud es
regular o mala. Esto contrasta con el condado de Los Angeles, donde aproximadamente el 14 % de las
personas adultas considera que tiene una salud regular o mala.*® Consulte la Figura 12, Tabla A20.

3 Meyer, I. H. (2003). Prejudice, social stress, and mental health in lesbian, gay, and bisexual populations: Conceptual issues and
research evidence. Psychological Bulletin, 129(5), 674-697. https://doi.org/10.1037/0033-2909.129.5.674; Institute of Medicine (US)
Committee on Lesbian, Gay, Bisexual, and Transgender Health Issues and Research Gaps and Opportunities. (2011). The health
of lesbian, gay, bisexual, and transgender people: Building a foundation for better understanding. National Academies Press.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK64806/; Perez-Brumer, A., Hatzenbuehler, M. L., Oldenburg, C. E., & Bockting, W. (2015).
Individual- and structural-level risk factors for suicide attempts among transgender adults. Behavioral Medicine, 41(3) 164-171.
https://doi.org/10.1080/08964289.2015.1028322 ; Blosnich, J. R., Marsiglio, M. C., Gao, S., Gordon, A. J., Shipherd, J. C., Kauth, M.,
Brown, G. R., & Fine, M. J. (2016). Mental health of transgender veterans in US states with and without discrimination and hate
crime legal protection. American Journal of Public Health, 106(3), 534-540. https://doi.org/10.2105/AJPH.2015.302981;

Lee, W.Y., Hobbs, J. N., Hobaica, S., DeChants, J. P, Prince, M. N., & Nath, R. (2024). State-level anti-transgender laws increase
past-year suicide attempts among transgender and non-binary young people in the USA. Nature Human Behaviour. https://doi.
org/10.1038/s41562-024-01979-5

“ Los Angeles County Department of Public Health. (n.d.). 2023 LA County Health Survey - Topics & data. http://publichealth.
lacounty.gov/ha/LACHSDataTopics2023.htm


https://doi.org/10.1037/0033-2909.129.5.674;
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK64806/
https://doi.org/10.1080/08964289.2015.1028322
https://doi.org/10.2105/AJPH.2015.302981
https://doi.org/10.1038/s41562-024-01979-5
https://doi.org/10.1038/s41562-024-01979-5
http://publichealth.lacounty.gov/ha/LACHSDataTopics2023.htm
http://publichealth.lacounty.gov/ha/LACHSDataTopics2023.htm
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Figura 12. Autoevaluacion de salud entre las personas que participaron en la Encuesta sobre
personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=322)

Personas trans latinas inmigrantes 3% 30% 20%

Todas las personas inmigrantes  |6% 30% 17%

No inmigrantes 4%  19%

Mala Regular. Buena . Muy buena . Excelente

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo. Los resultados que comparan a las personas
inmigrantes con las no inmigrantesy a las personas trans latinas inmigrantes con todas las demas personas participantes no
fueron estadisticamente significativos (p<0.05).

SEGURO DE SALUD

Observamos diferencias en el acceso al seguro de salud entre las personas inmigrantes y las
personas trans latinas que participaron. Las personas inmigrantes participantes en nuestra encuesta
tenian mas de cuatro veces mas probabilidades de no tener seguro médico, en comparaciéon con las
personas no inmigrantes (30 % vs. 7 %). Entre aquellos que tenian seguro de salud, el 62 % de las
personas inmigrantes participantes estaban asegurados a través de Medi-Cal, lo que incluye el 60 %
de personas trans latinas inmigrantes que participaron.

ACCESO A LA ATENCION MEDICA DE RUTINA (ATENCION NO URGENTE)

Les preguntamos a las personas participantes sobre el tipo de lugar al que acuden con mas
frecuencia para obtener atencién médica. Entre quienes si recibieron atencién médica, las personas
inmigrantes tenian la mitad de las probabilidades de utilizar sistemas de salud privados, como
Kaiser o UCLA Health, en comparacion con las personas no inmigrantes (20 % vs. 40 %). Las personas
inmigrantes (21 %) parecen tener mas probabilidades que las no inmigrantes (14 %) de utilizar

los sistemas de salud publica, y casi un cuarto (24 %) de las personas trans latinas inmigrantes
participantes accedieron a servicios de salud a través del sistema publico. El trece por ciento (13

%) de las personas inmigrantes participantes y el 18 % de las personas trans latinas inmigrantes
participantes declararon que no acuden a ningun centro de atencion médica. Consulte la Tabla 11,
Tabla A21.
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Tabla 11. Entorno de atencién médica que utilizan con mas frecuencia las personas que
participaron en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para
grupos seleccionados (n=322)

PERSONAS TODAS LAS
TRANS LATINAS PERSONAS NO INMIGRANTES
INMIGRANTES INMIGRANTES (N=224)
(N=66) (N=98)

ENTORNO DE ATENCION MEDICA

Consultorio médico en un sistema

24% 21% 14%
médico publico (servicios del condado) ’ ’ ’
Consultorio médico en un sistema
médico privado (Kaiser, UCLA Health, 21%* 20%* 40%
etc.)

Clinica de salud o centro de salud
comunitario (donde paga por los 8% 13% 11%
Servicios)
Clinica de salud o centro de salud

L , . ) 11% 12% 11%
comunitario gratuito (servicios gratuitos)
Sala de emergencias 11% 11% 9%
Proveedor de medicina alternativa 6% 4% 1%
Centro de salud LGBT 0% 1% 2%
Atencién urgente 0% 0% 2%
V.A. (clinica u hospital para veteranos) 0% 0% 1%
No incluido en la lista 2% 3% 1%
No acudo a ninguin centro de atencion

18% 13% 8%

médica

Nota: Los porcentajes no suman 100 % porque las personas participantes podian elegir més de una opcién. *Diferencia
estadisticamente significativa (p<0.05) en comparacion con las personas no inmigrantes.

Cabe destacar que, entre todas las personas que participaron en la encuesta, quienes no tenian
seguro médico tenian mas de siete veces mas probabilidades de declarar que no acuden a ningun
centro de atenciéon médica (36 %) en comparacién con quienes si tenian seguro (5 %). Nuestros
resultados fueron similares para las personas inmigrantes participantes que no tenian seguro
médico, en comparacién con quienes si lo tenian (38 % vs. 3 %).4'

Les preguntamos a las personas participantes si tenian dificultades para organizar el transporte para
recibir atencion médica. Las personas inmigrantes participantes parecen tener mas probabilidades
que las personas no inmigrantes de reportar que les resulté dificil o muy dificil organizar el transporte
para recibir atencion médica (35 % vs. 16 %). El treinta y ocho por ciento (38 %) de las personas

trans latinas inmigrantes reporté algun grado de dificultad para organizar el transporte para recibir
atencion médica.

*l Este resultado debe ser interpretado con cautela debido al pequefio tamafio de la muestra de personas inmigrantes

participantes (n=29).
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También les preguntamos a las personas participantes si habian pospuesto o no habian obtenido

la atencién médica que necesitaban durante los Ultimos 12 meses. Mas de un tercio (36 %) de las
personas inmigrantes participantes declararon haber retrasado o no haber recibido atencién médica
en los Ultimos 12 meses. Sin embargo, en general, las personas inmigrantes participantes parecen
ser menos propensas a declarar haber pospuesto o no haber recibido la atencién médica necesaria
en los Ultimos 12 meses, en comparacion con las personas no inmigrantes participantes (50 %). Las
personas trans latinas inmigrantes parecen tener menos probabilidades de declarar haber retrasado
0 no haber recibido atencion médica (32 %), en comparacién con quienes no son inmigrantes (50

%). Cuando se les pregunté a quienes retrasaron o no recibieron atencién médica el motivo por el
que no lo hicieron, el 20 % de las personas inmigrantes participantes respondid que su seguro no
cubria los gastos, y el 17 % indicé que no pudieron conseguir una cita. Entre las personas trans latinas
participantes, el 33% manifestd que retrasaron o no recibieron atencién médica debido a que su
seguro no cubria los gastos y el 19 % manifest6é que fue porque no pudieron conseguir una cita.

SALUD MENTAL, DEPRESION Y ANSIEDAD SEGUN LA
AUTOEVALUACION

Les pedimos a las personas participantes que calificaran su estado de salud mental como excelente,
muy bueno, bueno, regular o malo. El cuarenta y un por ciento (41 %) de las personas que
participaron en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles en general
calificaron su salud mental como regular o mala. Esto contrasta con el 21 % de personas adultas en
Estados Unidos que consideran que su salud mental es regular o mala.*? Las personas inmigrantes
que participaron en nuestra encuesta (35 %) parecen tener menos probabilidades de declarar tener
problemas de salud mental, en comparacién con las personas no inmigrantes (43 %). Las personas
trans latinas inmigrantes (23 %) tienen una probabilidad considerablemente menor de declarar
tener una salud mental deficiente o mala, en comparacién con las personas no inmigrantes (43%).
Las personas trans latinas inmigrantes también tenian mas probabilidades de declarar tener una
excelente salud mental, en comparacion con las personas no inmigrantes (26 % vs. 12 %). Consulte la
Figura 13, Tabla A22.

2 Lopes, L., Kirzinger, A., Sparks, G., Stokes, M., & Brodie, M. (2022, October 5). KFF/CNN mental health in America survey. Kaiser
Family Foundation. https://www.kff.org/mental-health/report/kff-cnn-mental-health-in-america-surveyy/.


https://www.kff.org/mental-health/report/kff-cnn-mental-health-in-america-survey/
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Figura 13. Autoevaluacion de salud mental entre las personas que participaron en la Encuesta
sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=322)

Personas trans latinas inmigrantes  |3% 20% 22% 29% 26%"
Todas las personas inmigrantes | 7% 28% 21% 26% 19%
No inmigrantes 13% 30% 27% 18% 12%
Mala Regular . Buena . Muy buena . Excelente

Nota: es posible que los porcentajes no sumen 100 % debido al redondeo. *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en

comparacion con las personas no inmigrantes.

RECOMENDACIONES

+ Las personas inmigrantes que participaron en nuestra encuesta tenian mas probabilidades de
no tener seguro médico, en comparacién con las personas no inmigrantes participantes (30 %
vs. 7 %).

o Los prestadores de servicios podrian brindar informacion y referencias a las personas
trans y no binarias inmigrantes sobre servicios de salud gratuitos o de bajo costo, asi
como sobre oportunidades de programas que puedan ayudar a quienes no tienen seguro
médico.

o Unainvestigacion futura podria ayudar a identificar y solucionar las barreras especificas
que dificultan el acceso al seguro médico para las personas trans y no binarias
inmigrantes, como por ejemplo su situacion migratoria, las barreras linguisticas o las
dificultades para realizar la solicitud de seguro.

+ Las personas inmigrantes participantes parecen tener mas probabilidades de recibir atencion
médica en centros de salud publicos, en comparacién con las personas no inmigrantes (21 %
vs. 14 %) y la mitad de las probabilidades de utilizar sistemas médicos privados, como Kaiser o
UCLA Health, en comparacién con las personas no inmigrantes (20 % vs. 40 %).

o Todos los proveedores de atencion médica, pero especialmente los del ambito de la
salud publica, deberian evaluar las necesidades especificas de las comunidades trans
y no binarias de inmigrantes que utilizan sus servicios, y garantizar que se les ofrezca
formacion y recursos para fomentar la competencia intercultural. Los proveedores de
atencién médica también deben garantizar que puedan atender las necesidades de las
personas trans y no binarias inmigrantes en sus registros médicos, como la modificacion
del nombrey el indicador de género, y realizar las derivaciones pertinentes para recibir
atencién médica de afirmacién de género.
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o Los proveedores de atencién médica en el ambito publico deben garantizar que las
personas inmigrantes puedan acceder a la atencion sin miedo a sufrir consecuencias
relacionadas con su situacién migratoria.

+ Las personas participantes también manifestaron desafios con el transporte a las citas
médicas.

o Engeneral, contar con mas opciones de transporte podria facilitar que las personas
trans y no binarias inmigrantes puedan acudir a sus citas médicas. Las organizaciones
comunitarias podrian considerar ofrecer servicios especificos para ayudar a transportar a
las personas trans y no binarias inmigrantes de y hacia sus citas.

o Los servicios de telemedicina culturalmente sensibles, que no requieren la asistencia
presencial a las consultas, también podrian contribuir a mejorar el acceso a la atencion
médica para las personas trans y no binarias inmigrantes que no pueden acceder a un
transporte seguro y confiable.

+ Alrededor de un tercio (36 %) de las personas inmigrantes participantes informaron que su
salud era regular o mala. Aunque estas poblaciones no pueden compararse directamente,
solo el 14 % de las personas residentes en el condado de Los Angeles en general reportan que
su salud es regular o mala.

o Unainvestigacion mas exhaustiva podria ayudar a comprender por qué las personas
trans y no binarias inmigrantes que participaron en nuestra encuesta reportaron un
estado de salud mas precario, identificar las desigualdades especificas en materia de
salud, como la mayor prevalencia de enfermedades entre las personas trans y no binarias
inmigrantes,**y arrojar luz sobre los factores estresantes y las barreras particulares que
pueden generar peores resultados en materia de salud para las personas transy no
binarias inmigrantes.

+ Las personas trans latinas inmigrantes participantes mostraron una mayor tendencia a
reportar una mejor salud mental en comparacion con el resto de las personas participantes.

o Unainvestigacidn mas exhaustiva podria arrojar luz sobre la salud mental de las personas
trans y no binarias inmigrantes en comparacion con las personas no inmigrantes
participantes, asi como sobre los factores que podrian influir en los distintos resultados
entre las personas trans latinas inmigrantes.

“ La evidencia sugiere que hay una mayor prevalencia entre las comunidades trans y no binarias de algunas afecciones de salud,
como el VIH. See e.g. Clements-Noelle K., Marx R., Guzman R., & Katz, M. (2001). HIV prevalence, risk behaviors, health care use,
and mental health status of transgender persons: Implications for public health intervention. American Journal of Public Health,
91(6): 856-991. doi: 10.2105/AJPH.91.6.915; Becasen, J.S., Denard, C.L., Mullins, M.M., Higa, D.H., & Sipe, T.A. (2019). Estimating the
prevalence of HIV and sexual behaviors among the U.S. transgender population: A systematic review and meta-analysis. American
Journal of Public Health, 109(1):e1-e8. doi: 10.2105/AJPH.2018.304727; Centers for Disease Control and Prevention. (n.d.) HIV and
transgender communities [Issue brief]. https://www.cdc.gov/hiv/pdf/policies/data/cdc-hiv-policy-issue-brief-transgender.pdf;
Operario, D., Soma, T., & Underhill, K. (2008). HIV infection, risk, prevention, and testing behaviors among transgender women—
National Behavioral Surveillance, 7 U.S. Cities, 2019-2020. HIV Surveillance Special Report 27. https://www.cdc.gov/hiv/pdf/library/

reports/surveillance/cdc-hiv-surveillance-special-report-number-27.pdf


https://doi.org/10.2105/AJPH.91.6.915
https://www.cdc.gov/hiv/pdf/policies/data/cdc-hiv-policy-issue-brief-transgender.pdf
https://www.cdc.gov/hiv/pdf/library/reports/surveillance/cdc-hiv-surveillance-special-report-number-27.pdf
https://www.cdc.gov/hiv/pdf/library/reports/surveillance/cdc-hiv-surveillance-special-report-number-27.pdf
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ACCESO A LA ATENCION MEDICA PARA LA AFIRMACION DE
GENERO

La atencion médica para la afirmacién de género se refiere cominmente a los servicios de salud que
apoyan a una persona para que viva en alineacién con su identidad de género, cuando su identidad
de género difiere de su sexo asignado al nacer.* Esta atencién puede incluir asesoramiento, el uso de
hormonas para promover el desarrollo de las caracteristicas sexuales secundarias que sean coherentes
con su identidad de género, terapia del habla, electrolisis, preservacién criogénica de material
reproductivo y una amplia gama de tratamientos quirdrgicos. Incluimos preguntas en nuestra
encuesta para obtener mas informacion sobre las experiencias de las personas trans y no binarias
inmigrantes al buscar y acceder a este tipo de atencién médica en el condado de Los Angeles.

Les preguntamos a las personas participantes sobre el tipo de atencion médica para la afirmacion de
género que habian recibido. Las personas inmigrantes participantes tenian menos probabilidades
que las personas no inmigrantes de haber recibido atencién quirdrgica para la transicion de

género (22 % vs. 39 %). Consulte la Tabla 12, Tabla A23. El sesenta por ciento (60 %) de las personas
inmigrantes participantes y el 69 % de las personas trans latinas participantes afirmaron que han
recibido tratamientos hormonales. Casi un tercio de las personas inmigrantes participantes en
general (30 %) reportaron que no habian recibido ninguno de los tipos de atencién médica para la
afirmacion de género que les preguntamos. Sin embargo, las personas trans latinas inmigrantes
reportaron haber recibido los tratamientos deseados en una proporcion similar (18%) a la de las
personas no inmigrantes participantes (18 %).

Tabla 12. Tipo de servicios de atencién médica para la afirmacién de género recibidos por las
personas que participaron en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los
Angeles, para grupos seleccionados (n=321)

PERSONAS TODAS LAS
TIPO DE ATENCION MEDICA PARA LA TRANS LATINAS PERSONAS NO INMIGRANTES
AFIRMACION DE GENERO INMIGRANTES INMIGRANTES (N=224)
(N=65) (N=97)

Terapia hormonal 69% 60% 69%
Atencion quirdrgica 25% 22%* 39%
Electrolisis /eliminacién permanente

20% 16% 20%
del vello

Otros servicios de atencidon médica

para la afirmacién de género (NS) 17% 13% 14%
Terapia del habla 11% 11% 8%
Atencion ginecolégica 6%* 8%* 21%
Ninguna de las anteriores. 18% 30% 18%

Nota: Los porcentajes no suman 100 % porque las personas participantes podian elegir mas de una opcion. *Diferencia
estadisticamente significativa (p<0.05) en comparacidn con las personas no inmigrantes.

“ See generally, Coleman, E., et al. (2022). Standards of care for the health of transgender and gender diverse people, version 8.
International Journal of Transgender Health, 23(S1), S1-S259. https://doi.org/10.1080/26895269.2022.2100644.

Nota: también conocida como “Normas de atencion médica para personas trans de la Asociacion Mundial de Profesionales de la
Salud Transgénero”.


https://doi.org/10.1080/26895269.2022.2100644
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También les preguntamos a las personas participantes dénde recibieron la atencion médica para

la afirmacion de género. Las personas inmigrantes tienen mas probabilidades que las personas

no inmigrantes de recibir atencién médica para la afirmacién de género en el sistema publico de
salud (21 % vs. 16 %), y menos probabilidades de recibirla en el sistema privado (21 % vs. 36 %). Esto
coincide con los resultados de nuestra investigacion sobre la atencion médica general. This parallels
our findings related to general health care.

Finalmente, se les preguntd a las personas participantes si habian retrasado o no habian obtenido
la atencién médica para la afirmacion de género en los Ultimos 12 meses. Las personas inmigrantes
participantes en general parecen ser menos propensas a demorar o no recibir atencién médica para
la afirmacion de género, en comparacién con las personas no inmigrantes participantes (32 % vs. 48
%). Las personas trans latinas inmigrantes participantes mostraron una probabilidad similar a la de
las personas inmigrantes en general (33 %).

RECOMENDACIONES

+ Las personas inmigrantes que respondieron nuestra encuesta parecen tener menos
probabilidades de haber accedido a tratamientos o servicios de afirmacién de género que las
personas no inmigrantes. Casi un tercio (30 %) de las personas inmigrantes participantes en
general no habian recibido ninguno de los tipos de atencién médica que les preguntamos.
Sin embargo, las personas trans latinas inmigrantes parecen tener un acceso similar a estos
tratamientos que las personas no inmigrantes.

o Unainvestigacion futura podria determinar si existen barreras para que las personas
inmigrantes puedan acceder a la atencién médica para la afirmacion de género. Esto
puede incluir la falta de seguro médico, de transporte y las barreras lingUisticas. Estas
barreras también podrian incluir la falta de interés por determinados tratamientos, la
escasez de profesionales disponibles u otros factores. Los proveedores de atencion
médica en el condado de Los Angeles también pueden evaluar estas barreras entre sus
pacientes. En futuras investigaciones también se podria evaluar si existen diferencias
significativas en el acceso a la atencion médica para las personas trans latinas
inmigrantes.

+ Las personas inmigrantes que participaron en nuestro estudio tuvieron menos probabilidades
que las personas no inmigrantes participantes de declarar haber recibido atencion quirurgica
(22 % vs. 39 %).

o Las investigaciones futuras podrian arrojar luz sobre las razones por las que las personas
trans inmigrantes tienen menos probabilidades de acceder a la atencion quirudrgica, ya
sea debido a factores como el costo, la falta de oportunidades o simplemente porque no
desean someterse a una intervencion quirdrgica.

+ Laforma mas comun de atencién médica para la afirmacion de género a la que accedieron las
personas inmigrantes participantes fue la terapia hormonal.

o Los profesionales de la salud deben garantizar que las personas trans y no binarias
inmigrantes puedan acceder a la terapia hormonal de forma culturalmente sensible,
teniendo en cuenta aspectos como el acceso a la informacién en su idiomay la ubicacion
de los servicios.
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Al'igual que en el caso de la atencion médica general para las personas trans y no binarias
inmigrantes, las personas participantes inmigrantes parecen tener mas probabilidades de

acceder a servicios de atencidén médica para personas trans y no binarias en centros de salud
publicos.

o Todos los proveedores de atencion médica para la afirmacién de género, pero
especialmente los proveedores de servicios de salud publicos deben evaluar las
necesidades Unicas de las comunidades trans y no binarias inmigrantes que acceden a

Sus servicios y asegurarse de que se proporcione capacitacién y recursos para garantizar
la sensibilidad cultural.
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EXPERIENCIAS CON LAS AGENCIAS DE APLICACION DE LA LEY

“...Casi todas las mujeres trans de Centroamérica tienen miedo de la autoridad policial, debido
a problemas no causados por nosotras que hemos tenido en nuestros paises de origen.”

Investigaciones previas han demostrado que las personas trans tienen una larga historia de conflictos
con las fuerzas del orden, incluida la represién de actividades de supervivencia, el acoso y las
detenciones discriminatorias.* Esto incluye investigaciones realizadas con mujeres trans latinas en

el condado de Los Angeles.* En esta encuesta, les preguntamos a las personas participantes sobre

su nivel de comodidad a la hora de pedir ayuda a la policia, sus interacciones con la policia u otras
fuerzas de seguridad, y sus experiencias con detenciones y encarcelamientos. Esta seccion revisa los
resultados obtenidos de las respuestas de las personas inmigrantes a estas preguntas. Es importante
destacar, en el contexto de las interacciones con las fuerzas del orden, que estos resultados se
obtuvieron antes de las elecciones presidenciales de 2024 y los cambios posteriores en las politicas
de seguridad. Es posible que investigaciones posteriores arrojen resultados diferentes.

COMODIDAD AL PEDIRLE AYUDA A LA POLICIA

Les preguntamos a las personas participantes qué tan comodas se sentirian al pedir ayuda a la policia
en el condado de Los Angeles. Aproximadamente la mitad de nuestra muestra general (52 %) indic6
gue se sentiria algo o muy incomoda. Sin embargo, las personas inmigrantes que participaron en
nuestra muestra parecen menos propensas a sentirse algo o muy incémodas (31 %), en comparacién
con las personas no inmigrantes (62 %). Adicionalmente, las personas inmigrantes participantes
parecen mas propensas a reportar sentirse algo o muy cémodas al pedir ayuda al personal de las
fuerzas del orden, en comparacién con las personas no inmigrantes (50 % vs. 24 %). Las personas
trans latinas inmigrantes en nuestra muestra parecen tener una mayor probabilidad de informar
sentirse cdmodas o muy cémodas al pedir ayuda a las fuerzas del orden (54 %). Consulte la Figura 14,
Tabla A24. Estos hallazgos son sorprendentes, dado el historial bien documentado de interacciones
negativas entre las personas de la comunidad trans y las fuerzas del orden, y en particular, entre las
mujeres trans latinas y el Departamento de Policia de Los Angeles (LAPD, sigla en inglés).*”

“See e.g. Mallory, C., Hasenbush, A., & Sears, B. (2015). Discrimination and harassment by law enforcement officers in the LGBT
community. The Williams Institute. https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/lgbt-discrim-law-enforcement/;

U.S. House Committee on the Judiciary. (2019). Policing & the LGBT community. https://docs.house.gov/meetings/JU/
JU00/20190919/109952/HHRG-116-JU00-20190919-SD042. pdf

*Woods, J.B., Galvan, F.H., Bazargan, M., Herman, J.L., and Chen, Y-T. (2013). Latina Transgender Women’s Interactions with
Law Enforcement in Los Angeles County. Policing: A Journal of Policy and Practice, 7(4): 379-391. https://doi.org/10.1093/police/
pat025; Galvan, F.H. & Bazargan, M. (2012). Interactions of Latina Transgender Women with Law Enforcement. Williams Institute,
UCLA School of Law. https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/latina-trans-women-law-enforcement/.

T Galvan & Bazargan (2012).


https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/lgbt-discrim-law-enforcement/
https://docs.house.gov/meetings/JU/JU00/20190919/109952/HHRG-116-JU00-20190919-SD042.pdf
https://docs.house.gov/meetings/JU/JU00/20190919/109952/HHRG-116-JU00-20190919-SD042.pdf
https://doi.org/10.1093/police/pat025
https://doi.org/10.1093/police/pat025
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/latina-trans-women-law-enforcement/
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Figura 14. Comodidad al pedir ayuda a la policia en el condado de Los Angeles entre las personas
participantes en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles.

Personas trans latinas inmigrantes

Todas las personas inmigrantes

No inmigrantes

. Muy incomodas Algo incomodas Neutral

. Algo comodas . Muy comodas

Nota: *Diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) en comparacién con los no inmigrantes.

Les preguntamos a las personas participantes que manifestaron sentirse algo o muy incobmodas

al pedir ayuda a las fuerzas del orden sobre las razones por las que se sentirian incoémodas. De las
personas inmigrantes participantes que manifestaron que no se sentirian cémodas, la mitad (53 %)
informé que sentian que los oficiales de la policia podian faltarles al respeto o acosarlas 'y el 40 %
sintio que la policia podria arrestarlas o a alguien cercano a ellas debido a su situacién migratoria.
Sin embargo, las personas inmigrantes tenian la mitad de las probabilidades que las personas no
inmigrantes de manifestar sentirse incomodas al solicitar ayuda a las fuerzas del orden debido

a su identidad o expresion de género (24 % vs. 54 %). Solo el 15 % de las personas trans latinas
inmigrantes reportaron esta preocupacion.

También les preguntamos a las personas participantes que manifestaron sentirse algo o muy
incomodas al pedir ayuda a las fuerzas del orden sobre las intervenciones que podrian ayudarles a
sentirse mas cdmodas. Las personas inmigrantes participantes en esta categoria tenian el doble de
probabilidades que las personas no inmigrantes de afirmar sentirse mas coémodas al solicitar ayuda
si sabian que habia un enlace para la comunidad LGBTQ (49 % vs. 27 %). Las personas inmigrantes
también tenian el doble de probabilidades que las personas no inmigrantes de afirmar que se
sentirian mas cémodas al buscar ayuda si supieran que los agentes de policia habian recibido
capacitacion sobre cémo tratar a las personas trans y no binarias (53 % vs. 21 %).

INTERACCIONES CON LA POLICIA U OTRAS FUERZAS DEL ORDEN

Les preguntamos a las personas participantes si habian interactuado con las fuerzas del orden en
los ultimos 12 meses. El treinta y ocho por ciento (38 %) de todas las personas participantes habian
interactuado con las fuerzas del orden durante ese periodo. Las personas inmigrantes participantes
habian interactuado con las fuerzas del orden en los Ultimos doce meses en un nivel similar (34 %).
Entre las personas inmigrantes participantes que reportaron interactuar con las fuerzas del orden,
el 30 % informo que la policia inicio la interaccion, mientras que el 61 % informd que ellas abordaron
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ala policiay el 9% reporté ambas. Las personas inmigrantes participantes parecen tener mas
probabilidades que las personas no inmigrantes de haber sido arrestadas en los ultimos cinco afios
en el condado de Los Angeles (18% vs. 9 %).

RECOMENDACIONES

El treinta y un por ciento (31 %) de las personas inmigrantes participantes manifestaron
sentirse algo o muy incémodas al pedir ayuda a la policia en el condado de Los Angeles.
Estos resultados se obtuvieron antes del aumento de las actividades de las fuerzas del orden
y de inmigracion tras las elecciones de 2024. Sin embargo, muchas personas inmigrantes
participantes que manifestaron sentirse incbmodas buscando ayuda de la policia expresaron
algo de optimismo sobre dos intervenciones: enlaces para la comunidad LGBTQ (49 %) y
capacitacion sobre cémo trabajar con personas trans y no binarias (53 %).

Las agencias de policia podrian continuar y ampliar sus programas, en colaboracién con
organizaciones comunitarias, para garantizar que los enlaces con la comunidad LGBTQ
estén disponibles para las personas inmigrantes trans y no binarias que puedan necesitar
asistencia policial.

Una capacitacion continua sobre como trabajar con personas trans y no binarias también
podria contribuir a que las personas inmigrantes trans y no binarias se sientan mas
comodas al acceder a los servicios de las fuerzas de seguridad.

En un hallazgo andmalo, las personas inmigrantes participantes reportaron mayores niveles
de comodidad con las fuerzas del orden de lo esperado. Las personas inmigrantes parecen
tener considerablemente mas posibilidades que las personas no inmigrantes de sentirse
comodas al pedir ayuda a las fuerzas del orden (50 % vs. 24 %).

o]

Este hallazgo contradice otros estudios y resultados sobre las interacciones entre las
personas de la comunidad trans y no binaria y las fuerzas del orden. Por ejemplo,
investigaciones previas han demostrado que las mujeres trans son victimas frecuentes de
acoso y agresiones por parte de la policia en el condado de Los Angeles.“ Por lo tanto, es
necesario realizar mas investigaciones para comprender si las personas inmigrantes trans
y no binarias que participaron en nuestra encuesta tienen mas probabilidades de sentirse
cémodas al solicitar ayuda a la policia en Los Angeles, y por qué.

Este hallazgo, si se confirma, sugiere que bajo algunas circunstancias, las personas
inmigrantes trans y no binarias en nuestra muestra podrian beneficiarse de los
programas policiales dirigidos a las personas de la comunidad trans y no binaria, asi como
a inmigrantes, como las unidades o los departamentos especializados.

Entre las personas que se sintieron incobmodas, el miedo a las faltas de respeto o el acoso
(53 %) y el miedo al arresto debido a su situacion migratoria (40 %) fueron algunas de

las preocupaciones mas comunes. La capacitacién sobre cdmo trabajar con personas
trans y no binarias, asi como la separacion de las funciones de policia y las de control de
inmigracion, podrian mejorar la confianza de las personas inmigrantes trans y no binarias.

* Galvan & Bazargan (2012).
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« Las personas inmigrantes parecen tener mas probabilidades de reportar haber sido arrestadas
en los ultimos cinco afios, en comparaciéon con las personas no inmigrantes (18 % vs. 9 %).

o Unainvestigacion mas exhaustiva podria arrojar luz sobre la naturaleza de estas
interacciones con las fuerzas del orden, las razones de las detenciones y los factores
asociados. Por ejemplo, las experiencias de acoso policial descritas anteriormente podrian
contribuir al aumento de las tasas de detencién. Asimismo, nuestra encuesta revela que
las personas inmigrantes trans y no binarias tienen mas probabilidades que las personas
no inmigrantes de dedicarse a la prostitucion, lo que podria explicar las mayores tasas de
interaccion con las fuerzas del orden y de detenciones.

o Sin embargo, las personas participantes en nuestra encuesta también indicaron que una
mayoria (61 %) de sus interacciones con la policia en el condado de Los Angeles fueron
iniciadas por ellas. Una investigacion mas detallada podria determinar si el contacto
inicial, a iniciativa propia, de las personas trans y no binarias inmigrantes puede influir en
el riesgo de ser arrestadas.

+ Se necesita realizar mas investigaciones para comprender cémo las acciones de las fuerzas
del orden federales llevadas a cabo después de este estudio han afectado a las personas
trans y no binarias inmigrantes, incluidas a las personas trans latinas inmigrantes, en el
condado de Los Angeles.
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EXPERIENCIAS MIGRATORIAS

“Creo que cuando tomamos en cuenta la cultura y la raza, la etnia,
a menudo no tomamos en cuenta la migracion.”

Les hicimos a las personas inmigrantes que participaron en la Encuesta sobre personas transy no
binarias del condado de Los Angeles una serie de preguntas sobre sus experiencias con el proceso de
inmigracion en si mismo y sobre las experiencias Unicas de las personas inmigrantes en los Estados
Unidos. Anteriormente, compartimos informacién sobre los tipos de situaciones migratorias que las
personas participantes tienen actualmente. En esta seccidn, presentamos informacion sobre el asilo
politico, la condicion de persona refugiada y las experiencias en centros de detencion de inmigrantes.
Es particularmente importante considerar, en el contexto de las experiencias migratorias, que estos
resultados se publicaron antes de las elecciones presidenciales de 2024 y de los cambios en la politica
migratoria relacionados. Investigaciones posteriores podrian revelar experiencias diferentes.

ASILO POLITICO Y CONDICION DE PERSONA REFUGIADA

El asilo politico es una forma distinta de estatus y proteccion para las personas inmigrantes y refugiadas
qgue huyen de la persecucién en su pais de origen.* El sesenta y tres por ciento (63%) de las personas
inmigrantes participantes de nuestra muestra habian solicitado asilo politico. De quienes solicitaron
asilo, el 87 % declar6 haberlo hecho Unicamente por ser personas trans, no binarias, intersexuales o
pertenecientes a la comunidad LGBTQ. Entre las personas trans latinas inmigrantes participantes, el
93 % lo habian solicitado Unicamente con esta justificacion. El nueve por ciento (9 %) de las personas
participantes informaron que solicitaron asilo inicamente por otra razén, mientras que un 4 %
adicional lo solicitd tanto por ser personas trans, no binarias, intersexuales o LGBTQ y por otra razén.

De las personas participantes que solicitaron asilo por cualquier razén, aproximadamente la

mitad (49 %) fueron aprobadas. Otras personas participantes no fueron aprobadas para asilo pero
recibieron proteccién en virtud de la Convencion contra la tortura (11 %) o la Proteccién contra la
deportacién (19 %), que son otras formas de proteccién que se pueden otorgar a quienes solicitan
asilo.®® En total, el 79 % de las personas participantes que solicitaron asilo recibieron alguna forma de
proteccidony al 21 % se les neg6 cualquier forma de proteccion.

También les preguntamos a las personas participantes que no solicitaron asilo por qué no lo
solicitaron. La razén mas comun fue que no sabian cémo (42 %). El diecinueve por ciento (19 %)
manifestd que tenian acceso a otras protecciones, el 16 % indicé que tenian miedo de solicitar asiloy
el 13 % no consideraba que el asilo fuera una opcién para ellas. Consulte la Tabla 13, Tabla A25.

“U.S. Citizenship and Immigration Services. (2024, February 12). Asylum. https://www.uscis.gov/humanitarian/refugees-and-
asylum/asylum

% Immigration Equality. (n.d.). Asylum manual. Retrieved May 15, 2024, https://immigrationequality.org/asylum/immigration-
basics/


https://www.uscis.gov/humanitarian/refugees-and-asylum/asylum
https://www.uscis.gov/humanitarian/refugees-and-asylum/asylum
https://immigrationequality.org/asylum/immigration-basics/
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Tabla 13. Razones por las que las personas inmigrantes que participaron en la Encuesta sobre
personas trans y no binarias del condado de Los Angeles no solicitaron asilo politico o refugio (n=31)

RAZON %

No sabia cdmo solicitarlo 42%
No necesitaba asilo 19%
Tuve/tengo acceso a otras protecciones legales 19%
Me dio miedo solicitarlo 16%
No pensé que el asilo fuera una opcién para mi 13%
No queria solicitarlo 10%
Creia que ya habia pasado el plazo de un afio 3%
Una razoén no incluida arriba 3%

Nota: Los porcentajes no suman 100 % porque las personas participantes podian elegir mas de una opcion.

El ochentay tres por ciento (83 %) de todos los solicitantes de asilo tuvieron ayuda de abogados.

EXPERIENCIAS EN CENTROS DE DETENCION DE INMIGRANTES

La mitad de todas las personas inmigrantes participantes (50 %), el 13 % de la muestra total,
estuvieron detenidos en un centro de detencién de inmigrantes en algin momento de sus vidas.

El cincuenta y dos por ciento (52 %) de personas trans latinas inmigrantes participantes estuvieron
detenidas en un centro de detencion. De las personas participantes que han estado en un centro
de detencion, el 31 % informo haber sido atacadas fisicamente y al 19 % se le neg6 el acceso a
vestimenta adecuada para su género. En términos del acceso a la atencién médica, al 12 % se les
nego el acceso a los tratamientos hormonales, al 12 % se les neg6 el acceso a los tratamientos para
el VIH y el 14 % manifesté que no obtuvieron la atencion médica que necesitaban en general. El doce
por ciento (12 %) de las personas inmigrantes que estuvieron detenidas en un centro de detencién
creen que recibieron una peor atencién médica que otros detenidos debido a su condicion de
personas trans o no binarias. Consulte la Tabla 14, Tabla A26.

Tabla 14. Experiencias en los centros de detencién de inmigrantes entre las personas inmigrantes
que participaron en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles
(n=42)

EXPERIENCIA %

Agresiones fisicas 31%
Se les nego el acceso a vestimenta adecuada para el género 19%
Se les negd el acceso a la atencion médica en general 14%
Se les negd el acceso a las hormonas 12%
Se les negd el acceso a la atencion médica para el VIH 12%
Obtuvieron una peor atencién médica por ser personas trans o no binarias 12%
Agresion sexual 5%
Amenazas de agresién sexual 2%
Ninguna de las anteriores 52%

Nota: Los porcentajes no suman 100 % porque las personas participantes podian elegir mas de una opcion.
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Les preguntamos a las personas participantes que habian estado detenidas si recibieron ayuda

con ropa, comida y alojamiento al momento de su liberacion. El cuarenta y tres por ciento (43 %)
manifestd que recibieron apoyo solo para algunas de esas cosas, y casi la mitad (45 %) declaré

no tener apoyo para ninguna de ellas. Muchas personas participantes realizaron algun tipo de
trabajo para su sustento: el 38 % consiguié un empleo formal tras salir del centro de detencién, y
aproximadamente un cuarto (24 %) afirmé que se ganaba la vida ejerciendo el trabajo sexual. Otras
personas encontraron apoyo en las redes sociales. Por ejemplo, el 19 % recibié apoyo de amigos o
familia, el 19 % manifesté haber recibido asistencia econdmica en efectivo de una organizacién o
programa benéfico y el 14 % recibié apoyo de una organizacién comunitaria.

RECOMENDACIONES

« La mayoria de las personas inmigrantes participantes en el momento de la encuesta (63
%) habian solicitado asilo en los EE. UU. en algin momento de sus vidas. Estos hallazgos
se realizaron antes de la escalada de las actividades de aplicacion de la ley y de control de
inmigracion desde las elecciones de 2024. El ochenta y tres por ciento (83 %) tuvo la asistencia
de un abogado. Sin embargo, entre los que no lo solicitaron, la razén mas comun fue que no
sabian cémo (42 %).

o Garantizar el acceso a abogados, materiales explicativos u otros servicios de defensa
de la inmigracion podria ayudar a aumentar la probabilidad de que se exploren a
fondo todas las opciones de inmigracion, especialmente aquellas que son propias de la
legislacion estadounidense, como la suspension de la deportacion. De hecho, al 30 % de
las personas inmigrantes que participaron en nuestra muestra que solicitaron asilo se les
denegd, pero se les concedi6 otra forma de proteccion.

o Elochentay siete por ciento (87 %) manifestd que habian solicitado asilo con base
Unicamente en su condicién de personas trans, no binarias, intersexuales o LGBTQ.
Investigaciones adicionales podrian ayudar a comprender los factores que impulsan la
migracién y las condiciones que hacen del condado de Los Angeles un lugar atractivo para
que vivan las personas inmigrantes trans y no binarias que buscan asilo. >’

o Investigaciones futuras también podrian arrojar luz sobre como los cambios recientes
en la politica de inmigracién pueden afectar a las personas trans inmigrantes y a las
personas latinas trans inmigrantes.

+ La mitad de todas las personas inmigrantes participantes habian estado detenidas en centros
de detencién de inmigrantes y muchas denunciaron malos tratos mientras estaban detenidas.

o Sibien algunas investigaciones han contribuido a comprender mejor las experiencias
de las personas trans y no binarias en centros de detencién migratoria, se necesita

*1 See also Cerezo, A., Morales, A., Quintero, D., & Rothman, S. (2014). Trans migrations: Exploring life at the intersection

of transgender identity and immigration. Psychology of Sexual Orientation and Gender Diversity, 1(2), 170-180. https://doi.
org/10.1037/sgd0000031; Padron, K.M. & Salcedo, B. (2016). TransVisible: Transgender Latina immigrants in U.S. Society. UCLA
Chicano Studies Research Center. https://www.chicano.ucla.edu/files/news/transvisiblereport.pdf; Mora-Lett, O. (2018). Factors
influencing transgender Latina Immigrants’ decision to migrate to the U.S.: A qualitative study. [Dissertation, Smith College].
https://scholarworks.smith.edu/theses/2190


https://doi.org/10.1037/sgd0000031
https://doi.org/10.1037/sgd0000031
https://www.chicano.ucla.edu/files/news/transvisiblereport.pdf
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mas investigacién en este ambito. Por ejemplo, una persona que respondié a nuestra
encuesta recomendé especificamente que se realizara mas investigacién centrada en las
personas trans y no binarias inmigrantes detenidas: “Creo que hay maneras de analizar
las experiencias migratorias o las experiencias con el encarcelamiento o los centros de
detencidn. Los centros de detencién y las personas asiladas suelen ser poblaciones que
tampoco se encuestan con frecuencia”.

o Aunque los centros de detencion de inmigrantes son supervisados por agencias federales,
los proveedores de servicios y organizaciones comunitarias en el condado de Los Angeles
podrian coordinarse para garantizar que se proporcione apoyo a las personas trans y no
binarias inmigrantes detenidas en el area. Esto puede incluir servicios legales, acceso a
ropa y atencion médica, eventos o programacion dentro de las instalaciones y servicios de
transicién para cuando las personas salgan del centro de detencién.

o El cuarentay cinco por ciento (45 %) de las personas inmigrantes participantes que
estuvieron detenidas no tenian ninglin apoyo para alimentos, vestimenta o vivienda al ser
liberadas y el 43 % manifestd que tenian apoyo para solo algunas de estas cosas.

. Una evaluacioén de necesidades de las personas trans y no binarias inmigrantes que
salen de los centros de detencién de inmigrantes podria arrojar luz sobre las mejores
maneras en que los proveedores de servicios en el condado de Los Angeles pueden
apoyar a estas personas de la comunidad cuando hagan la transicion fuera del centro
de detencion.

Se necesita mas investigacién para comprender las formas en que las acciones de aplicacién
de la ley federal realizadas después de este estudio han afectado a las personas transy no
binarias inmigrantes, incluidas las personas trans latinas inmigrantes, en el condado de Los
Angeles.
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CONCLUSION

Este estudio proporciona una visién Unica de las experiencias de las poblaciones inmigrantes trans

y no binarias y trans latinas del condado de Los Angeles en los afios anteriores a las politicas de
aplicaciéon de la inmigracion de la actual administracion federal. Aunque no es representativo de
todas las personas trans en el condado de Los Angeles y muchos de estos hallazgos pueden verse
afectados por los cambios en la politica federal, estos hallazgos brindan informacion que puede ser
util para los responsables de las politicas y respaldan la inversién en intervenciones de programas

e investigaciones futuras entre estas comunidades vulnerables. Las personas que participaron

en nuestra encuesta informaron disparidades sustanciales en los logros educativos, la seguridad
econdmica, las experiencias laborales, la falta de vivienda y el acceso a la atencion médica. En
particular, entre las personas trans latinas inmigrantes, encontramos altas tasas de desempleo,
pobreza, dificultad para pagar los gastos del hogar, falta de vivienda y otros indicadores de inseguridad
econdmica. También hubo algunos hallazgos positivos, incluidos algunos datos que sugieren que

las personas trans latinas inmigrantes en el condado de Los Angeles pueden tener una mejor salud
mental general en comparacion con el resto de las personas que participaron en nuestra encuesta, y
el sorprendente hallazgo de que las personas trans latinas inmigrantes en el condado de Los Angeles
pueden tener mas probabilidades de participar en politicas de representaciéon que otros grupos.

Sobre todo, este informe muestra la necesidad crucial de investigacién para comprender y abordar
las disparidades Unicas que experimentan las personas transgénero y las personas trans latinas
inmigrantes en Los Angeles. Dados los cambios sustanciales en la politica federal de inmigracién y los
derechos de las personas transgénero desde que se recopilaron estos datos, nuevas investigaciones
también podrian arrojar luz sobre cdmo estas necesidades y experiencias pueden haber cambiado
en respuesta a estos cambios. Como se sefiald en nuestro informe anterior de la Encuesta sobre
personas trans y no binarias del condado de Los Angeles,*? los hallazgos de nuestros estudios
también muestran que las personas trans y no binarias, incluidas las personas inmigrantes y las trans
latinas inmigrantes, tienen la visién, la capacidad y el deseo de servir como lideres en el trabajo para
abordar las disparidades actuales y los desafios futuros. Alentamos a los responsables de las politicas
a utilizar este informe como punto de partida, pero sobre todo, a interactuar directamente con las
personas trans y no binarias inmigrantes en sus comunidades y continuar el didlogo para satisfacer
estas necesidades urgentes.

*2Herman, J.L., Salcedo, B., Chatham, K., Mahowald, L., Ortega, Q.V., and Redfield, E. (2024). Para mi Punto de Vista/From My Point
of View: Results of the 2023 LA County Trans and Nonbinary Survey. The Williams Institute, UCLA School of Law.

https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/tnb-la-county-survey/.
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METODOS

La Encuesta sobre las personas trans y no binarias del condado de Los Angeles se realizé en
colaboracion entre el Instituto Williams de la Facultad de Derecho de la UCLA y la Coalicion
TransLatin@, junto con colaboradores de la Royal Collection Corporation y el Connie Norman
Transgender Empowerment Center (CoNoTEC).

El disefio y los materiales del estudio se presentaron y fueron aprobados por la Junta de Revision
Institucional General de UCLA North (UCLA IRB, sigla en inglés) (IRB #23-000588). Bamby Salcedo,
Jody Herman y Kerith Conron fueron los coinvestigadores principales. La financiacién de este estudio
fue proporcionada en gran parte por los supervisores del condado de Los Angeles, Solis, Mitchell,
Horvath y Hahn, con el apoyo adicional del California Endowment y Jack Corwin. El Laboratorio Latina
Futures 2050 de la UCLA proporciond6 financiacién adicional para la produccion de este informe.

Para obtener mas informacion sobre los métodos utilizados para recopilar y analizar los datos en este
informe, por favor, consulte la seccion de Métodos de nuestro reporte: “Para Mi Punto de Vista/From
My Point of View: Report of the 2023 LA County Trans & Nonbinary Survey,” disponible en el sitio web
del Instituto Williams.>?

% Herman, J.L., Salcedo, B., Chatham, K., Mahowald, L., Ortega, Q.V., and Redfield, E. (2024). Para mi Punto de Vista/From My Point
of View: Results of the 2023 LA County Trans and Nonbinary Survey. The Williams Institute, UCLA School of Law.

https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/tnb-la-county-survey/.


https://williamsinstitute.law.ucla.edu/wp-content/uploads/LACo-Trans-NB-Jun-2024.pdf
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/wp-content/uploads/LACo-Trans-NB-Jun-2024.pdf
https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/tnb-la-county-survey/

Las experiencias de las personas trans y no binarias immigrantes en Los Angeles | 59

AUTORAS

Elana Redfield, J.D., ies la Directora de politica federal y Becaria de derecho Arnold D. Kassoy en el
Instituto Williams.

Bamby Salcedo, M.A,, ies la presidente/directora ejecutiva de la Coalicion TransLatin@ y
coinvestigadora principal de este estudio.

Jody L. Herman, Ph.D., es Académica sénior de politica publica e Investigadora principal Reid
Rasmussen en el Instituto Williams y coinvestigadora principal de este estudio.

Kim Chatham, M.A.S., es la Coordinadora de programas educativos y especialista administrativa del
Instituto Williams.

Raksha Kopparam, B.A., es analista de datos de investigacion en el Instituto Williams.
Lindsay Mahowald, M.Q.E., ., es una ex analista de datos de investigacién en el Instituto Williams.

H.M. Queen Victoria Ortega es la directora ejecutiva de la Royal Collection Corporation y directora
visionaria en el Connie Norman Transgender Empowerment Center.

RECONOCIMIENTOS

Nuestro agradecimiento a Verdnica Terriquez, al Centro de Investigacidén de Estudios Chicanos de

la UCLAy al Laboratorio Latina Futures 2050 por hacer posible este informe especial de la Encuesta
sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles. Las autoras también desean
agradecer a nuestras financiadoras originales para la Encuesta sobre personas trans y no binarias
del condado de Los Angeles: las supervisoras de distrito del condado de Los Angeles Hilda Solis (1°),
Holly J. Mitchell (2°), Lindsey P. Horvath (3°), Sheila J. Kuehl (ex tercera supervisora), Janice Hahn (4°) y
Kathryn Barger (5°), junto con el California Endowmenty Jack Corwin.

Las autoras desean agradecer a Geovanni Lépez, Ana Gonzalez, Matt Inouye y Byron José de la
Coalicién TransLatin@ por su papel en el apoyo y la promocion de las sesiones de consulta, la difusién
de la encuestay el cabildo comunitario. Un agradecimiento especial a Lucas Rojas por su trabajo
para facilitar las sesiones de consulta, asi como su apoyo con el reclutamiento para la encuesta. Las
autoras también desean agradecer a todas las demas personas que trabajaron como reclutadores
para la encuesta por su arduo trabajo. Agradecemos a Scottie Jeanette Madden por su apoyo de la
reunién abierta comunitaria. Las autoras agradecen y reconocen a Adelina Huerta y Byron José por
su apoyo con las traducciones en vivo en la reunién abierta comunitaria para discutir los resultados
preliminares con las personas de la comunidad. También agradecemos a Stéphane Borello y al
equipo de Acolad por su traduccién del cuestionario y otros textos de inglés a espafiol, asi como por
sus servicios de transcripcion.

Agradecemos a Brad Sears, destacado investigador principal de derecho y politica en el Instituto
Williams, por sus valiosos comentarios sobre este informe, y a Abbe Land, de Consultoria Abbe
Land por su invaluable revisién del informe original. Las autoras también agradecen a Rachel Dowd,



Las experiencias de las personas trans y no binarias immigrantes en Los Angeles | 60

directora de comunicaciones del Instituto Williams y a Kristopher Bicknell, disefiador grafico del
Instituto Williams por su apoyo en el disefio de las comunicaciones de divulgacion, las presentaciones
y la version final de este informe.

Un agradecimiento a Kerith Conron, exdirector de investigacion del Instituto Williams, por su ayuda
con la conceptualizacién y el apoyo a este proyecto, asi como a Rubeen Guardado, exanalista

de datos de investigacion del Instituto Williams, por su apoyo en traduccién y toma de notas
durante las sesiones de consulta. También nos gustaria agradecer a Will Tentindo, abogado de
personal del Instituto Williams, por su apoyo con partes del desarrollo de la encuesta y a Miguel
Fuentes, exanalista de datos de investigacion del Instituto Williams, por sus comentarios, revision
de la traduccion al espafiol y traducciones neutrales en cuanto al género. Las autoras agradecen
a Erica Browning, exanalista de datos de investigacién del Instituto Williams por facilitar las
sesiones de consulta y trabajar en el disefio de la encuesta. Un agradecimiento también a Clarissa
Moran, directora asistente de finanzas y administracion, por gestionar habilmente los aspectos
presupuestarios y financieros de este proyecto.

Finalmente, las autoras desean extender un agradecimiento especial a todas las personas de la
comunidad trans y no binaria del condado de Los Angeles que participaron en las sesiones de
consulta, contestaron la encuesta o asistieron a la reunion abierta comunitaria. Este proyecto solo
existe gracias a ustedes y a nuestra comunidad.

ABOUT THE WILLIAMS INSTITUTE

The Williams Institute se dedica a realizar investigaciones rigurosas e indipendientes sobre
orientacion sexual y leyes de identidad de género y politicas publicas. Un grupo de expertos en UCLA
Law, the Williams Institute produce investigaciones de alta calidad con relevancia en el mundo real

y las difunde a jeces, legislatores, actores politicos, medios de comunicacién y el publico. Se puede
acceder a estos estudios en el sitio web del Williams Institute.

PARA MAS INFORMACION

The Williams Institute, UCLA School of Law

(310) 267-4382

williamsinstitute@law.ucla.edu I I-
williamsinstitute.law.ucla.edu RESEARCH THAT MATTERS I I



mailto:williamsinstitute@law.ucla.edu
http://williamsinstitute.law.ucla.edu

Las experiencias de las personas trans y no binarias immigrantes en Los Angeles | 61

APENDICE

Tabla A1. Estado migratorio y de ciudadania estadounidense de las personas trans y no binarias
del condado de Los Angeles que participaron en la encuesta, para grupos seleccionados (n=322)

TODAS LAS TODAS LAS
PERSONAS PERSONAS
INMIGRANTES PARTICIPANTES
(N =98) (N =322)

PERSONAS TRANS LATINAS

ESTADO MIGRATORIO INMIGRANTES
(N = 66)

Ciudadania estadounidense por

o * * [64.291, 74.371]
nacimiento
Ciudadania por naturalizacién [5.118, 20.694] [7.838, 21.570] [2.352, 6.846]
Residentes permanentes

[17.862, 39.272] [21.368, 39.395] [6.318, 12.683]

legales
Personas refugiadas o con asilo

. [21.701, 44.002] [20.475, 38.327] [6.059, 12.329]
politico
Otras visas o estados legales [11.758, 31.107] [10.223, 25.057] [3.058, 7.976]
Estado migratorio irregular [5.118, 20.694] [7.066, 20.388] [2.122, 6.465]

Nota: *Ninguna persona participante selecciond esta opcién.

Tabla A2. Idiomas que hablan las personas participantes en la Encuesta sobre personas trans y no
binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=322)

PERSONAS TRANS ITDfE)RDASI\t:S NO INMIGRANTE

IDIOMAS LATINAS(:\II\I=I\éIEI§ RANTES INMIGSROANTSES 0 (N=SZ4) >
(N=98)

Espafiol [54.446, 76.994] [45.131, 64.679] [0.668, 4.683]
Inglés y espafiol [16.609, 37.669] [18.703, 36.176] [16.918, 27.798]
Solo inglés [3.172,17.019] [5.560, 17.988] [61.427,73.674]
Inglés y otro idioma * [2.764, 13.013] [3.390, 9.763]
Tres o mas idiomas * [0.507, 7.846] [1.203, 5.856]

Nota: *Ninguna persona participante seleccioné esta opcidn.

Table A3. Identidad de género de las personas participantes en la Encuesta sobre personas trans y
no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=322)

IDENTIDAD DE GENERO INMIGRANTES NO INMIGRANTES
Hombre u hombre trans [10.223, 25.057] [20.146, 31.590]
Mujer o mujer trans [57.431,75.921] [23.835, 35.798]
Personas no binarias, género fluido o género

[10.223, 25.057] [35.211, 48.116]
queer
Ninguna de las anteriores * [1.789, 7.002]

Nota: *Ninguna persona participante selecciond esta opcién.
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Tabla A4. Orientacion sexual de las personas participantes en la Encuesta sobre personas transy
no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=322)

PERSONAS TRANS LCE)RDASI\II_:S NO INMIGRANTE

ORIENTACION SEXUAL LATINAS(:\IN=I\éIé?RANTES INMIC;SISANTSES 0 (N=SZ4) S
(N=98)

Homosexual o leshiana [5.118, 20.694] [10.223, 25.057] [9.507, 18.541]
Bisexual [3.172,17.019] [6.306, 19.194] [9.886, 19.040]
Queer [2.280, 15.139] [7.066, 20.388] [36.931, 49.906]
Heterosexual [45.372, 68.921] [34.361, 53.867] [12.188, 22.000]
Ninguna de las anteriores [5.118, 20.694] [4.831, 16.768] [3.726, 10.302]
No lo sé/ no entendi la pregunta [3.172,17.019] [3.430, 14.282] [4.066, 10.836]

Tabla A5. Nivel educativo de las personas participantes en la Encuesta sobre personas trans y no
binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados (n=322)

PERSONAS TRANS TODAS LAS
NIVEL EDUCATIVO LATINAS INMIGRANTES PERSONAS NO I’\(IIQA!S;SNTES
(N=66) INMIGRANTES

Inferior a secundaria o equivalente [29.706, 53.143] [21.368, 39.395] [4.758, 11.895]
Secundaria o equivalente [23.006, 45.554] [25.909, 44.661] [9.886, 19.040]
Algo de universidad o grado de

) [9.444, 27.723] [14.376, 30.700] [27.998, 40.410]
asociado
Titulo universitario de 4 afios [2.280, 15.139] [6.306, 19.194] [23.835, 35.798]
Titulo de posgrado [0.753, 11.405] [0.985, 9.114] [11.031, 20.526]

Tabla A6. Felicidad de las personas trans y no binarias del condado de Los Angeles que
participaron en la encuesta (n=322), para grupos seleccionados y para la poblacién de los EE. UU.,
GSS 2022, intervalos de confianza 95 %

TODAS LAS POBLACION DE LOS
FELICIDAD LAIT)IE\IR:SOIITI\IPII/SIIERR':NNiES PERSONAS NO INMIGRANTES EE. UU. (ENCUESTA
(N=66) INMIGRANTES (N=224) SOCIAL GENERAL
(N=98) 2022)
Muy felices [31.079, 54.628] [24.992, 43.617] [20.961, 32.530] N/A
Bastante
felices [19.128, 40.861] [29.624, 48.794] [49.202, 62.206] N/A

No muy felices [19.128, 40.861] [19.586, 37.254] [13.356, 23.464] N/A
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Tabla A7. Problemas graves informados por las personas inmigrantes y no inmigrantes que
participaron en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles,
intervalos de confianza 95 %

TODAS LAS NO INMIGRANTES

PROBLEMA

PERSONAS

(N=224)

Costo de la vida

Vivienda

Deuda

Seguridad financiera

Ingresos y salarios

Disponibilidad de servicios financieros
Violencia y seguridad personal
Asistencia para personas mayores
Disponibilidad de empleos

Disponibilidad de oportunidades de capacitacién
para el trabajo

Encontrar trabajo con antecedentes penales
Disponibilidad de atencién médica de afirmacién de
género

Servicios de albergues

Obtencién de un titulo/diploma con antecedentes
penales

Disponibilidad de asesoria financiera
Disponibilidad de atencién a la salud mental
Servicios para el abuso de sustancias
Servicios de cuidado infantil

Transporte

Tratamientos para el abuso de sustancias

Disponibilidad de atencién médica, no relacionada
con los servicios para personas trans

Servicios para violencia doméstica

Educacion

INMIGRANTES (N=96)

[45.637, 65.261]
[45.637, 65.261]
[39.869, 60.131]
[38.646, 58.382]
[36.515, 56.410]
[31.239, 50.750]
[30.897, 50.279]
[30.278, 49.710]
[29.321, 48.665]

[28.369, 47.617]
[28.356, 47.919]
[28.060, 47.172]
[28.037, 47.458]
[26.111, 45.300]

[26.478, 45.506]
[26.111, 45.300]
[25.440, 44.645]
[24.339, 42.969]
[24.205, 43.123]
[24.205, 43.123]

[23.421, 41.906]

[21.385, 39.819]
[21.150, 39.435]

[54.134, 66.927]
[50.124, 63.155]
[35.375, 48.318]
[45.655, 58.733]
[50.541, 63.500]
[29.680, 42.238]
[30.948, 43.603]
[14.534, 24.918]
[31.372, 44.056]

[23.010, 34.868]
[16.918, 27.799]
[18.122, 29.226]
[23.422,35.334]
[15.722, 26.363]

[30.525, 43.148]
[32.221, 44.963]
[14.534, 24.918]
[16.594, 27.438]
[20.145, 31.591]
[16.518, 27.321]

[23.835, 35.798]

[17.318, 28.276]
[18.929, 30.175]
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Tabla A8. Lugares donde las personas que participaron en la Encuesta sobre personas trans y no
binarias del condado de Los Angeles acceden a los servicios (n=322)

TODAS LAS

PERSONAS NO INMIGRANTES

UBICACION PARA ACCEDER A LOS SERVICIOS

INMIGRANTES
(N=98)

(N=224)

Organizacion LGBT en la comunidad

Organizaciones comunitarias centradas en las

personas trans

Clinicas de salud administradas por el condado

de Los Angeles
Parques vecinales

Bibliotecas publicas

Programas de asistencia para la vivienda

Organizaciones comunitarias generales, no

centradas en la comunidad LGBT o trans

Centros de desarrollo de la fuerza laboral

Centros comunitarios o recreativos

YMCA (no el albergue)

Instalaciones religiosas

[31.507, 50.835]

[31.507, 50.835]

[14.376, 30.700]

[14.376, 30.700]
[14.376, 30.700]
[13.530, 29.586]

[9.418, 23.904]

[9.418, 23.904]
[8.623, 22.742]
[4.831, 16.768]
[4.120, 15.533]

[50.094, 63.069]

[40.831, 53.903]

[12.576, 22.489]

[26.326, 38.573]
[30.949, 43.602]
[8.381, 17.037]

[8.008, 16.532]

[4.410, 11.367]
[11.801, 21.510]
[4.758, 11.895]
[7.638, 16.026]

No incluido en la lista [0.142, 6.952]

[11.038, 26.201]

[1.203, 5.856]

Ninguno de los anteriores [9.507, 18.541]

Tabla A9. lingresos individuales y familiares de las personas participantes en la Encuesta sobre
personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados, intervalos de
confianza 95 % (n=291)

TODAS LAS PERSONAS

PERSONAS TRANS LATINAS

NO INMIGRANTES

INMIGRANTES

INMIGRANTES (N=52) ) (N=211)
RANGO DE INGRESO INGRESO INGRESO INGRESO INGRESO INGRESO
INGRESOS FAMILIAR INDIVIDUAL FAMILIAR INDIVIDUAL FAMILIAR INDIVIDUAL

. [31.375, [33.116, [27.565, [29.830, [9.701, [10.502,

Sin ingresos

57.909] 59.740] 48.613] 51.112] 19.116] 20.176]

[27.948, [26.263, [32.122, [32.122, [24.914, [33.385,
$1 a$24,999

54.193] 52.307] 53.584] 53.584] 37.397] 46.607]
$25,000 a [2.898, [4.036, [5.059, [6.834, [12.132, [14.611,
$49,499 18.874] 21.204] 18.809] 21.765] 22.266] 25.370]
$50,000 a [1.859, [1.859, [2.612, [1.878, [12.542, [10.502,
$74,999 16.523] 16.523] 14.217] 12.641] 22.786] 20.176]
$75,000 o [0.267, N [1.206, N [16.714, [7.721,
mas 12.567] 11.057] 27.917] 16.448]

Nota: *Ninguna persona participante seleccioné esta opcion.



Las experiencias de las personas trans y no binarias immigrantes en Los Angeles | 65

Tabla A10. Suficiencia alimentaria entre las personas participantes de la Encuesta sobre
personas trans y no binarias del condado de Los Angeles en los Gltimos tres meses, para grupos
seleccionados, intervalos de confianza 95 % (n=320)

TODAS LAS
PERSONAS
INMIGRANTES
(N=98)

PERSONAS
TRANS LATINAS
INMIGRANTES (N=66)

NO INMIGRANTES
SUFICIENCIA ALIMENTARIA

(N=222)

Hay suficiente del tipo de comida que

[6.154, 22.489] [12.692, 28.465] [35.106, 48.073]

quiero/queremos comer

Hay suficiente, pero no siempre el
tipo de comida que quiero/queremos
comer

[23.006, 45.554] [22.266, 40.458] [26.989, 39.370]

A veces no hay suficiente comida [26.992, 50.141]

[9.443, 27.724]

[24.991, 43.618]
[10.223, 25.057]

[13.872, 24.160]

A menudo no hay suficiente comida [4.449, 11.470]

Tabla A11. Fuentes de ingresos de las personas participantes de la Encuesta sobre personas trans
y no binarias del condado de Los Angeles , intervalos de confianza 95 % (n=97)

FUENTES DE INGRESOS IC 95 %

Salario de un empleo a tiempo completo o parcial [34.739, 54.363]

Trabajo sexual, drogas ilegales u otro trabajo que actualmente es ilegal
Autoempleo

Salario del empleo a tiempo completo o parcial del conyuge o pareja
Contribuciones regulares de personas que no pertenecen al hogar

Ayuda econdmica en efectivo a través de CalWORKSs u otros programas de
asistencia social/bienestar

Los padres o la familia pagan los gastos

Beneficios de desempleo

Régimen de jubilacion de la Seguridad Social o jubilacion ferroviaria
Ingreso se seguridad social suplementario (SSI)

Incapacidad de la seguridad social

Ingresos por intereses

Pension privada o pension del gobierno

Compensacion al trabajador

Intereses provenientes de dividendos, herencias o fideicomisos, regalias o
ingresos por alquileres

Sin ingresos

Fuente de ingresos no indicada

Nota: *Ninguna persona participante selecciond esta opcién.

[5.619, 18.163]
[5.619, 18.163]
[4.881, 16.931]
[4.163, 15.685]

[2.793, 13.141]

[2.793, 13.141]
[0.995, 9.204]
[0.995, 9.204]
[0.995, 9.204]
[0.512,7.923]
[0.512,7.923]
[0.144, 7.020]
[0.144, 7.020]

*

[0.512,7.923]
[4.163, 15.685]
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Tabla A12. Tasa de desempleo de las personas participantes de la Encuesta sobre personas trans
y no binarias del condado de Los Angeles entre quienes forman parte de la poblacién activa, para
grupos seleccionados, intervalos de confianza 95 % (n=246)

PERSONAS
TRANS LATINAS
INMIGRANTES
(N=41)

[31.754, 61.583]

TODAS LAS
PERSONAS
INMIGRANTES
(N=59)

[39.824, 64.939]

NO INMIGRANTES
(N=205)

SITUACION LABORAL

Personas empleadas [70.955, 82.990]

Personas

[38.417, 68.246] [35.061, 60.176] [17.010, 29.045]

desempleadas

Tabla A13. Tipos de empleo de las personas inmigrantes participantes de la Encuesta sobre
personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, intervalos de confianza 95 % (n=39)

TIPO DE EMPLEO 1C 95 %

Servicio de alimentos [12.378,38.917]

Organizaciones comunitarias o de servicio
social

Arte, disefio, medios o deportes
Atencion y servicios personalizados
Oficina o apoyo administrativo
Transporte

Profesional de la salud

Personal de apoyo en el ambito de la salud
Construccion, mineria, extraccion
Gestion

Ventas

Servicios de proteccién

Agricultura, pesca, silvicultura

Legal

Movimiento de materiales

Construccién o mantenimiento de
terrenos

Informatica o matematicas
Instruccién educativa o biblioteca
Ciencias sociales

Ninguno de los anteriores

[8.733, 33.338]

[7.016, 30.466]
[5.385, 27.533]
[5.385, 27.533]
[3.860, 24.544]
[2.470, 21.517]
[2.470, 21.517]
[1.266, 18.557]
[1.266, 18.557]
[0.352, 16.384]
[0.352, 16.384]
[0.352, 16.384]
[0.352, 16.384]

*

[7.016, 30.466]

Nota: *Ninguna persona participante seleccioné esta opcion.
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Tabla A14. Personas que ejercieron la prostitucién ya sea en los Gltimos doce meses o alguna vez
en su vida y que participaron en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de
Los Angeles

PERSONAS TRANS LATINAS TODAS LAS PERSONAS

NO INMIGRANTES

INMIGRANTES (N=66) INMIGRANTES (N=224)
(N=98)
EN LOS EN LOS EN LOS
Ej:gg_:_f?gé\:ol'ﬁ ALGUNA VEZ ULTIMOS ALGUNA VEZ ULTIMOS ALGUNA VEZ ULTIMOS
DOCE MESES DOCE MESES DOCE MESES
S [52.906, [31.079, [44.132, [25.909, [25.490, [12.966,
i
75.677] 54.628] 63.716] 44.661] 37.654] 22.977]
No [24.323, [45.372, [36.284, [55.339, [62.346, [77.023,
47.094] 68.921] 55.868] 74.091] 74.510] 87.034]

Tabla 15. Experiencias negativas con los empleadores/jefes entre las personas participantes
en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para grupos
seleccionados, intervalos de confianza 95 % (n = 156)

TODAS LAS PERSONAS | NO INMIGRANTES
EXPERIENCIA NEGATIVA INMIGRANTES (N=39) (N=117)
Me apartaron del contacto directo con clientes, usuarios o

. [10.523, 36.154]
pacientes

[1.771,9.954]

Compartieron informacioén sobre mi sin autorizacion [10.523, 36.154] [7.171, 19.300]

Me obligaron a cambiarme a un departamento o puesto

7.016, 30.466
diferente en el trabajo [ ]

[2.299, 11.044]

Recibi una evaluacién negativa en el trabajo
Me obligaron a renunciar

Me dijeron que debia aparentar tener un género diferente
para conservar mi trabajo

No pudimos encontrar una solucion satisfactoria para el
tema del bafio

No se me permitié usar el bafio que deberia usar con base
en mi identidad de género

[5.385, 27.533]
[3.860, 24.544]

[2.470, 21.517]

[0.352, 16.384]

[0.352, 16.384]

[2.853,12.118]
[1.274, 8.852]

[0.421, 6.680]

[7.831, 20.289]

[5.245, 16.285]

Tabla A16. HCondiciones de vivienda de las personas participantes en la Encuesta sobre personas
trans y no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados, intervalos de

confianza 95 % (n=312)

PERSONAS TRANS
CONDICIONES DE VIVIENDA

LATINAS INMIGRANTES
(N=63)

TODAS LAS PERSONAS
INMIGRANTES

(N=93)

NO INMIGRANTES

(N=219)

Propietario

[2.389, 15.810]
[21.430, 44.232]
[28.363, 52.226]
[13.583, 34.182]

Arrendatario
En situacion de calle

Otros arreglos de vivienda

[2.914, 13.678]
[24.478, 43.545]
[29.337, 49.001]
[14.281, 31.060]

[5.226, 12.697]
[45.856, 59.079]
[14.471, 24.970]
[15.278, 25.956]
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Tabla A17. Estrategias para apoyar la bisqueda de vivienda apoyadas por las personas
participantes en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para
grupos seleccionados, intervalos de confianza 95 % (n=161)

TODAS LAS PERSONAS NO INMIGRANTES

ESTRATEGIA

INMIGRANTES
(N=40)

(N=121)

Tener mas viviendas/apartamentos asequibles

Encontrar propietarios o agentes inmobiliarios que
respeten los derechos de las personas trans y no binarias

Ayuda con la documentacién para solicitar vivienda/
apartamentos

Ayuda de vivienda para poder pagar la renta o los pagos de
la hipoteca

Tener mas viviendas/apartamentos entre los que elegir

Ayuda para identificar viviendas/apartamentos que
satisfagan mis necesidadess

Apoyo para encontrar empleo estable

Viviendas/apartamentos disponibles cerca de donde
trabajo o voy a la escuela

Apoyo para la salud mental o fisica

Mas viviendas/apartamentos accesibles para personas con
discapacidades

No incluido en la lista anterior

[37.118, 67.422]

[32.578, 62.882]

[32.578, 62.882]

[30.358, 60.562]
[30.358, 60.562]
[23.906, 53.399]
[13.919, 40.728]
[19.787, 48.447]
[15.830, 43.342]
[10.253, 35.361]

[1.235, 18.135]

[79.408, 91.782]

[57.150, 74.057]

[19.291, 35.102]

[54.618, 71.789]
[44.716, 62.486]
[33.595, 51.201]
[25.943, 42.850]
[37.514, 55.284]
[29.737,47.057]
[15.004, 29.790]

[2.761, 11.724]

Tabla A18. Modo de transporte utilizado por las personas participantes en la Encuesta sobre
personas trans y no binarias del condado de Los Angeles al transportarse al trabajo o la escuela,
para grupos seleccionados , intervalos de confianza 95 % (n=322)

PERSONAS

TRANS LATINAS

MODO DE TRANSPORTE

INMIGRANTES

TODAS LAS
PERSONAS
INMIGRANTES

NO INMIGRANTES

(N=224)

(N=66)
Transporte publico

Conducir solo en el auto, camioneta o
van

[12.945, 32.771]

Caminar [7.222, 24.257]

Actualmente no trabaja ni va a la escuela [1.463, 13.245]

Comparte el auto, camioneta o van con
[2.280, 15.139]

otros
Trabaja o asiste a la escuela desde casa *
Bicicleta o patin *

No aparece en la lista [0.211, 10.086]

Nota: “Ninguna persona participante seleccioné esta opcion.

[40.977, 64.740]

(N=98)

[40.177, 59.823]

[16.089, 32.908]

[7.066, 20.388]
[4.831, 16.768]
[1.532,10.423]

*

*

[0.142, 6.952]

[22.599, 34.402]

[33.499, 46.317]

[3.390, 9.763]
[5.462, 12.943]

[3.390, 9.763]

[3.390, 9.763]
[0.928, 5.273]
[2.096, 7.565]
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Tabla A19. Lugares a los que las personas participantes en la Encuesta sobre personas trans y no
binarias del condado de Los Angeles no pudieron llegar debido a la falta de acceso al transporte
en los ultimos tres meses, para grupos seleccionados, intervalos de confianza 95 % (n=318)

LUGARES A LOS QUE LAS PERSONAS TRANS TODAS LAS PERSONAS

NO INMIGRANTES

PERSONAS PARTICIPANTES NO | LATINAS INMIGRANTES

PUDIERON IR

(N=65)

INMIGRANTES
(N=97)

(N=221)

Citas médicas o dentales
Trabajo

Salidas sociales
Organizaciones comunitarias

Compras/supermercado/
bancos

Servicios religiosos

Oficinas de beneficios sociales
del gobierno

Escuela

No aparece en la lista

[16.875, 38.190]
[23.379, 46.175]
[16.875, 38.190]
[10.758, 29.838]

[5.198, 20.989]
[7.336, 24.601]
[6.250, 22.808]

[3.221,17.263]
[9.592, 28.114]

[21.598, 39.767]
[20.694, 38.690]
[19.796, 37.608]
[12.826, 28.738]

[7.921, 21.780]
[7.921, 21.780]
[5.618, 18.163]

[4.163, 15.685]
[11.154, 26.453]

[17.967, 29.124]
[10.795, 20.294]
[29.245, 41.854]
[13.939, 24.262]

[15.137, 25.731]
[2.769, 8.789]
[6.999, 15.204]

[3.100, 9.343]
[6.630, 14.685]

Tabla A20. Autoevaluacién de salud entre las personas que participaron en la Encuesta sobre
personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados , intevalos de
confianza 95 % (n=322)

TODAS LAS PERSONAS
INMIGRANTES
(N=98)

AUTOEVALUACION DE

PERSONAS TRANS LATINAS
SALUD INMIGRANTES (N=66)

NO INMIGRANTES
(N=224)

Excelente [15.372,36.051] [12.692, 28.465] [12.966, 22.977]
Muy buena [11.758, 31.107] [11.038, 26.201] [23.835, 35.798]
Buena [14.150, 34.419] [19.586, 37.254] [24.249, 36.262]
Regular [20.408, 42.438] [21.368, 39.395] [14.141, 24.434]
Mala [0.753, 11.405] [2.764, 13.013] [2.411, 8.122]

Tabla A21. Entorno de atencién médica que utilizan con mas frecuencia las personas que
participaron en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para
grupos seleccionados, intervalos de confianza 95 % (n=322)

TODAS LAS
PERSONAS NO INMIGRANTES
INMIGRANTES (N=224)
(N=98)

PERSONAS
TRANS LATINAS
INMIGRANTES (N=66)

ENTORNO DE ATENCION MEDICA

Consultorio médico en un sistema

médico publico (servicios del [15.372, 36.051] [14.376, 30.700] [9.884, 19.043]

condado)

Consultorio médico en un sistema
médico privado (Kaiser, UCLA Health,
etc.)

[12.945, 32.771] [13.530, 29.586] [33.923, 46.771]
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TODAS LAS
PERSONAS NO INMIGRANTES
INMIGRANTES (N=224)
(N=98)

PERSONAS

ENTORNO DE ATENCION MEDICA TRANS LATINAS
INMIGRANTES (N=66)

Clinica de salud o centro de salud
comunitario (donde paga por los [3.172,17.019] [7.838, 21.570] [7.637, 16.029]
Servicios)

Clinica de salud o centro de salud

comunitario gratuito (servicios [5.118, 20.694] [7.066, 20.388] [7.268, 15.520]
gratuitos)

Sala de emergencias [5.118, 20.694] [6.306, 19.194] [5.818, 13.465]
Proveedor de medicina alternativa [2.280, 15.139] [1.532, 10.423] [0.222, 3.526]
Centro de salud LGBT * [0.142, 6.952] [0.927, 5.276]
Atencién urgente * * [0.668, 4.686]
V.A. (clinica u hospital para veteranos) * * [0.430, 4.095]
No incluido en la lista [0.211, 10.086] [0.985, 9.114] [0.222, 3.526]

No acudo a ningun centro de

o o [10.590, 29.425] [7.838, 21.570] [5.107,12.424]
atencion médica

Nota: *Ninguna persona participante seleccioné esta opcidn.

Tabla A22. Autoevaluacién de salud mental entre las personas que participaron en la Encuesta
sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles, para grupos seleccionados,
intervalos de confianza 95 % (n=322)

AUTOEVALUACION DE PERSONAS TRANS TODAS LAS PERSONAS NO INMIGRANTES
SALUD MENTAL LATINAS INMIGRANTES INMIGRANTES (N=224)
(N=66) (N=98)

Excelente [16.876, 38.189] [11.986, 27.599] [8.008, 16.532]
Muy buena [19.437, 41.423] [18.017, 35.426] [13.748, 23.950]
Buena [13.151, 33.228] [13.674, 29.869] [21.369, 32.999]
Regular [11.945, 31.542] [19.797, 37.607] [24.663, 36.726]
Mala [0.764, 11.569] [3.465, 14.422] [9.130, 18.042]

Tabla A23. TTipo de servicios de atencién médica para la afirmacién de género recibidos por las
personas que participaron en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los
Angeles, para grupos seleccionados , intevalos de confianza 95 % (n=321)

TODAS LAS
TIPO DE ATENCION MEDICA PARA LA'FITIEI\IR:SOITI\IAI;/SIIZiAANNﬁ'ES PERSONAS NO INMIGRANTES
LA AFIRMACION DE GENERO INMIGRANTES (N=224)
(N=65)
(N=97)
Terapia hormonal [56.981, 79.262] [49.721, 69.103] [62.350, 74.507]
Atencion quirurgica [15.618, 36.551] [14.529, 30.993] [32.647, 45.414]

Electrolisis /eliminacién

permanente del vello [11.945, 31.542] [10.331, 25.298] [15.325, 25.882]
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TODAS LAS
TIPO DE ATENCION MEDICA PARA LA?I?\IRAS;)ITI\I'(-;/SIIZF;Q;?ES PERSONAS NO INMIGRANTES
LA AFIRMACION DE GENERO INMIGRANTES (N=224)
(N=65)
(N=97)

Otros servicios de atencion médica

) o i [9.593, 28.113] [7.921, 21.779] [9.886, 19.040]
para la afirmacién de género (NS)
Terapia del habla [5.198, 20.988] [6.372, 19.380] [4.758, 11.896]
Atencién ginecolégica [2.315, 15.356] [4.163, 15.685] [16.518, 27.321]

Ninguna de las anteriores. [10.758, 29.837] [21.598, 39.767] [13.748, 23.950]

Tabla A24. Comodidad al pedir ayuda a la policia en el condado de Los Angeles entre las personas
participantes en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de Los Angeles,
intervalos de confianza 95 %

PERSONAS TRANS -II;CE)RDASI\II_:S NO INMIGRANTE

COMODIDAD AL PEDIR AYUDA LATINAS(:\IN=I\éIEI§RANTES INMIGSROANTSES 0 (N=§24) S
(N=97)

Muy comodas [14.376, 34.898] [15.392,32.111] [7.638, 16.026]
Algo comodas [20.738, 43.019] [18.904, 36.519] [8.754, 17.540]
Neutral [14.376, 34.898] [12.826, 28.738] [10.648, 20.032]
Algo incémodas [4.186, 19.140] [5.619, 18.163] [11.415,21.019]
Muy incémodas [7.336, 24.600] [13.674, 29.869] [39.527, 52.575]

Tabla A25. Razones por las que las personas inmigrantes que participaron en la Encuesta sobre
personas trans y no binarias del condado de Los Angeles no solicitaron asilo politico o refugio,
intervalos de confianza 95 % (n=31)

RAZON IC 95 %

No sabia cémo solicitarlo [25.331, 60.592]
No necesitaba asilo [8.542, 38.146]

Tuve/tengo acceso a otras protecciones

[8.542,38.146]
legales

Me dio miedo solicitarlo

No pensé que el asilo fuera una opcién para
mi

No queria solicitarlo

Creia que ya habia pasado el plazo de un
afno

Una razén no incluida arriba

[6.523, 34.640]
[4.645, 31.061]
[2.946, 27.440]
[0.402, 21.571]

[0.402, 21.571]
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Tabla A26. Experiencias en los centros de detencién de inmigrantes entre las personas
inmigrantes que participaron en la Encuesta sobre personas trans y no binarias del condado de
Los Angeles, intervalos de confianza 95 % (n=42)

EXPERIENCIA IC 95 %
Agresiones fisicas [18.474, 47.001]

Se les negd el acceso a vestimenta adecuada para el
[9.534, 34.441]

género

Se les negd el acceso a la atencion médica en general [6.338,29.102]
Se les negd el acceso a las hormonas [4.855, 26.356]
Se les negd el acceso a la atencion médica para el VIH [4.855, 26.356]

Obtuvieron una peor atencién médica por ser personas

S [4.855, 26.356]
trans o no binarias
Agresion sexual [1.124, 18.024]
Amenazas de agresién sexual [0.307, 16.182]

Ninguna de las anteriores [36.907, 67.411]
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